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Uvod

UPUTSTVO ZA VLASNISTVO OMS SUHOOODIJELA

€estitamo na kupnji OMS suhog odijela. Pailjivo je proizveden prema
strogim standardima koristenjem visokokvalitetnih materijala. Kada se
pravilno koristi, u€init ée vase ronjenje ugodnijim i ugodnijim.



OMS-ova suha odijela namijenjena su za koriStenje certificiranim roniocima obuéeniim za koristenje
suhih odijela ili pojedincima pod izravnim nadzorom kvalificiranog
instruktora.

€ak i ako ste iskusni ronilac u suhom odijelu, pozivamo vas da odvojite
vrijeme i pro€itate ovaj priruénik. Ukljuéuje mnoge vaine sigurnosne
tehnike i informacije koje vam mogu pomoci produziti vijek trajanja vaseg

suhog odijela.

Ako je vlasni€ki priruénik nedostupan ili izgubljen, mozete preuzeti kopiju s
web stranice OMS-a na www.omsdive.eu ili kopiju mozete dobiti
kontaktiranjem OMS-a Sirom svijeta osim SAD-a na:

Europa:

Ocean Management Systems GmbH
Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Njemacka
+49 2166 67541 10 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

DCB Holding GmbH
Klosterhofweg 96

41199 Monchengladbach Njemacka
DUI u cijelom svijetu osim u Europi
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Definicije

DEFINICIJA VAZNIH RIJE€I KORISTENIH U OVOM
PRIRUENIKU

U ovom priru€énilku Koristit éemo odredene rijeéi kako bismo skrenuli vasu
pozornost na uvjete, postupke ili tehnike koji mogu izravno utjecati na

vasu sigurnost. Obratite posebnu pozornost na informacije koje uvode

sliedeée signalne rije€li

11 OPASNOST !!!

Oznaéava neposrednu opasnu sictuaciju koja ée, ako se ne izbjegne,
rezultirati smréu ili teskim ozljedama.



I UPOZORENJE!!

Oznaéava potcencijalno opasnu sicuaciju koja, ako se ne izbjegne,
mozZe dovesti do smrti ili ozbiljne ozljede.

Oznaéava potencijalno opasnu situaciju koja, ako se ne izbjegne,
moZe dovesti do laksih ili umjerenih ozljeda. Takoder se moze
koristiti za upozoravanje na nesigurne postupke.

KORISNIEKA PODRSKA

Ako je bilo koji dio ovog priru€émilka nejasan, ili ako ne mozete dobiti zadovoljavajuée
odgovore od svoje ronilaékke trgovine ili instruktora, kontaktirajte OMS u
Europi na: +49216667541 10. info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Sigurnost

VAZNE INFORMACIJE O SIGURNOSTI

Ovo suho odijelo namijenjeno je za koriStenje certificiranim SCUBA roniocima koji su uspjesno zavrsili te€aj
koristenja suhih odijela ili roniocima na obuci pod nadzorom kvalificiranog
instruktora.

I UPOZORENJE!!

Slijedite sve upute i postujte ove sjgurnosne mjere. Nepravilna uporaba ili pogresna uporaba suhog
odjjela moZe dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti.



I UPOZORENJE!!

Ovaj korisni€lkl priruénik NIJE zamjena za upute za suho odijelo od
strane kvalificiranog instruktora. NEMOJTE KORISTITI suho odijjelo

sve dok ne uvjezbate i saviadate prakti€ne vjes€ine ronjenya u

suhom odjjelu, ukljuétyudil vjescine za hitne sluéajeve, u

kontroliranom okruZenju pod nadzorom instruktora ronjenja,

certificiranog od strane nacionalno priznate organizacije za obuku i

znanyja u koristenju suhih odjjela.

I UPOZORENJE!!

Nepravilna uporaba ili pogresna uporaba ovog SUHOOODI[ELA mozZe rezultirati gubitkom kontrole
uzgona, ukljuésyuéi nekontrolirano spusé<anje i nekontrolirano brze
uspone, sto rezultira utapanjem, dekompresijskom bolescu ili

zraénmom embolijom.

I'UPOZORENJE!!

Nepravilna uporaba ili pogresna uporaba ovog SUHOOODIJELA moZe dovesti do izlaganja toplinskim
opasnostima, uklju€siyués brzo pregrijavanje cijela (hiperc<ermija) ili
hiademnje (mipotermija), sco moze dovesti do mozZdanog udara ilv

napadaja.

I'UPOZORENJE!!

Nemojte koristiti suho odijfelo kao torbu za podizanje. Ako koristite suho odijjelo kao torbu za podizanje
i izgubite prianjanje na predmetu, moZete postati pretjerano plutajuci. To mozZe rezultirati brzim
usponom.

Uobi€ajeni vijek crajanja suhog odijela pri éescoy upotcrebi je 20
godina od datuma proizvodnje. U tom trenutku molimo da se

obratite svom pruzatelju zbrinjavanja otpada u vezi pravilnog

odlaganja.

Sigurnost

Brzi uspon je opasan i moZe uzrokovati zra€nel emboliju ili dekompresi)sku bolest,
Sto mozZe dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrt.

11 OPASNOST !!!



Ronjenje pod ledom (ronenje u vodi temperature 40°F (5°C) ili manje) izuzetno je opasno. Nemojte se
baviti ronjenjem pod ledom osim ako niste temeljito obu€emi ¥ posebno opremlijeni.

I'UPOZORENJE!!

Ronjenje u okolisu koji je kemijski, bioloski ili radioloski kontaminiran iznimno je opasno. lako se dio
OMS opreme mozZe prilagoditi za koristenje u nekim kontaminiranim okruZenjima, potrebna je posebna
obuka, oprema i postupci. Nemojte roniti u kontaminiranom okruZenju osim ako niste temeljito
obuéeni i posebno opremijeni. Ova) priruénik ne smije se Korisciti
kao zamjena za podu€avanje u suhom odijelu, OSHA HAZWOPER

te€ajeve ili obuku ronioca u kon<aminiraney vodi. VaZno je da

ronilac razumife da zastita od izloZenosti ne eliminira rizike

povezane s kontaminiranom vodom.

Pro€itajte cijeli ovaj priruénik prije koristenja suhog odijela, €¢ak i ako
imate iskustva u koriStenju suhog odijela. Saéuvajte priruénik za buduéu
upotrebu.

Ako preprodate ili posudite opremu nekome, provijerite je li ovaj priru€nilk priloZen uz suho odijelo
te da je pro€itan i razumljiv prije upotrebe suhog odijela.

Nepostivanje svih upozorenja i uputa za uporabu i odrzavanje suhog odijela moze dovesti do ozbiljnih ozljeda ili, u
ekstremnim situacijama, smrti.

Ovaj priru€énilk se isporuéuje izvornom kupcu OMS suhog odijela. Ako imate

bilo kakvih pitanja o koristenju ili odrzavanju vaseg OMS suhog odijela, ili
ako vam je potreban drugi primjerak ovog priru€émika, kontaktirajte OMS:

Sigurnost

Kontaktirajte OMS WorldWide na: +49216667541 10. info@osmsdive.eu www.omsdive.eu




Ocean Managment Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Njemacka

VAZNE SIGURNOSNE MJERE | SMJERNICE ZA SUHO ODIJELO

Nekoliko proizvodaé&a suhih odijela, ukljuéujuéi OMS, usvojilo je i potvrdilo
sliede¢e SMJERNICE ZA SUHA Odjela:

e Zavriite te€aj ronjenja u suhom odijelu kod instruktora i ostanite u tijeku
tako $to cete €€S€O VjeZbati svoje vjestine

e Koristite uredaj za kompenzaciju uzgona za povrsinsko plutanje i
podupiranije.

e Upoznajte svoju opremu i postupke u hitnim slu€éajevima

e Vjezbajte svoje vjestine ronjenja u suhom odijelu u kontroliranim uvjetima dok ne postanu druga priroda

e Ronite s ronila€kKim partnerom koji razumije vas sustav suhog odijela

e Koristite odgovarajucu koli€inu izolacije za temperaturu vode u kojoj ronite i
brzinu vjezbanja

e Ne opterecujte se tezim od neutralnog uzgona s praznim spremnikom. Vasa tezina bi vam trebala omoguciti
da se sigurno zaustavite na deset stopa po zavrSetku ronjenja s spremnikom koji sadrzi 500 psi (34 bara)
zraka ili manje

e Prije svakog ronjenja provjerite ventile, zatvara€ i brtve

e Redovito provodite preventivno odrzavanje i popravke na svom suhom odijelu i ventilima ili ih neka servisira
kvalificirana osoba

e  Znajte svoja ograni€enja i nemojte ih prekoracditi

e  Temperature vode ili zraka ispod 70°F (21°C) predstavljaju ronjenje u hladnoj vodi

e  Temperature vode ili zraka ispod 40°F (5°C) predstavljaju ronjenje pod ledom. Ronjenje pod ledom je vrlo
opasno i zahtijeva posebnu opremu, obuku, pripremu i postupke

OMS Suha odijela




NAMJENA | FUNKCIJA SUHOG ODIJELA

OMS suha odijela su suha odijela i pruzaju minimalnu toplinsku zastitu. Suha odijela dizajnirana su za koristenje u
kombinaciji s izoliranim donjim rubljem, kao i zastitom za glavu i ruke. Suho odijelo sa Skoljkama osigurava sloj
suhog zraka oko prekrivenih dijelova tijela. Sli€an primjer je baloner. Kao i kod balonera,
kaput vas odrzava suhima, a ono sto nosite ispod njega grije vas. Ovaj

pristup pruza vam svestrano suho odijelo koje se moze koristiti u Sirokom

rasponu uvjeta ronjenja prilagodavanjem izolacije i pribora vasim

osobnim potrebama.

Suho odjjelo OMS namijenjeno je odrzavanju suhog, a izolacija za ronjenje koju nosite ispod ce vas
zagrijati. Koliéima izolacije za ronjenje koja ée vam crebadi varira zbog
individualne tolerancije ronioca kada se kombinira temperatura

vode, vrijeme izlaganja, razina aktivnosti ronioca i osobna brzina

metabolizma.

Neku vrstu izolacije treba nositi €al i kada ronic<e u <oplim vodama kako bisce
smanyjili stisak odjjela. Ronjenje bez ikakve izolacjje moZe postati
neugodno s malo ili nimalo zraka unutar suhog odijjela.

Nemojte nositi vise izolacijje nego sto uvjeti ronjenja zahtijjevaju jer moze doci do pregrijavanyja.

ODABIR I POSTAVLJANJE SUHOG ODIJELA

OMS ima |5 veli€@ina za musSkarce i 15 veliéina za Zene koje odgovaraju velikom
postotku populacije. S & C serija (napravljena po mjeri) dostupna je za one
pojedince koji ne odgovaraju jednoj od tih veli€ima.

Prilikom odabira veli€ine suhog odijela poénite s tablicama veli€ine za stil suhog
odijela. Navedena veli€@ina predstavija poéetnu toéku. Kljué za dobivanje

to€ne veli€éine je da prvo stavite maksimalnu koliéinu izolacije za ronjenje
koju c€éekujete da koristite.

OMS Suha odijela

MUSKI SUHO ODIJEL



Slika |

ZENSKA SUHA ODIJELA

Slika 2

Slika 3

OMS Suha odijela

PRIJE OBAVANJA SUHOOODIJELA:



* Provjerite pristajanje odjeée za ronjenje. LoSe prikladna izolacija ronilaékke odjeée utjeée na
pristajanje suhog odijela.

* Provjerite pristajanje brtvi - pogledajte dio o veli€ini brtve u ovom priruéniku - Pregledajte
upute u ovom priru€niku o tome kako obuéi suho odijelo

OBUCITE SUHO ODIJELO PREKO ODJECE ZA RONJENJE | DOVRSITE
SLJEDECU PROCJENU KLIKE:

Suho odijelo ne smije ograni€avati disanje
Stopala ne smiju biti zgréena
Lako¢a disanja: ne smije biti ograni€enja pri dubokom udisanju Dovrsite niz vjeibi

pokreta:

Dohvat iznad glave: Ispruzite obje ruke uvis kao da pokusavate dosegnuti ventil na spremniku; trebali biste to moci
u€initi bez da se suho odijelo évrsto povuée u medunoiju

Prekrizite dohvat ruku: Ispruzite obje ruke preko prsa (kao da ste se grlili.) Morate biti u mogu¢nosti dosegnuti i
upravljati ispusnim ventilom na lijevom ramenu

€uénite i dohvatite: kieknite, sjednite iznad svojih iscjelitelja i nagnite se
naprijed. Ovaj polozaj istovremeno provjerava duljinu nogu i trupa. Suho

odijelo ne smije biti ograni€avajuée ili obvezujuée

Slika 4

SLIKA-2 VJEZBE OPIS KRETANJA

Pristajanje suhog odijela je vaZno i, ako ste izmedul veli€ina, veéa veli€ina je bolji izbor. Ako
se uo€e problemi u bilo kojem od ovih podruéja, treba odabrati drugu
veli@inu ili § & € (izradeno po narudibi).

Zna€ajke suhog odijela




ZAJEDNIEKE ZNACAJKE OMS SUHOG ODILJELA

Sliede¢e znaéajlkke nalaze se na veéini QuicKZip™ i klasi€nilh modela suhih odijela
koji se sami oblaée i na modelima suhih odijela za rame.

SLIKA 3 & 4 ZNAGAJKE SUHOG ODIJELA

Slika 5



Zna€ajke suhog odijela

VENTILI ZA SUHO ODELJE

Vase suho odijelo opremljeno je ulaznim i ispu$nim ventilom za kontrolu koli€ine zraka unutar vaseg
suhog odijela. Ulazni ventil omogucuje vam da stavite zrak u svoje suho

odijelo tijekom spustanja prema potrebi ili da napuhnete suho odijelo dok

je na povrsini za dodatno plutanje. Tijelo ulaznog ventila se zakrece i

omogucuje da se crijevo za napuhavanje suhog odijela usmjeri oko desne

ili lijeve strane ronioca.

Ispusni ventil se koristi za odzra€éivanje nepotrebnog zraka iz suhog odijela. Ispusni
ventil se moze koristiti za automatsko ispustanje zraka ili se njime moze

ru€éno upravijati. Yeéina ronjenja obavija se s ispusnim ventilom u
automatskom na€éinu rada pri najnizem tlaku otvaranja koji zadriava

najmanju koli€inu zraka u suhom odijelu. Postavite ventil na najniii tlak
otvaranja rotirajuci tijelo ventila potpuno u smjeru suprotnom od kazaljke

na satu dok ne dodete do zaustavijanja (pogledajte odjeljak ODRZAVANIE
KONTROLE UZGONA TIJEKOM ZARONA za vie informacija). Za odzra€ivanje

zraka iz suhog odijela u automatskom na€inu rada neka ventil bude najvisa

to€ka u suhom odijelus; ¢j. podignite lijevi lakat prema gore tako da ventil
bude na najviSoj to€kKi na ruci.

Ru€éni nacin ispuha koristi se prvenstveno na povrsSini kada je potrebno
dodatno plutanje. U ruénom nadinu rada ventil se postavija na najvisi tlak
otvaranja rotirajuci tijelo ispusnog ventila do kraja u smjeru kazaljke na

satu dok se ne postigne zaustavljanje. Za odzra€ivanje zraka iz suhog

odijela, postavite ventil na najvisu to€kkul i do Kraja pritisnite ventil.

Ventilom se moze ru€éno upravijati za ispustanje zraka iz suhog odijela éak

i u automatskom ili dielomi€émo zatvoerenom naéinu rada.



Zna€ajke suhog odijela

11 OPASNOST !!!

Ronjenje u okolisu koji je kemijski, bioloski ili radioloski kontaminiran iznimno je opasno. Nemojte roniti
u kontaminiranom okruZenju osim ako niste temeljito obuéemni i posebno opremijeni.

BRTVE ZA VRAT, ZAPEENE 1 GLEZNJEVE

Brtve za vrat i zape$¢e osiguravaju vodonepropusnu brtvu oko vrata i zape$éa. Potrebno je prilagoditi veli€imu
kako bi se pravilno pristajalo i brtvilo. Latex i silikonske brtve su najéeSée,
no dostupne su i neoprenske brtve.

OMS suha odijela opremljena su OMS-ovim patentiranim silikonskim brtvama. Neki s OMS Ring sustavom nude
mogucnost izmjene brtvi u nekoliko minuta. Za detaljnije informacije pogledajte stranicu 25.

CIZME

Vedina svih OMS suhih odijela dolazi s prilozenom EiZImMome.



Pribor za suho odijelo

VODOOTPORNI ZAPIS

Vodootporni patent zatvara€ osigurava vodonepropusno zatvaranje i omoguéuje
stavljanje suhog odijela i njegovo skidanje. Vodootporni patentni zatvara&

jedan je od najvaznijih dijelova vaseg suhog odijela. Prije uporabe

pro€itajte upute za uporabu i njegu vodootpornog patentnog

zatvara€a. Zloupotreba moze dovesti do trajnog osteéenja patentnog
zatvara@ae

ZAJEDNICKE ZNACAJKE KLASIENOG STILA
SAMOOBVAVAJUCIH SUSIH ODIJELA

TRAGERICE

Tregeri drie prepone suhog odijela gore $to poboljSava kretanje nogu. Tregeri takoder omoguéuju da se
gornja polovica suhog odijela nosi oko struka prije ili izmedul FONjE€Nja.

TELESKOPSKI TORZ

Teleskopski dio torza pruza dodatni prostor za nosenje suhog odijela



Pribor za suho odijelo

ili uklanjanjem. Dodatni materijal se tada preklopi na bokovima kada se ekstra
duzina nije potrebna.

REMEN ZA PREPOZU

Remen za medunoije drii teleskopski dio torza na mjestu kada se suho odijelo
koristi.

TOPLI OVRATNIK

Topli ovratnik se koristi u kombinaciji s toplom kapula€éom. Oprez na toploj kapuljaéi za vrat
je uvu€éen ispod toplog ovratnika. Dizajn minimizira cirkulaciju vode oko
vrata i pomaze u odrzavanju vrata toplim.

ZASTITNIK ZA ZASTITNIK

Stitnik patentnog zatvaraéa pruiZa zastitnu oblogu za vodootporni patentni zatvaraé.

DODATNA OPREMA ZA RONJENJE U SUHOM ODELU

Postoji nekoliko dodataka koji ée ronjenje s vasim OMS suhim odijelom u€initi lakSim i ugodnijim.
Sljededi pribor za suho odijelo dostupan je kod vaseg OMS distributera. Za dodatne informacije kontaktirajte svog

OMS distributera, posjetite OMS-ovu web stranicu na www.omsdive.eu ili kontaktirajte OMS korisni€lKul
podrsku.

IZOLACIJ)A ODJECE ZA RONJENJE

OMS ima kompletnu liniju izolacijske odjece posebno dizajnirane za okolinu ronjenja. Posjetite www.omsdive.eu
kako biste saznali viSe o dostupnim materijalima i dizajnu te za pomo¢ u odabiru najbolje kombinacije odjece za vase
potrebe ronjenja.

OMS ULTRA SUHO ODIJELO KAPULE



Topla kapulja€éa Za virat: Topla kapuljaéa za vrat pruia dodatnu toplinsku zastitu
za podru€je virata i dizajnirana je zajedno s toplim ovratnikom koji je
dostupan na vecini OMS suhih odijela.

Standardna kapulja€as Ova se kapuljaéa koristi sa suhim odijelima koja nisu
opremljena toplim ovratnicima.

Pribor za suho odijelo

SUSTAVI SUHIH RUKAVICA

Sustave suhih rukavica potrebno je uzeti u obzir kada ronite na temperaturama vode ispod 54°F (12°C) kako bi se
smanjio rizik od ozljeda od hladnoée bez smrzavanja. Trenutne opcije uklju€&uajuas

ZipGloves™: ZipRing je trajno pri€viIrSéen na vase suho odijelo, a rukavica se
pri€virSéuje na vase suho odijelo tim prstenom. Obiéno se ne koristi brtva
za zglob, a obloge se koriste na rukama za izolaciju.

OMS Ring neintegrirani sustav rukavica: izolirane suhe rukavice s pri€virSéenim lateks brtvama za
zapesce koje se nose preko vrha brtvi za zapesce suhog odijela.

SUSTAV NAPUHANJA SUHOG ODIJELA

Sustav za napuhavanje suhog odijela namijenjen je roniocima koji ne zele koristiti plin za disanje za napuhavanje svog
suhog odijela. Sastoji se od aluminijskog cilindra od 6 kubi€nih stopa, mini regulatoras

crijevom i sustava za montaZu. MoZe se koristiti s pojedina&mim il

dvostrukim spremnicima.

OSTALI DODATNI UTEZI ZA GLEZNJENJE

Mnogi novopridoslice u ronjenju u suhom odijelu smatraju da utezi za gleznjeve pomazu pri podesavanju trima dok
su u vodi. Iskusni ronioci u suhom odijelu €éesto smatraju utege za gleinjeve kao

"trenazne kota€e™ koje treba ukloniti $to je prije moguée zbog dodatnog

napora potrebnog za plivanje. Preporu€a se da rekreativni ronioci nose ne

vise od 2,5 Lb (I kg) na svakom gleznju.



Dimenzioniranje brtvi

Ne nosite preuske peraje. Ako blokirate dotok krvi u stopala, moZete dobiti hladnocu i gréeve &
stopalima.

LATEKS | SILIKONSKA BRTVA | VODI€I ZA ODREZIVANIE

Vodi€ Za dimenzioniranje u nastavku je samo za nove OMS standardne i
silikonske brtve od lateksa. Nemojte koristiti ove smjernice za teske ili RS-
stile brtve od lateksa ili neoprenske brtve.

Ako imate bilo kakvih pitanja, obratite se svom lokalnom OMS distributeru ili kontaktirajte korisni€lKul
podrsku OMS-a na info@omsdive.eu.

Brtve za vrat i zapesca od lateksa i silikona su obrubljene kako bi se osiguralo udobno vodonepropusno

brtvljenje. Brtve od lateksa su suzene i imaju niz obrubnih linija (male uzdignute linije koje prolaze oko vanjske
povrsine brtve.) Obrubne linije po€inju na otvoru brt¢ve i sa svakom linijom postaju sve
vece. Ove se konopce mogu koristiti kao vodilja prilikom obrezivanja brtvi

kako bi linija bila ravnomjerna. Za glatke rezove potrebne su dobre

$kare. Ako je moguée, koristite potpuno nove $kare i koristite ih isklju€ive

za podrezivanje lateksa ili silikona. Upotrijebite tablice veli€@ine brtve kako

biste odredili najbolju po€etnu to€ku Za vas.

Zapo€nite mjerenjem opsega vrata i zapeséa i usporedite ta mjerenja s
tablicom za mjerenje pe€ata. Ovo ée postaviti poéetnu toéku. Ako su vam
zape$éa razli€itih veli€éina, svaki peéat mozete podrezati tako da odgovara
svakom zapescu.

Isprobajte pe€at (nije potrebno obuéi cijelo suho odijelo da biste isprobali brtvu
za vrat.) Za brtvu na vratu, postavite brtvu Sto je mogude nize na



vratu. Trebao bi biti tijesan, ali ne tijesan. Ako ste novi u ronjenju u suhom odijelu, udoban pe€at na vratu
mogao bi se osjecati pomalo neugodno izvan vode. Jednom u vodi, pravilno
podrezani pe€at na viratu je udoban.

Kako bi se stvorilo adekvatno brtvljenje, otprilike 1”-1,5” (25mm-38mm) lateksa treba lezati ravno uz kozu.

Brtve za zapesSce treba nositi neposredno iznad kosti zapesc¢a*. Moraju biti pripijene, ali ne zategnute i ne smiju
ograni€avati protok krvi u ruke. Ako osjetite trnce u rukama, dodatno
obrezite brtve.

Ako je ovo prvi put da obrezujete pe€ate i brinete se zbog pretjeranog obrezivanja
pe€ata, poénite pomicanjem prema dolje za dvije veli€éine manje nego u
tablici za odredivanje veliéine brtve. Ako tablica preporucuje obrezivanje

u retku 5, po€nite s podrezivanjem

Dimenzioniranje brtvi

na liniji 7 i provjerite pristajanje. Ako je brtva previse €VIrSto, moiZete podrezati na liniji 6. Vi
moze €ak podrezati izmedu redaka.

*Postotak ronilaca ima tetive koje uzrokuju udubljenje kada je zglob savijen. To moze uzrokovati curenje kada je
zglob savijen tijekom ronjenja. U tom slu€aju ronilac bi trebao nositi peéat vise na
zapescu (gore ruke) pored tetiva.

Posebna napomena o brtvama za glezanj od lateksa - Postoji samo jedna obrubna linija na brtvama za glezanj od
lateksa. U slu€éaju da dobijete suho odijelo, a brtva gleinja nije obrezana,
podrezite brtvu gleznja na liniji trim.

Posebna napomena o kombinaciji ZipSeal vrat/kapuljadaz Prilikom dimenzioniranja vratne brtve od lateksa u
kombinaciji ZipSeal vrat/kapulja&a, SIjernice za obrezivanje dijela brtve vrata
razlikuju se od obrezivanja standardne brtve za vrat. U standardnoj brtvi

za vrat, treba ga podrezati tako da 1" - 1,5" (25 mm-38 mm) lateksa lezZi

ravno uz vrat.

Medutim, kada je brtva za vrat od lateksa ukljuéena kao dio kombinacije
vrata/kapulja€éa, Vviratha brtva treba biti obrezana tako da 0,5" - 1" lateksa

leZi ravno uz kozu. To roniocu omogucuje lakse obuvanje kombinacija

vrata i kapuljaée, a da pritom jos uvijek osigurava odgovarajuée brtvijenje

na vratu.

SLIKA 5 - TABLICA VELIEINA BRTVE VRATA LATEKSA | SILIKONA



Ispod je tablica vodi€a Za obrezivanje OMS lateksa i silikonskih brtvi za
vrat. Zapamtite, ovo su samo smjernice. Ako niste sigurni, odrezite

najmanje dvije linije manje od preporu€enih i samo jednu po

jednu. Obavezno koristite silikonsku tablicu za dimenzioniranje silikonskih

brtvi i tablicu od lateksa za dimenzioniranje brtvi od lateksa.

POSEBNA NAPOMENA ZA SILIKONSKA BRTVA

Zbog rastezanja, neki ronioci radije €virSée nose silikonske brtve

nego brtve od lateksa. Stariji ili tezi ronioci mogu preferirati labaviji kroj od prikazanog
ispod.

Slika 6

Dimenzioniranje brtvi

SLIKA 6 - TABLICA VELICEINA BRTVE ZA ZAPEENE LATEKS I SILIKON

Ispod je tablica vodi€a Za obrezivanje OMS lateksa i silikonskih brtvi za
zglobove. Zapamtite, ovo su samo smjernice. Ako niste sigurni, odrezZite

najmanje dvije linije manje od preporu€enih i samo jednu po

jednu. Obavezno koristite silikonsku tablicu za dimenzioniranje silikonskih

brtvi i tablicu od lateksa za dimenzioniranje brtvi od lateksa.

Slika 7

I'UPOZORENJE!!

Spojevi i aditivi neoprenu i lateksu mogu kod nekih ljudi izazvati alergijske reakcije.

NEOPRENSKA BRTVA

Neoprenske brtve izradene su od istog materijala koji se koristi za izradu mokrih
odijela. Materijal brtve je obi€no 1/8"-3/16" (3-5 mm) debljine. l1ako su
neoprenske brtve za vrat i zape$ée dostupne u razli€itim veli€éinama,



moZda ée biti potrebno podesavanje veli€ine (imajte na umu da ée se neoprenska brtva
rastegnuti i postati malo veca tijekom upotrebe.) Ako su vam brtve

pre€virste, moiZete ih sami rastegnuti poviaéenjem peéata preko neéega
malo veéeg od vaseg vrata ili zape$ca. Za brtvljenje na vratu uobi€ajen je

SCUBA spremnik, a za brtve za zglobove €€Sto se Koristi boca ili

limenka. Nakon $to se pe€at(e) razvuée preko predmeta, ostavite ih oko

dvanaest sati. Ako su nakon ovoga jos uvijek preuske, mozda ce ih trebati

podrezati.

Za podrezivanje brtve upotrijebite dobre Skare i odrezite samo 1/8" (3 mm) duljine odjednom provjeravajuci
pristajanje izmedu rezova. Kao i kod brtvi od lateksa, neoprenska brtva ne smije
biti previse €virsta ili ograni€éavati protok Krvi.

I UPOZORENJE!!

Previse éwrs¢i peéatc na vrracu moze ograniéiti docok krvi u vas mozak,
Sto mozZe rezultirati ozbiljnim ozljedama ili smrcu.

Stavljanje brtvi za suho odijelo

I UPOZORENJE!!

Previse zategnuta brtva na zglobu moze ograni€i€l dodokk kr-vi u ruku sco rezuléira
nelagodom, gubitkom osjeta i predisponira ruke na ozijede od
hladnoce.

Posebna napomena: Uklonite sav nakit koji moZe ostetiti ili zapeti u pe€ates

BRTVE ZA ZAPJESNE

LATEKS I SILIKON

e Kako biste sprije€ili da se odjeéa za ronjenje skuplja u rukavu suhog odijela,
stavite om€€e Za palac unutar otvora rukava ronilaéke odjeée preko
palca ili uhvatite manzetu odjece vrhovima prstiju

e  Povucite rukav do mjesta gdje vam prsti vire iz brtve za |I" - 2" (25mm-50mm)

e  Spojite vrhove prstiju Sake, formirajuéi to€lKul



e Sdva prsta s druge ruke ispruzite pe€at u stranu i provucite ruku kroz peéat
e Brtva od lateksa treba leZati ravno uz koZu i na povrsini za brtvljenje ne smije biti bora. Provjerite da om&e
za palac i/ili materijal za ronila€kkul odjeéu nisu ispod brtvene povrsine

Brtve za podmazivanje: ovo je stvar preferencije. Uobi€ajena maziva ukljuéuju talk,
vodu sa sapunom i Liquid KY. Nemoijte koristiti silikonska maziva

koja se mogu nakupiti na odijelu i uzrokovati probleme kada su

potrebni popravci.

Poseban savjet: Sapunasta voda je izvrstan lubrikant za stavljanje i skidanje brtvi za zglobove. Koristite
jedan dio sapuna za pranje posuda na deset dijelova vode i stavite u bocu s
raspriivaéem. Poprskajte malu koli¢inu vode sa sapunom ha

unutarnju i vanjsku stranu brtve za zglob prije nego sto stavite ruku

u rukav.

NEOPRENSKI KONUS (GLATKA BRTVENA POVRSINA UNUTRASNJE
BRTVE)

« Stavite na isti na€in kkao i brtve za zglobove od lateksa

* Neoprenski preklop ispod konusa (glatka brtvena povrsina na vanjskoj strani brtve za

Stavljanje pe€ata za suho odijelo

biti presavijeni kako biste stvorili pe€at)

e Stavite na isti na€iim kkao i brtve za zglobove od lateksa
e  Preklopite ispod najmanje |I" (25 mm) otvora za brtvljenje tako da glatka povrsina za brtvljenje bude uz vasu
kozu

BRTVLJENJE VRATA LATEKS I SILIKON

e Stavite pe€at na vrh glave



S vanjske strane odijela uhvatite pe€at na viratu tako S$to éete obje ruke staviti na
unutarnju stranu pe€ata

Rasirite pe€at s ravnim rukama (nemojte zabijati nokte u brtvu

vrata). Vasi pal€evi trebaju ostati na vanjskoj strani peéata

Rasirite vratnu brtvu Sto je mogude Sire, okrenite glavu u stranu i povucite vratnu brtvu preko glave
Pe€at bi trebao leiati ravno uz vas vrat. Ispod peéata ne smije biti
bora, nabora ili bilo kakvih stvari, npr. ovratnik za ronjenje, kosa itd.

NEOPREN

Stavite pe€at na vrh glave

S vanjske strane odijela poloZite ruke ravno na vanjsku povriinu pe€ata

Gurnite glavu prema gore kroz brtvu za vrat dok rukama klizite brtvu za vrat preko glave. Zaustavite se kada
gornji rub vratne brtve dosegne vasu bradu

Da biste napravili pe€at, preklopite gornji rub brtve na vratu dok je brtva jos
uvijek na bradi. Preklopite gornji rub pe€ata prema dolje i unutra oko

vrata. Otprilike 2" (50 mm) glatke povriine pe€ata trreba biti ravno uz

vrat. Ispod pe€ata ne smije biti bora ili nabora, npr. ovratnik za

ronjenje, kosa itd.

Stavljanje pe€ata za suho odijelo

BRTVE ZA GLEZNJENJE

OMS Drysuits mogu biti opremljeni brtvama za gleZnjeve od lateksa umjesto €iZamae.

Ako suho odijelo ima zastitnu manZetu za gleZanj, otkop&ajte €i€ak i povucite zastitnu
manzetu u potpunosti otkrivajuci brtvu gleznja
Stavite stopalo do kraja kroz nogu, ali ne u brtvu gleznja



e S obje ruke umetnite prste u pe€at s vanjske strane odijela
e Rastegnite brtvu $to je moguce Sire dok je povla€ite preko stopala
e  Brtva za gleZanj treba leZati ravno uz vasu koZzu to€no iznad kKosti gleZnja. Pazite da

nema bora ili nabora ili bilo kakvih predmeta ispod pe€ata, tj. odjeée
za ronjenje

Uklanjanje brtvi za suho odijelo

BRTVE ZA ZAPJESNE
LATEKS | SILIKON

e Umetnite kaziprst i srednji prst lijeve ruke ispod brtve desnog zgloba. Klizite prstima duz unutarnje strane
zapesca, drzedi nokte na zapescu i dalje od brtve

e  Uhvatite materijal za rukav izmedu prstiju i palea i izvucite ruku iz brtve, ali ne i
iz rukava. Skinite suho odijelo s desnog ramena



e Stavite desnu ruku oko leda, a lijevom rukom uhvatite materijal desnog
rukava. Povucite rukav s desnog ramena i ruke. Skinite brtvu lijevog
zgloba na isti na€iin i iZzvueite lijevu ruku iz rukava

NEOPRENSKI KONUS (GLATKA BRTVENA POVRSINA UNUTRASNJE
BRTVE)

e  Povucite rukav prema gore koliko mozete na ruci
e Povucite rukav prema dolje kako biste preokrenuli brtvu tako da najlon lezi ravno uz vasu podlakticu

e Umetnite prste suprotne ruke, uhvatite rukav na mjestu gdje se brtva zapeséa susreée s rukavom i izvucite
brtvu i rukav

NEOPRENSKI PREKLOP ISPOD KONUSA (GLATKA BRTVENA POVRSINA
S VANJSKE BRTVE)

e Rasirite kraj brtve tako da se viSe ne okrece ispod (najlon lezi na vasoj kozi)
e Umetnite prste suprotne ruke i povucite pe€at prema dolje i preko svoje ruke

Uklanjanje brtvi za suho odijelo

BRTVE VRATA

LATEKS I SILIKON

e S vanjske strane odijela provucite objema rukama kroz gornji dio vratne brtve
e Rasirite lateks brtvu za vrat Sto je viSe moguce s ravnim rukama (nemojte zabijati nokte u brtvu za
vrat). Budite sigurni da su vam ruke samo unutar brtve, a ne unutar ZipRing-a na vratu. (Ako su vam prsti



unutar ZipRinga na vratu, to ¢e u€imiti ZipRing manjim i moZe oteZati uklanjanje
brtve.)
e Dok sirite pe€éat na viratu, podignite rukama dok privijate glavu na
prsa. Stavite glavu pod pe€at i izvueite iz suhog odijela
e Ako vam je potrebna pomo¢, neka vas ronila€Ki partner stavi ruku u otvor za
zatvara€ ispod ulaznog ventila. NjezZno podignite prednji dio suhog
odijela dok vam ne bude iznad glave. Nemojte naprezati patentni
zatvara€ suhog odijela

NEOPRENSKA BRTVA

e  Odmotajte brtvu za vrat tako da se viSe ne okrece ispod (najlon lezi na vasoj kozi)

e  Zgrabite vratnu brtvu rukama s obje strane glave i povucite je prema gore dok vodedi rub ne bude u razini
brade

* Gurnite prste prema dolje unutar pe€ata do ruba peé&ata i uhvatite ih prstima i

palcem. Ugurajte bradu u prsa i, lagano okrecudi glavu u stranu,
povucite pe€at prema gore

BRTVE ZA GLEZNJENJE

e Ako suho odijelo ima zastitnu manZetu za gleZanj, otkop€ajte €i€ak i povucite zastitnu
manzetu u potpunosti otkrivajuci brtvu gleznja

e S vanjske strane odijela provucite prstima obje ruke kroz doniji dio brtve gleznja

e S prstima unutar pe€ata i paléevima izvana, provucite i zgrabite tkaninu
odijela

e Pazljivo prevucite odijelo preko stopala

ZipSeals™ i ZipGloves M1

INSTALACIJA | UPOTREBA ZIP zEAAS ™0&

Z|P PYKACIXE ™

I'UPOZORENJE!!

Nepravilna uporaba ili zlouporaba ZjpSealsa i/ili ZjpGloves mogila bi rezultirati poplavom odijela i
gubitkom kontrole uzgona, uklju€tijuéi nekondrolirana spusc<anja i



nekontrolirane brze uspone, sto rezultira utapanjem, dekompresijskom boles¢u ili zra€mornm
embolijom. Prije svakog ronjenja uvijek provjerite ZjpSeals

prikilju€alfe

Nepravilna uporaba ili zlouporaba ZjpSealsa i/ili ZjpGloves

moZe dovesti do poplave odijela i izlaganja toplinskim opasnostima, uklju€sijurél brzo hiadenje

tijela i hipotermiju. Prije svakog ronjenja uvijek provjerite
ZipSeals prikiju€alfe

ZAP] ESCA ZA ZAP] ESCE INSTALACIJA ZAPJESCA ZA ZAPJESCE

|. Vase suho odijelo mora biti opremljeno ZipRings na rukavima

Slika 8

2. Nanesite malu koli€inu vode sa sapunom u utore na ZipSeal-u zapeséa (1 dio
blagog sapuna na 10 dijelova vode)

Slika 9

ZipSeals™ i ZipGloves™

3. Preokrenite brtvu tako da vrhovima prstiju mozete uhvatiti unutarnju stranu ZipRinga

(ovo ¢e vam pomoci da pritisnete prstenove zajedno)

Slika 10

4. Umetnite cijeli prsten ZipSeala u rukav

Slika Il



5. Poravnajte utore na zapeséu ZipSeal s utorima na rukavu. Pritisnite zajedno. Trebali biste osjetiti kako zZljebovi
"Skljocaju" zajedno Slika
12

6. Ponovite postupak na drugom rukavu

Zapamtite: UVIJEK dvaput provjerite svaki ZjpSeal prije svakog ronjenja kako biste bili sigurni da su Zljebovi
évrsco spojeni

UKLANJANJE ZAPSNOVA ZA ZAPJESNICE

Slika 13

|. Dok drzite prsten na rukavu, njezno umetnite vrh prsta u utor na ZipSeal-u

ZipSeals™ j ZipGloves ™

2. NjeZno ogulite ZipSeal zape$éa dok povla€ite prsten na rukavu
prema van. Uklonite ostatak ZipSeala za zapesce iz rukava

Slika 14

3. Ponovite na drugom rukavu

Slika 15



ZASTITNE STAMPE ZA VRAT

INSTALACIJA ZASTITA ZA VRAT

|. Vase suho odijelo mora biti opremljeno ZipRing-om na vratu. Okrenite odijelo iznutra

2. Poprskajte malu koli€inu vode sa sapunom u utore na obje strane ZipSeala
vrata (/ dio blagog sapuna na /0 djjelova vode)

Slika 16

ZipSeals™ j ZipGloves ™

3. Dvostruki prsten na suhom odijelu malo razmaknite

Slika 17

4. Potpuno umetnite vratni ZipSeal u ZipRing na suhom odijelu i poravnajte utore

Slika 18

5. Vrhovima prstiju pritisnite Zljebove zajedno dok ne osjetite da Zljebovi "Skljocaju”.
Zapamtite: ZjpSeal za vrat suhog odjjela ima dvije strane i obje strane moraju biti zakjju€ane nNa mjescu

Slika 19

6. Nakon §to ih pritisnete zajedno, jo$ jednom prijedite prstima oko vrata ZipSeal-a kako
biste bili sigurni da je siguran s obje strane brtve za vrat

Slika 20



7. Okrenite odijelo na desnu stranu prije ronjenja

Posebna napomena: Prilikom ugradnje ZipSeal kombinacije vrata/kapulja€a, provjerite je li otvor
nape okrenut prema naprijed izravno preko ulaznog ventila.

ZipSeals™ j ZipGloves ™

UKLANJANJE ZASTITNE STAMPE ZA VRAT

Uklanjanje ZipSeala za vrat mozZe biti teZe jer je zaklju€an izmedu dva prstena

I. Umetnite vrh prsta izmedu ZipRinga na brtvi za vrat i ZipRinga na suhom odijelu

Slika 21

2. Umetnite palac izmedu ZipRing-a na vratnoj brtvi i ZipRing-a na suhom odijelu
kako biste olabavili prsten

Slika 22

3. Njezno izvucite ZipSeal za vrat iz ZipRinga na suhom odijelu

Slika 23

SKLADISTENIJE ZIPSEAL

Necete neko vrijeme koristiti svoje suho odijelo? Uklanjanje ZipSealsa iz suhog odijela i stavljanje u hermeti€lgi
zatvorenu posudu pomoci ¢e im da traju dulje. Pazite da uklonite Sto vise

zraka iz posude. Kako su brtve od lateksa koje se koriste u OMS-ovim

ZipSealsima prirodna guma, pohranjivanje ZipSeals-a na ovaj na€iin pomoeéi

¢e u smanjenju propadanja zbog ozona.

ZipSeals™ j ZipGloves ™



POSTOJE DVIJE VRSTE ZIPGLOVES: ZIPGLOVES | ZIPGLOVES-WD.
INSTALACIJA SVIH Zip RUKAVICA

|. Vase suho odijelo mora biti opremljeno ZipRings na rukavima. Uklonite ZipSeal za zapesce iz rukava (pogledajte
Uklanjanje ZijpSeal-a za zapesce na stranici 25)

Slika 24

2. Nanesite malu koli€inu vode sa sapunom u utore na ZipGloveu (/ dio blagog sapuna na 10
dijelova vode)

Slika 25

3. Okrenite ZipGlove tako da vrhovima prstiju mozete doéi do unutarnje strane ZipRinga (ovo ce vam pomoci da
prstenove pritisnete zajedno)

Slika 26

ZipSeals™ i ZipGloves ™

4. Poravnajte dlan ZipGlove sa Savom na ruci suhog odijela
(pazite da stavite ispravnu ruku na rukav - t. ljjevu rukavicu na ljjevu ruku)

Slika 27

5. Poravnajte utore na ZipGloveu s utorima na rukavu

Slika 28



6. Pritisnite zajedno. Trebali biste osjetiti kako Zljebovi "skljocaju" zajedno

Slika 29

7. Prijediite prstima duz cijelog prstena kako biste bili sigurni da su sec¢

Slika 30

8. Ponovite postupak na drugom rukavu

ZipSeals™ j ZipGloves ™

UKLANJANJE ZAPISNIH RUKAVICA

Uklonite ZipGloves na isti na€im kkao i uklanjanje ZipSealsa na zglobovima. Molimo
pogledajte stranicu 25.

RONJENJE SA Zip rukavicama

Stavite podlogu prije nego stavite ruku u rukavice. Za primjenu u hladnijoj vodi moze se nositi viSe od jedne obloge
odjednom. Obloge su izradene s izolacijom Kkoja se brzo susi koja se koristi u
sSirokom rasponu industrijskih primjena na hladno/mokro.

Nakon 3to obuéete suho odijelo sa ZipGloves, priévrstite remen za zapesée na
rukavicama. Nemojte previse zatezati remen za zapesce jer bi to moglo
ograni€iti dotok Kkrvi u ruke.

ZIPGLOVES-WD™

Ovaj jedinstveni sustav namijenjen je zaronima kod kojih je rizik od curenja rukavice kao posljedica ostecéenja visok
ili ronilac preferira imati suvisSnu brtvu na zapescu. Kako bi osigurali ovu suvisnu brtvu, ZipGloves-WD opremljeni
su WristDam™; pe€at ZapesSéa u obliku krafne.

Slika 31



Kada je pravilno postavljen, WristDam omogucuje kretanje zraka izmedul odijela i rukavieca tijekom
ronjenja radi dodatne topline i udobnosti. WristDam ¢e takoder ublaziti
prodor vode ako se rukavica osteti tijekom ronjenja.

ODREZIVANJE ZAPESNE DAME
|. Okrenite otvor ZipRinga iznutra prema van jer ¢e lakse doéi do unutarnjeg WristDam-a

Slika 32

ZipSeals™ j ZipGloves ™

2. Upotrijebite obrubne linije za prilagodbu WristDam-a na veli€inu vaseg zapeséa. €rte na
WristDam-u samo su vodi€. MOoZete napraviti manje prilagodbe veliéine
otvora tako da manje obrezujete na WristDam

Slika 33

3. Prstenovi se broje izvana prema unutra. Prsten koji je najudaljeniji od otvora je prsten |. Novi par rukavica ima
WristDam obrubljen na liniji 8

Slika 34

Veli¢ina zapesca Trim prsten

138 mm 8 (neobrezan)

150 mm 7-8 (prikaz, strucni).
156-163 mm 6-7 (prikaz, strucni).
169 mm 6

175 mm 5-6

18] mm 4-5

PROVJERA JE LI NARUENIK ISPRAVAN

Najprije Zelite isprobati rukavice (kada nisu pri€virSéene za suho odijelo) kako biste bili
sigurni da vam odgovaraju. Pravilno prianjanje zna€ii da je WristDam

dovoljno €évirst da zadrii vodu, ali dopusta da zrak struji ispod njega kada
je ruka savijena.

I. S rukavicama koje nisu pri€virSéene za suho odijelo, stavite podiogu



Slika 35

ZipSeals™ i ZipGloves ™

2. Spojite prste u Siljasti konus i provucite ih kroz
WristDam na ZipGlove-WD

Slika 36

3. Postavite rukavicu na ruku. Provjerite da liner ne lezi ispod bilo kojeg dijela WristDam-a. WristDam bi trebao
biti postavljen na malom dijelu zapes¢a

Slika 37

To€no

Slika 38

'OPREZ! Neto€no

PROVJERA ISPRAVNE FUNKCIJE NARUENE DAME

Dok stavljate rukavicu, visak zraka ce ostati zarobljen u rukavici. To ¢ete primijetiti kada zatvorite ruku i stisnete
Saku, rukavica ¢e napuhati balon. Ako je WristDam pravilno podrezan, rukavica ce ispustiti viSak zraka kada se Saka
sklopi u Saku, a zglob savijen.

Slika 39



ZipSeals™ j ZipGloves ™

Ako je WristDam previse labav, rukavica nece zarobiti zrak i moze dopustiti da voda procuri u suho odijelo ako se
rukavica probusi. Ne primjecuje se baloniranje kada je ruka sklopljena u saku.

Ako je WristDam previse zategnut, rukavica nece pravilno ispustati zrak kada je ruka sklopljena u saku, a zglob
savijen. Brtva koja je pre€Virsta moze ograniciti protok krvi u ruke. Dodatno
podrezivanje moZe biti potrebno ako je WristDam previse €VIrSt.

UGRADNJA ZIP RUKAVICA-WD

Instalacija ZipGloves-WD ista je kao i instalacija ZipGloves.

OBLACENJE SUHOOODIJELA S USTAVLJENIM Zip RUKAVICAMA-WD

I. Obucite suho odijelo kako je navedeno u OMS priru€niku za suho odijelo

2. Stavite ulo$ke prije nego stavite ruke u rukav suhog odijela. Najbolje je driati om€&u Za pala€ na
izolaciji ronilaélke odjeée izmedu palea i kaZiprsta i otpustiti je éim prsti
dodirnu WristDam. To spric€ava da izolacijske omée za palac odeée za

ronjenje ne udul ispod WristDam-a i onemoguéuju njihovo djelovanje

3. Spojite prste u Siljasti konus i provucite ih kroz WristDam na ZipGloveu

Slika 40

4. Da biste WristDam postavili u ispravan polozaj na zapescu, gurnite ZipRing zapes¢a prema dolje prema ruci kako
biste bili sigurni da je WristDam na malom dijelu zapes¢a

Slika 41
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5. Provjerite je li WristDam ispravno brtvljenje i odzra€ivanje zatvaranjem ruke u Saku. Kada
to u€inite, rukavica bi trebala narast¢i u balon. Provjerite moze li se zrak
ispustiti iz rukavice savijanjem zgloba (donesite ga prema sebi) dok je

ruka jos uvijek u Saci. Zrak bi trebao izlaziti u rukav suhog odijela. Ako



rukavica ne napuhne kada je ruka sklopljena u Saku, nesto ometa brtvljenje WristDam-a. Rukavicu treba skinuti i
ponovno staviti

foto 42

6. Priévirstite narukvice. Nemojte previse zatezati jer bi to moglo ograniciti
protok krvi

7. Ponovite postupak s drugom rukom/sakom
RONJENJE SA Zip rukavicama-WD

|. Tijekom spustanja ili tijekom ronjenja, plin se moze dodati rukavicama jednostavnim podizanjem ruke iznad
gornje to€ke u odijelu - iznad ispusnog ventila. Moida éete morati zatvoriti
Saku i saviti zapesce kako bi se lagano napuhali

2. Za ispustanije plina iz rukavica jednostavno stavite ruke nize od ispusnog ventila odijela. Mozda cete morati
zatvoriti ruku i saviti zapeSce prema unutra

3. Ako iz nekog razloga imate pote$koca s pomicanjem plina izmedul rukavice i suhog odijela, po
potrebi mozete postaviti rukavicu nisko ili visoko te drugom rukom

stisnuti ZipGlove i povuci ZipRing od zapeséa. To ¢e otvoriti put izmedul

rukavice i suhog odijela dopustajuci zraku u ili iz ZipGlove-WD

Slika 43
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ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - ODRZAVANJE
I. Nakon ronjenja, isperite izvana rukavice sa slatkom vodom, zajedno s ostatkom drysuit.

2. Ako je vlaga dospjela u rukavicu (tj. probijanje ili znoj), skinite rukavice kako biste osigurali da se unutrasnjost
rukavica potpuno osusi.

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - POPRAVAK

Ako mislite da imate ubod ili curenje u rukavici:



|. Skinite rukavicu sa svog suhog odijela.

2. Okrenite rukavicu naopako i napunite vodom.

3. Voda ¢e kapati iz rupe.

4. Ozna€ite krug promjera 1" (25 mm) oko rupe.

5. Ostavite da se potpuno osusi.

6. Nanesite AquaSeal na ovo podru€je od 1" (25 mm). Slijedite upute koje daje
AquaSeal.

7. Ostavite da se potpuno osusi.

8. Okrenite desnu stranu prema van i pri€virstite na suho odijelo.

ZAPAMTITE: Prije ronjenja UVIJEK provjerite jesu li vasi ZipRings zaklju€ami na mjestu,

Priprema

POVEZIVANJE CRIJEVA ZA NAPUHANJE SUHOG ODIJELA NA VAS
REGULATOR

Suho odijelo dolazi s dodatnom niskotla&€moem (LIP) erijevom za dovod zraka niskog tlaka
do ulaznog ventila za suho odijelo. Vas OMS zastupnik mora ugraditi

crijevo u jedan od LP 3/8" (9,5 mm) prikjuéakka vaseg regulatora. Zakretni

ulazni ventil omoguéuje provodienje erijeva ispod desne ili lijeve ruke.

NAPOMENE ZA INSTALATERA:

I'UPOZORENJE!!

Nikada nemojte spajati niskotla€imo e€rijeveo za napuhavanje na visokotdlaéni
priklju€alt ma vasem regulacoru. Ako je crijevo spojeno na

visokotla&mil prikiyuéak, moie pokvariti bex upozoren)a i uzrokovati
teske tjelesne ozijede.

Prvi stupnjevi regulatora imaju LP priklju€éke koji su 3/8" (9,5 mm) i manji su od
porta(ova) visokog tlaka (HP) koji su 7/16" (1| mm). Medutim, mora se

paziti na starije regulatori gdje su HP i LP priklju&ei svi 3/8" (9,5 mm). U

vecini sluéajeva, HP prikljuéci su oznaéeni HP. Medutim, ako je izlazni tlak
prikju€éka u pitanju, treba ga provjeriti. Maksimalni izlazni tlak od LP
prikju€éak trebao bi biti 200 psi (13,8 bara.) Nakon $to je LP prikljuéak
lociran | €éep ukionjen, provjerite je li O-prsten prisutan iu dobrom stanju
na crijevu. Takoder provjerite prikijuéak crijeva kako biste osigurali

navoje i O -prsten bez prljavstine ili krhotina. Ugradite kraj crijeva s

navojem u otvor pomoéu kljuéa od 9/16™ (14 mm). Nemojte previse

zategnuti. Prikljuéak treba zategnuti na 3,3 f¢-1b (14,7 N.)

I'UPOZORENJE!!



Nemojte zamijeniti kratko crijevo za OMS crijevo isporu€emo Uz vase suho odijelo. Ako
Je crijevo savijeno, savijeno ili ograni€éemneo kada se nosi, ventil za
napuhavanje suhog odjjela moZda nece ispravno raditi.

Priprema

PRIJE SVOG PRVOG ZARONA U SUHOM ODILU

Prije prve upotrebe suhog odijela:

e Zavriite te€aj ronjenja u suhom odijelu

U potpunosti pro€itajte priruénik i upoznajte se s postupcima ronjenja i
hitnim sluéajevima

Dovrsite provjeru uklapanja

Podesite brtve za vrat i zapesce kako biste osigurali pravilno pristajanje

Odaberite ispravnu izolaciju/odjecu za ronjenje i pribor za planirani zaron

Prikju€ite erijevo za napuhavanje suhog odijela na vas regulator
Provijerite da li je sva druga oprema pravilno postavljena kao Sto su peraje, sustav utega, BCD, itd.

PRIPREMA ZA RONJENJE SA SVOJIM SUHIM ODIJELOM OMS

PREGLED VASEG SUHOG ODIJELA OMS PRIJE RONENA

Prije ronjenja pregledajte brtve na svom suhom odijelu. Ako je pe€at napuknut, 1jepljiv ili
istrosen, zamijenite ga prije ronjenja.



Prije ronjenja provjerite zatvara€ suhog odijela. Ako ne mozete zatvoriti
patentni zatvara€ S dva prsta, podmaziite ga voskom za zatvaraé OMS
ZipStick. Da biste to u€inili, Zatvorite patentni zatvaraé i podmaiite
samo vanjsku stranu. Pregledajte ima li na patentnom zatvara€ul

ostecene zube ili zube koji nisu poravnati. Ovi znakovi ukazuju na

oSteéen patentni zatvara€. AKO su takvi znakovi evidentni, odnesite
svoje suho odijelo do najblizeg OMS distributera na pregled i

popravak.

Nemojte koristiti silikonski sprej na patentnom zatvara€tle INalsuplj)anje silikona
moZe otezZati popravak vaseg suhog odjjela.

Ako je vase suho odijelo bilo u skladistu vise od mjesec dana, izvrsite gore navedene inspekcije mnogo
prije planiranog ronjenja. Ostavite dovoljno vremena za nabavku potrebnih materijala i popravke. Prije
svakog ronjenja provijerite ventil za napuhavanie i ispusni ventil. Ventil za napuhavanje treba testirati tako
da svoj regulator spojite na puni cilindar zraka i pritisnete gumb za napuhavanje.

Priprema

Da biste provjerili ispusni ventil, zavezite brtve za zglob i vrat gumenim vrpcama i napuhajte suho odijelo dok zrak
ne izade Kroz ispusni ventil. Uhvatite ispusni ventil; pritisnite ga kako biste
provjerili funkciju ruénog nadjaéavanja.

OBUVANJE SUHEGA ODIJELA

Napomena: Ako je vrijeme toplo, postavite svu ostalu opremu prije nego §to cbuéete odjeéu za ronjenje i suho
odijelo.

* Uklonite sav nakit koji moZe ostetiti ili zapeti u suho odijelo ili pe€&ate



* Pregledajte postavljanje brtvi za suho odijelo. Trebalo je provjeriti pristajanje brtvi za zapesée i vrat i po potrebi
podrezati brtve

Napomena: Provjerite jesu li $titnik patentnog zatvara€a i vodootporni patentni zatvaraé potpuno
otvoreni kada skidate suho odijelo.

SLIKA-7 KORAKA ZA OBJEVANJE SUHOOODIJELA

Slika 44

©

10.
I

12.
13.

Potpuno otvorite stitnik patentnog zatvara€a i vodootporni patentni zatvaraé
Otvorite suho odijelo tako Sto ¢ete ga preklopiti u struku otkrivajuci tregere. Tregeri bi trebali biti potpuno
izlozeni i polozeni izvan nabora
Provijerite je li crossover u tregerima u straznjem dijelu suhog odijela. Podignite suho odijelo kao da je par
hla€a
Zakora€ite u donju polovicu suhog odijela bas kao u par hlaéa. Ako
uporiste nije stabilno, kao na primjer na €ameu koji se ljulja, najbolje
je sjesti kako biste zapo€&eli proces
Povucite suho odijelo do kraja oko struka. Obavezno povucite odijelo za materijal, a ne za tregere. Povucite
tregere preko ramena. Podesite duljinu tregera pomoéu klizaéa ma dvije prednje trake.
Tregeri moraju drzati medunoZje na mjestu i ne moraju biti zategnuti
Povucite viSak duZine suhog odijela prema gore ispod ruku (to ée vam dati maksimalnu koli€imnu
materijala za povlaéenje preko glave)
PaZljivo umetnite lijevu ruku u lijevi rukav koristeéi odgovarajuéu metodu stavljanja pe€ata za tip
pe€ata koji se nalazi na suhom odijelu. Podesite brtvu tako da
pravilno brtvi
Povucite rukav ne viSe od sredine nadlaktice
Ponovite postupak s desnom rukom i podesite brtvu za zglob
Podignite odijelo tako da vam je sada na ramenima
Stavite ramena suhog odijela na vrh glave i povucite pe€at prema dolje preko glave
koristedi odgovarajuéu metodu stavljanja pe€ata za tip pe&ata koji je
na suhom odijelu
Presavijte visak duljine suhog odijela na bokovima i spojite remen za prepone
S patentnim zatvara€eim Koji sada glatko leii oko tijela provjerite da niSta ne
str$i i da nema uvrtanja na patentnom zatvara€u
Lijevom rukom uhvatite odijelo u sredini leda na prekiopu, a desnom rukom
uhvatite vodootpornu ru€élku Za poviaéenje patentnog zatvaraéa i
povucite je sa strane

. Za zatvaranje vodootpornog patentnog zatvara€a potirrebna je samo minimalna

sila. Ako je otpor visok ili se povecava, zaustavite se, poduprite



kliza€ i provjerite zatvaraé. Traka s patentnim zatvaraéem trebala bi
lezati ravno bez uvijanja i u njoj ne smije biti nista
zaglavljeno. Nastavite nakon Sto je problem ispravljen. Vodootporni
patentni zatvara€ jedan je od najvaznijih dijelova suhog
odijela. Nemojte to forsirati

16. Povucite vodootporni patentni zatvara€ W rFavnini sa graniénikom na kraju
patentnog zatvara€a. Povucite ga josS jednom kako biste bili sigurni
da je patentni zatvara€ potpuno zatvoren

17. Nakon $to je vodootporni patentni zatvara€ Zatvoren, uhvatite kliza€ na s¢itniku
patentnog zatvara€éa na lijevom ramenu i povucite ga prema dolje
dok se ne zatvori

Priprema

SAMOODVIRNI DIZAJN U KLASIENOM STILV

I. Dovrsite korake I-13 navedene na stranicama 40-41
2. Uhvatite vodootporni patentni zatvara€ poviaéenjem na lijevom ramenu i zatvorite
patentni zatvara€. Nemojte koristiti silu. Ako je otpor visok ili se
povecava, zaustavite se, poduprite kliza€ i provjerite zatvaraé. Traka
s patentnim zatvaraéem trebala bi leZzati ravno bez uvijanja i u njoj
ne smije biti niSta zaglavljeno. Nastavite nakon sto je problem
ispravljen. Vodootporni patentni zatvara€ jedan je od najvaznijih
dijelova suhog odijela. Nemoijte to forsirati
3. Povucite vodootporni patentni zatvara€ dolje u ravnini sa graniénikom na kraju
patentnog zatvara€a. Napomena: To je lakse uéiniti ako desnom
rukom povu€éete Klizaé€ i istovremeno lijevom rukom uhvatite



zatvoreni kraj patentnog zatvara€a na prednjem dijelu prsa kako biste pruzili
otpor

4. Nakon $to je vodootporni patentni zatvara€ Zatvoren, uhvatite kliza€é na stitniku
patentnog zatvara€a na lijevom ramenu i zatvorite ga povucite prema
dolje

DIZAJN ULAZA NA RAMENU

Napomena: Sljedece upute ée djelovati na svim OMS suhim odijelima na ramenima, sa ili bez naramenica

I. Potpuno otvorite vodootporni patentni zatvara€y @ Zatiim otvorite suho odijelo
preklapajuci ga do struka.

2 Otvorite suho odijelo tako Sto ¢ete ga preklopiti do struka i otkriti tregere. Tregeri bi trebali biti potpuno
izlozeni i polozeni izvan nabora.

3. Provjerite poravnavanje prtljaznika kako biste odredili predniji dio suhog odijela.

4. Zakora€ite u donju polovicu suhog odijcla kao u hlaée. Ako uporiste nije
stabilno, kao na primjer na €ameu koji se ljulja, najbolje je sjesti
kako biste zapo&eli proces.

5. Povucite suho odijelo do kraja oko struka. Obavezno povucite odijelo za materijal, a ne za tregere. Povucite
tregere preko ramena. Podesite duljinu tregera pomoéu klizaéa ma dvije prednje trake.
Tregeri trebaju drzati medunoZje na mjestu i ne moraju biti
zategnuti.

6. Povucite vi$ak duZine suhog odijela prema gore ispod ruku (to ¢e vam dati maksimalnu koli€inu
materijala za povlaéenje preko glave)

7. Pailjivo umetnite lijevu ruku u lijevi rukav koristeéi odgovarajuéu metodu stavljanja pe€ata za tip
pe€ata kKoji se nalazi na suhom odijelu.

Podesite brtvu tako da pravilno brtvi

8. Ponovite postupak s desnom rukom i podesite brtvu za zglob



9. Povucite ramena suhog odijela preko glave i provucite glavu kroz pe€at Koristeéi
odgovarajuéu metodu stavljanja pe€ata za ¢tip pe€ata Koji je na suhom
odijelu
10. Neka vas ronila€Ki par<ner zatvori patentni zatvaraé drieéi ruke
ispruzene i sa strane
Il. Pogledajte preko ramena i provjerite je li povlaéenje patentnog zatvaraéa povuéeno
prema gore u ravnini sa grani€énilkom patentnog zatvaraéa

KOMBINACIJA ZA ZASTITNI VRAT/KAPULJU



Ako je vase suho odijelo opremljeno kombinacijom vrat/kapuljaéa od lateksa, morate nositi
podlogu za kapulja€ul Za izolaciju 1 za stvaranje zraénog prostora. Zraéni
prostor je potreban da ronilac iziedna€li SWOj€ USie

Napa od lateksa dizajnirana je samo za zastitu od izlaganja i ne pruza toplinsku zastitu. Stoga je za toplinsku zastitu
potrebna obloga nape koja odgovara temperaturi vode.

I'UPOZORENJE!!

MozZe doci do puknuéa bubnjica ako se uloZak ne nosi i ronilac ne moZze izjedna€é€lle

Ronjenje




RONJENJE SA SVOJIM SUHIM ODIJELOM OMS

Ovaj korisni€lkl priruénik NIJE zamjena za upute za suho odijelo od
strane kvalificiranog instruktora. NEMOJTE KORISTITI suho odijjelo

sve dok ne uvjezbate i saviadate prakti€ne vjes€ine ronjenja u

suhom odjjelu, ukljuésyudil vjescine za hitne sluéajeve, u

kontroliranom okruZenju pod nadzorom instruktora ronjenja

certificiranog od strane nacionalno priznate organizacife za

poduéavanje I znanja u koriscenju suhih odijela.

Ronjenje u suhom odijelu ste€éena je vjestina koja zahtijeva specijaliziranu obuku,
vjezbanje u kontroliranim uvjetima i odgovarajuce vrijeme izlaganja
ronioca da se prilagodi ronjenju na otvorenoj vodi u sustavu suhog odijela.

Dovrsite provjeru uklapanja i dimenzioniranje brtve prije pripreme za ronjenje. VjeZbajte navlaéenje i
skidanje suhog odijela i pe€ata kako bi to postalo druga priroda.

PRIPREMA ZA RONJENJE

I'UPOZORENJE!!

Maksimalne razine rada variraju zbog individualne tolerancije ronioca kada se kombiniraju temperatura
vode, izloZenost visokim temperaturama okolnog zraka i osobna brzina metabolizma.

Sastavite svu ronilaélkul opremu i pripremite je za ronjenje

Stavite izolaciju za ronjenje koja odgovara uvjetima ronjenja

Obucite svoje OMS suho odijelo

Potpuno otvorite ispusni ventil suhog odijela okretanjem u smjeru suprotnom od kazaljke na satu
Ispustite viSak zraka iz suhog odijela: Stavite prst ispod brtve za vrat i E€nite ispustajuéi sav
zrak iz suhog odijela. Izvadite prst ispod pe€ata i ustanite

e  Stavite ostatak opreme
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ULAZAK U VODU

¢ Djelomi€no napuhnite BED prije ulaska u vodu

e  Ulazak divovskim korakom najéeS$€i je ulazak u vodu iz €éameca. Kada prvi udete u
vodu nogama, visak zraka u vasem suhom odijelu bit ¢e utjeran u
gornje dijelove suhog odijela. Prije ulaska u vodu provijerite je li
ispusni ventil potpuno otvoren

I UPOZORENJE!!

Ne skaéite u vodu s viskom zraka u suhom odijelu. Visak zraka u
suhom odjjelu potiskuje se prema gore u suhom odijfelu pri

ulasku u vodu. Taj visak moZe se skupiti oko brtve vrata ili uz

rukave gdje nema izlaza. Skakanje sa znaéajne visine s viskom

zraka u suhom odjjelu moZe izazvati udarac u bradu dovoljan

da ronilac izgubi svijest.

OSTVARIVANJE NEUTRALNOG UZGONA NA POVRSINI

Sigurno ronjenje zahtijeva sigurnosno zaustavljanje iz predostroznosti na 10-15 stopa (3-5 m) prije

izrona. Potrebna je dodatna tezina kako bi se omogudila neutralna uzgona s preostalim 500 psi (35 bara) ili
manje u cilindru. Nakon postizanja neutralnog uzgona na povrsini s punim spremnikom zraka, dodajte
koli€inu texzine jednaku tezini zraka u vasem punom

cilindru. Upotrijebite sljedeéi postupak za provjeru uzgona dok

koristite jednostruki ili dvostruki cilindar.

Vasi zahtjevi za teZinom ce se promijeniti iz slatke vode u slanu vodu.

Zahtjevi za teZinu su razli€i€l za raziliéice veliéine i kombinacije
cilindara, a provjeru uzgona potrebno je izvrsiti s
konfiguracijjom s kojom planirate roniti.
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Vasi zahtjevi za teZinom mijenjat ce se s promjenama u koli€imi izolacije za romjenje koja
se nosi ispod suhog odijjela.

e Da biste provjerili svoju teZinu, udiite u kontroliranu vodu potpuno odjeveni u
svoju jedinicu za ronjenje, suho odijelo i izolaciju

e |spustite sav zrak iz svog suhog odijela tako da zauzmete okomiti polozaj u vodi i potpuno otvorite ispusni
ventil suhog odijela okrecuci ga u smjeru suprotnom od kazaljke na satu dok se ne zaustavi. Podignite lijevi
lakat da ispusni ventil bude najvi$a to€ka u suhom odijelu

e Ispustajte zrak iz BCD-a dok ne postanete neutralno plutajuéi s pluéima punim zraka. Kad izdahnete, po€et
cete se spustati. Kada ste neutralno plutajuci, samo vrh vase glave
ostaje iznad povrsine

e  Ako niste neutralno plutajuci i nastavite se spustati, prilagodite svoju tezinu dok ne budete neutralni s
potpuno ispuhanim BCD-om

e Nakon sto postignete neutralnu uzgonu s punim spremnikom i vas BCD je potpuno ispuhan, dodajte
dodatnu tezinu kako biste nadoknadili skoro prazan spremnik. Pogledajte donju tablicu za procijenjenu
tezinu koju treba dodati

PROCJENE PROMJENE TEZINE CILINDRA

Sljedeca tablica daje procjenu promjene tezine jednog cilindra tijekom ronjenja uz pretpostavku da je
potroseno 80% zraka. Za dvostruke cilindre, pomnozite s dva.

SLIKA-8 TABLICA KOJA PRIKAZUJE PROMJENE TEZINE CILINDRA

Slika 45
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ODRZAVANJE KONTROLE PLOVA TIJEKOM
RONJENJE

Ronjenje u suhom odijelu zahtijeva i plovnost i kontrolu trima. Oboje zahtijevaju kontrolu koli€ine
slobodnog zraka u suhom odijelu. Volumen slobodnog zraka je mjehur

zraka koji se moze slobodno kretati unutar suhog odijela. Ovaj volumen

zraka nije dio zraka zarobljenog u donjem rublju. Volumen slobodnog

zraka pridonosi malo ili nimalo ukupnoj vrijednosti izolacije. Meduitim,

ovaj lutajudi balon uvijek se pomi€e na najvisu toéku suhog odijela dok
mijenjate svoj stav u vodi. Ako je lutajuci mjehur prevelik, to moze

dovesti do problema s trimom, kao Sto je osjecaj da vam stopala lebde.

Ronilac moze izmjeriti veli€@inmu oveg mjehuriéa rotirajudi tijelo u okomit
polozaj i drzedi jednu ruku iznad glave. dopustajuci slobodnom zraku da se

pomakne uz ovu ruku. Suho odijelo ¢e se skupiti oko ruke do dna

mjehurica. Kada je mjehuric¢ veéi od polovice duzine podlaktice postaje

prevelik. Najbolje je da mjehur bude mali i, ako po€éne rasti, odzracite

visak volumena i dodajte zrak u BCD kako bi se postigao neutralni

uzgoj.

Kad se nadete na povrsSini u okomitom polozaju s glavom van vode, primijetit
cete da je vedi pritisak na noge nego na prsa. To je normalno svaki put kada

ste u vodi i imate glavu viSe od stopala. Suho odijelo bi trebalo imati

osjecaj kao da vas njezno stisce po cijelom tijelu. lako je osjecaj sasvim

druga€iji od onog kada nosite mokro odijelo, heéete ga primijetiti nakon
nekoliko zarona ili kada ste u vodoravnom polozaju.

Korisnik mora prilagoditi koliéimu zrraka u suhom odijelu na odgovarajuéu
izolaciju potkrovija. Nedostatak zraka moZe uzrokovati da ronilac
bude hladan.



Raziiéite veliéine spremnika i razliéiti macerijali spremnika
zahtijevat ce raziiéite Koliéine ¢eZine Kako bi se kompenzirala
promjena uzgona od punog spremnika do praznog spremnika.

RONJENJE SA JEDNIM STVORKOM

Kako ronilac tijekom ronjenja trosi zrak iz jednog spremnika, ronilac ¢e postati plovniji. Ovisno o veli€limi
cilindra, ova promjena teZine moze biti €alkk 5-6 1bs (2-3 kg) tijekom

ronjenja. Da bi se nadoknadila ova promjena tezine, potreban je volumen

zraka od ukupno 4-6 bodova (2-3 ).

Ronjenje

Ovaj volumen zraka moZe se staviti u suho odijelo ili BCD ili rasporediti izmedul oba. Mnogi ronioci
mogu odrzavati neutralnu plovnost tijekom ronjenja jednostavnim

dodavanjem zraka svom suhom odijelu. Medutim, neki radije dodaju zrak

u svoj BCD zadrzavajuci manji mjehur slobodnog zraka u suhom odijelu za

bolju kontrolu trima.

RONJENJE S VISE OD JEDNOG TENK

Zbog vece promijene tezine tijekom ronjenja, ronilac bi trebao zadrzati mjehuric¢ volumena slobodnog zraka u
suhom odijelu na minimum i vec¢inu kompenzacije uzgona obavljati s BCD-om.

POCINJETE SVOJ RONIJEN

Na po€etku vaseg ronjenja, provjerite je li ispusni ventil potpuno otvoren
tako da ga okrenete do kraja u smjeru suprotnom od kazaljke na satu. Za

automatsko ispustanje zraka u suhom odijelu, podignite lijevi lakat da

podignete ventil na najvisu to€lku tijela. Zapesée driite nize od lakta. S

maskom na sebi mozda neéete modi vidjeti ventil, ali biste trebali mo¢i €€l

kako zrak izlazi iz ventila. Spustite se tako Sto cete ispustiti sav zrak iz
vaseg BCD-a.



SILAZNI

Nakon $to padnete preko deset stopa (3 m), po€et €éete se spustati brie. Ostavite ispusni
ventil do kraja otvoren. Ne zatvarajte ispusni ventil. Dodajte zraka svom

suhom odijelu u kratkim naletima, malo po malo. Kratki izboji kontrolirat

¢e volumen zraka koji ulazi u vase suho odijelo i pomoéi ¢e sprije€iti

otvaranje ventila od smrzavanja kada su temperature zraka ili vode ispod

40°F (5°C). Dodajte dovoljno zraka da uklonite neugodan stiskanje. Ako

dodate previse zraka, vase ¢e spustanje prestati.

Da biste izjedna€iili stisak stopala, morate unijeti zrak u svoje éizme. Zrak moie
uéi u €iZzme samo ako ste paralelni s povrsinom ili u laganom polozaju nogu
prema gore.

I'UPOZORENJE!!

Neki materijali za suho odjjelo mogu promijeniti uzgonu s dubinom.

I UPOZORENJE!!

Nemojte zatvarati ispusni ventil suhog odjjela do kraja dok ste pod vodom. Ventil je dizajniran da
automatski odzra € Kad god je vendil na najviso) co€ki vaseg
tijela. Zatvaranje ventila povecava koli€inu zraka

Ronjenje

zarobljeni u suhom odjjelu i moZe dovesti do gubitka kontrole. Brzi uspon je opasan i moZe uzrokovati
zra€nu emboliyu ili dekompresi)sku bolest, s¢o moZe dovesdi
do ozbiljnih ozljeda ili smrti.

DOBIVANJE NEUTRALNOG UZGONA NA DUBINI

Kada dodete do Zeljene dubine, dodajte dovoljno zraka u drysuit¢ i/ ili BED
napraviti sami neutralno plovan. Ne zaboravite dodati samo male koli€ine
zraka. Provjerite rezultate prije dodavanja vie. Jedan od kljuéeva za



drysuit ronjenje je ronjenje s minimalnom volumenu zraka u vasem drysuit. Pravilno ponderiranje je bitno da
ronjenja s minimalnom volumenu zraka u drysuit.

Koristite svoje suho odijelo i/ili BCD da prilagodite svoju uzgonu. Ako tijekom ronjenja pokupite dodatnu tezinu
(divija€, spasilaéki predmeti), upotrijebite vreéu za podizanje da podignete
dodatnu tezinu na povrsinu. Mala torba za podizanje moze se po potrebi

pri€virstiti na torbu. Ako vreéa za podizanje postane previse plutai ne
mozete je kontrolirati, uvijek je mozete otpustiti.

I'UPOZORENJE!!

Bilo koja mjesavina plina osim zraka kao sto je argon i zrak obogacen kisikom za napuhavanje suhog
odijjela zahtijeva specifaliziranu obuku.

I'UPOZORENJE!!

Nemojte koristiti svoje suho odijelo kao torbu za podizanje. Ako to u€imite i izgubrce stisak
na objektu, moZete postati pretjerano plutajuci. To moZe rezultirati
brzim usponom.

I UPOZORENJE!!

Maksimalna radna dubina odredl€ena je obuéenosdcéu i razinama iskuséva
korisnika.

USPANJE U SVOM SUHOM ODIJELU

Na kraju svog ronjenja, odvojite trenutak da provjerite ispusni ventil svog suhog odijela prije nego $to zapo€nete
uspon. Provjerite je li ispusni ventil potpuno otvoren okretanjem u smjeru
suprotnom od kazaljke na satu dok se ne zaustavi.

Vas uspon mora biti spor i kontroliran. Kad krenete prema povrsini, postat cete pozitivno plutajuci jer se zrak u
vasem suhom odijelu i/ili BCD-u $iri. Odzra€ite Zrrak iz ispusnog ventila suhog odijela i/ili
BCD prema potrebi za odrzavanje neutralnog uzgona. Trebali biste modi

zaustaviti svoj uspon

u bilo kojem trenutku jednostavnim izdahom.

Ronjenje




I UPOZORENJE!!

Vasih prvih nekoliko uspona u suhom odijjelu trebalo bi obaviti uz ponderiranu liniju koja se moZe
koristiti za povrat kontrole nad usponom ako je potrebno.

Pratite svoju brzinu izrona pomo¢u ronilaélkkog raéunala ili mjeraéa
vremena/dubinomjera. Ostanite unutar granica brzine izrona vaseg

ronilaélkkog raéunala. Ako ne koristite raéunalo, odriavajte stopu
preporu€éenu u tablicama koje koristite.

Ostanite unutar maksimalne stope naglaska koju je odredilo odredemo delkompiresijsko

ra€umnalo ifili
tablice koje se koriste.

Kontrolirajte svoj uspon podizanjem ili spustanjem lijeve ruke.

Ako se prebrzo uspinjete, podignite lijevu ruku vise kako biste omogucili suhom odijelu da ispusti vise zraka. Ako
podizanje lijeve ruke ne usporava va$ uspon na odgovaraju¢i na€in, gurnite ispusni ventil kako
biste aktivirali ruémo upravijanje.

Ako imate negativan plov i imate poteskoca s usponom, spustite lijevu ruku i dodajte nalet zraka u suho odijelo
kako biste dodali uzgonu. Kada se po€énete uspinjati, budite spremni ispustiti zrak kroz
ispusni ventil.

Budite spremni zaustaviti svoj uspon u bilo kojem trenutku. Kontrolirajte svoju brzinu uspona tako da mozete
napraviti preporu€€hno sigurnosno zaustavijanje na 10’ - 15" (3-5 m.) Kada dodete
do povrsine, napuhnite BCD prije nego plivate natrag na plazu ili €amac.

POVRSINSKO PLIVANJE

Napuhavanje svoj BCD ¢e vam omoguciti da pliva udobno na povrsini, bez napuhavanja svoj drysuit. Inflacija vaseg
drysuit a na povrsini Ce staviti pritisak na vrat. Mnogi ronioci pronasli takav pritisak u vratu neugodno.

Neki ronioci vole zatvoriti ispusni ventil do kraja tijekom povrsinskog plivanja kako bi osigurali pozitivnu uzgonu i
sprije€ili eurenje vode u suho odijelo kroz ventil. lako je prihvatljivo

zatvoriti ventil u potpunosti dok ste na povrsini, prije ponovnog uranjanja

obavezno podesite ispusni ventil u otvoreni polozaj.



Hitni postupci

VJESTINE HITNE POSTUPKE

Sljedece postupke u hitnim slu€ajevima pocrebneo je prakéiciradi u
kontroliranom okruZenju (kao sto je bazen) pod nadzorom

instruktora certificiranog od strane nacionalno priznate agencije

prije nego se suho odijelo koristi u otvorenim vodama. Ovaj

priru€énils NIJE zamjena za prakéiénu obuku i razvo) prakéiénih
vjestina. POZNAVANJE postupaka NIJE dovoljno. Morate biti u

stanju IZVODITI vjestinu hitnih postupaka. Kao i svaka vjestina, ona

se stie€ée RADOM, a ne samo éitanjem.

Savladajte sljedece vjestine za hitne slu€ajeve (osim kako je navedeno) prije kKoristenja
suhog odijela u otvorenoj vodi:

OBRNUTI POLOZA] (ZRAK U STOPAMA)

Ako ste pozitivno plutajudi i okrenete se naopa&lke, najprije éete zalutati prema stopalima
na povrsini. Vrlo je vazno da odmah povratite kontrolu, jer se iz suhog
odijela ne moze ispustiti zrak ako ste naopa€lK@e

Ako se nadete naopacke kada ste blizu dna:

* Snazno plivajte prema dnu

* Rukama

odgurnite dno ¢ Otkotrljajte se u uspravni polozaj

» Odmah odzra€ite svoje suho odijelo kroz ispusni ventil

Ako se nadete naopacke u sredini vode:

* Snazno udarite nogom prema dnu

* Nagnite se naprijed u struku

* Otkotrljajte se u uspravni polozaj

» Odmah odzra€ite svoje suho odijelo kroz ispusni ventil
Ako se ne mozete vratiti u uspravan polozaj i ste dozivljava an



Hitni postupci

nekontrolirani uspon, rasplamsajte svoje tijelo kako biste smanjili brzinu svog uspona. Rasirite ruke i noge od tijela,
postavite peraje paralelno s povrsinom vode i pokusajte usporiti uspon stvaranjem otpora. Svakako nastavite s
izdisanjem dok se uspinjete.

I UPOZORENJE!!

Spaljivanje je posljednji pokusaj koji se koristi samo u hitnim slu€ajevima. Nemojytce vjezZbadi
ovu vjestinu osim ako niste pod izravnim nadzorom kvalificiranog

instruktora certificiranog od strane nacionalno priznate

organizacjje za poduéavamnje. Brzi uspon je opasan i moze

uzrokovati zra€mu emboliju ili dekompresijsku bolest, s¢o moZe

dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti.

VENTIL NAPUHANJA ZAGLASO OTVORENO

Ako zraénog ventila postaje zaglavi u otvorenom poloiaju, odmah odspojite
napuhavanje crijevo niskog tlaka s vaseg drysuit napuhavanje ventila i

oduska visak zraka kroz drysuit ispusni ventil. Naju€inmkowvitiji naé€in

odvajanja crijevo je gurnuti cijev naprijed u ulazni ventil dok povlaéenjem

natrag na brzo odvajanje prirubnice. Praksa ove vjestine s rukavicama dok

ste u mogucnosti da brzo i jednostavno odvojili crijevo.

Ako zaboravite kojem smjeru okrenuti ispusni ventil da ga (ulijevo) otvori, moZete ruémno odzradivanje
kroz automatsku ventil. Podignite lijevu lakat dok je najvisa to€ékka vaseg
tijela i prema dolje na ventilu. Zrak ¢e biti iscrpljeni od drysuit.

Ako ne mozete ispustiti dovoljno zraka kroz ispusni ventil, otvorite brtvu na vratu ili brtvu za zapesce kako biste
dopustili da zrak izade. Voda ée ué€i u suho odijelo.

Ako se jos uvijek ne moze ispustiti dovoljno zraka, a dozivljavate nekontrolirani uspon, rasirite tijelo kako biste
smanijili brzinu uspona. Rasirite ruke i noge od tijela, postavite peraje paralelno s povrsinom vode i pokusajte
usporiti uspon stvaranjem otpora. Svakako nastavite s izdisanjem dok se uspinjete.



Ako nastavite gurati ispusni ventil nakon sto se sav zrak ispusti iz suhog odijjela, voda moZe uci u suho
odjjelo.
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VENTIL NAPUHANJA ZAGLAVLJEN ZATVOREN

Ako je ventil za napuhavanje zapeo u zatvorenom polozaju, zaustavite spustanje i odmah prekinite zaron. Koristite
uredaj Za kontrolu uzgona prema potrebi za kontrolu uzgona. Vratite se na
povrsinu dok ispustate zrak koji se Siri u suhom odijelu.

ISPUSNI VENTIL ISPUSTA

Ako je ispusni ventil zaglavljen otvoren, suho odijelo neée pravilno zadriati zrak. Takoder je vjerojatno
da ¢e voda kroz otvoreni ventil uéi u suho odijelo.

Ako je ispusni ventil zapeo otvoren, odmah prekinite zaron. Koristite uredaj za kontrolu uzgona
prema potrebi za kontrolu uzgona i povratak na povrsinu.

ISPUSNI VENTIL ZAGLAVLJEN ZATVOREN

Ako je ispusni ventil zapeo u zatvorenom poloZaju, zrak se ne moZe ispravno odzra€iti IiZ suhog
odijela. To moze rezultirati nekontroliranim usponom.

Ako je ispusni ventil zapeo u zatvorenom polozaju, otvorite brtvu na vratu ili brtvu na zglobu kako biste ispustili
zrak. Kada se slijedi ovaj hitni postupak, malo vode ce uci u suho odijelo.

Ako se jos uvijek ne moze ispustiti dovoljno zraka, a dozivljavate nekontrolirani uspon, rasirite tijelo kako biste
smanijili brzinu uspona. Rasirite ruke i noge od tijela, postavite peraje paralelno s povrsinom vode i pokusajte
usporiti uspon stvaranjem otpora. Svakako nastavite s izdisanjem dok se uspinjete.

SLOW ZRAKA curenje napuhavanje VENTIL



Ako otkrijete sporo curenje u ventilu za napuhavanje, odvojite niskotla€no erijevo za napuhavanje i
odmah prekinite zaron. Podignite se uz ispustanje zraka koji se Siri u
suhom odijelu kroz ispusni ventil kao i obi€Mm©e

GUBITAK / PREKID dovod zraka

Ako vas dovod zraka prekinut ili izgubljen, odmah prekinuti svoj roniti. Kontrolirati svoj stopu uspona ispustanjem
zraka iz drysuit kroz ispusni ventil.
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POPLAVLJENO SUHO ODIJELO

U slu€aju zatvaraé kvara ili druge katascrofalne drysuit neuspjecha, vas
drysuit moze poplava. Ako je potopljena vas drysuit:

* Napuhnite BCD kako biste uspostavili pozitivnu uzgonu

* Postavite mjesto curenja $to je nize moguce kako biste smanjili gubitak zraka
* izvesti kontrolirani uspon

* Prekinite roniti

Gore navedene vjestine za hitne slu€ajeve mogu se vjeZbadi u grijanom bazenu
pod izravnim nadzorom kvalificiranog instruktora certificiranog od
strane nacionalno priznate organizacije za podu€avVamn)e.

Ako niste u mogucnosti uspostaviti pozitivhu uzgonu napuhavanjem BCD-a, tek tada biste trebali razmisliti o
smanjenju svoje tezine. €alk i mala koliéina hladne vode koja se unese u suho odijelo
moze se "osjecati" kao katastrofalan kvar. Imperativ je da uloZite sve

napore da se uspnete koristeéi svoj BCD prije nego sto odbacite svoju

tezinu. Ako se suho odijelo "osjec¢a" poplavljeno, ali zapravo nije

poplavljeno, napuhavanje BCD-a plus odbacivanje tezine moze rezultirati

EKSTREMNO POZITIVNIM UZGOROM. Ovisno o volumenu zraka unutar BCD-a

i koli€ini prenijete texine, neki ronioci u suhom odijelu mogli bi biti i do

STO FUNTA / CETRDESET PET KILOGRAMA pozitivno plutajuéi. Takvu uzgonu



bilo bi nemoguce kontrolirati i rezultirala bi vrlo brzim i nekontroliranim usponom.

11 OPASNOST !!!

Rova svoj pojas s utezima nakon napuhivanja svoj BCD moZe dovesti do neposredne opasnosti od teske
ozljede ili smrt. Ne jarku svoj pojas s utezima, osim ako nista drugo nego uze, brzog i nekontroliranog
izrona na povrsinu ce rezultirati skore smrti.

Hitni postupci

SPUSTEN/IZGUBLJENI POJAS

Potrebno je proéita€i i razumyjeti poscupke za hitne sluéajeve za
ispusteni/smrsavijeni pojas. Ne vjeZbajte ove vjestine osim u

kontroliranom okruZenju pod izravnim nadzorom kvalificiranog

instruktora certificiranog od strane nacionalno priznate

organizacije za podu€avannje.

Ako ispustite ili izgubite pojas za utege, pokusajte vratiti utege. Ako ne mozete vratiti utege:
* Zgrabite sve §to moZete (kontinu za uspon, sidriste, stijenu) i odzra€ite svoje suho odijelo

* Ako ste jos uvijek ne moze kontrolirati svoj uspon, pretpostaviti baklja polozaj * Ne zaboravite da i dalje uzdisati
kao Sto penjati



PRILAGODAVANIJIE VASEG OMS SUHA ODILIELA
IZMEDU ZARONA

Po toplom vremenu moZete otkop€ati svoje suho odijelo dok ste izvan vode izmedu
ronjenja.

Podesite izolaciju ronila€life odjece kako bisce izbjegli pregrijavanje.

Ako vam je jos previse toplo, skinite gornji dio suhog odijela ili skinite suho odijelo u potpunosti.

Skidanje suhog odijela

UKLANJANJE SVOG OMS SUHOOODIJELA

e Prije skidanja suhog odijela uklonite svu ostalu opremu za ronjenje, uklju€ujuéi kapuljaéu.

e  Ako se vanjski dio vaseg suhog odijela zaprlja tijekom ronjenja, isperite prljavstinu prije nego Sto skinete
suho odijelo. Obratite posebnu pozornost na vodootporni patentni zatvara€e U potpunosti
otkop€ajte patentni zatvaraé. Ako imate Stitnik za patentni zatvarag,
provijerite jesu li oba patentna zatvara€a potpuno otvorena.



Ako patentni zatvara€ll misu potpuno ocvoreni prililkom oblaéenya ily
skidanja suhog odijela, patentni zatvara€¥ Imogu bi€i osteceni.

Klasi€ni self-oblacenje DRYSVITS

SLIKA-9 SKIDANJE SUHOOODIJELA

Slika 46

* Odvojite remen za medunoZje koji drii torzo suhog odijela na mjestu. Povucite
suho odijelo prema gore tako da viSak duljine torza suhog odijela bude sto
viSe na vasim prsima.

Skidanje suhog odijela

e  Uklanjanje brtve za vrat od lateksa, silikona ili neoprena
Pregledajte skidanje brtvi za suho odijelo / brtve za vrat u ovom priru€nilku

e  Uklanjanje lateksa, silikona, neoprena konusa ili neoprena nabora ispod zapesca

Pregledajte Skidanje brtvi za suho odijelo / brtve za zglobove u ovom priru€milku

e Na desnom zape$éu uhvatite materijal za rukav izmedu prstiju i palea i izvucite ruku iz
brtve, ali ne i iz rukava. Skinite suho odijelo s desnog ramena

e Stavite desnu ruku na leda i, S$ lijevom rukom uhvatite materijal od desnog
rukava. Povucite rukav off desno rame i ruku. Uklonite ste ostavili
ru€éni peéat na isti naéin i povucite lijevu ruku besplatno rukav

SUHO ODIJELA ZA ULAZ NA RAMENA

e  Pregledajte skidanje brtvi za suho odijelo / brtve za vrat u ovom priru€nilkkul



e Uhvatite materijal za rukav izmedu prstiju i palea i izvucite ruku iz brtve
e  Uklonite jednu ruku povla&e€i je matrag Kroz otvor za patentni zatvaraé. Zatim

ponovite postupak na drugoj ruci. Nemojte povla€iti rukave naopako
kada skidate ruke iz suhog odijela. Okretanje ruku tijekom skidanja suhog odijela moze napregnuti i ostetiti

krajeve patentnog zatvara€a

SKIDANJE SUHOG ODIJELA S TIJELA

e  Uklonite RockBoots™ ili, u slu€éaju TurboBoot ™ opcije, otkop€ajte remenje za
gleznjeve

e  Skinite tregere s ramena (ako ih ima vas model suhog odijela) i rasklopite suho odijelo do struka. Sjednite da
uklonite noge

Rjesavanje problema

RJESAVANIJE PROBLEMA
Sljedeci su najces¢i problemi ako imate curenje u svom OMS suhom odijelu:
PROPUSTANJE NA VODONEPROPUSNOM ZAPTER

To moze biti uzrokovano sljedec¢im razlozima:

l. Ne zatvara se u potpunosti vodootporni patentni zatvara€s Prije koristenja suhog odijela provjerite je li zatvaraé
potpuno zatvoren.
2. Zipper habanje: Ako je zatvara€ materijal habanje niti moze dobiti je uhvaéen u zatvaraé zube. Uklonite
suviSne teme s malom ostrih skara. Budite oprezni da ne rezati bilo koju od gume - samo su labave
teme.
3. Polomljeno pojaéanje patentnog zatvaraéa: Ovo je na kraju patentnog zatvaraéa. To moie biti uzrokovano
preopterecenjem patentnog zatvara€a prilikom oblaéenja i skidanja suhog odijela. Ako je ojaéanje
patentnog zatvara€a slomljeno, zatvaraé se mora zamijeniti.

|SPU§TANJE NA BRTVIMA VRATA ILI ZAPENJA To moze biti uzrokovano sljedec¢im razlozima:

l. Brtve ne polazu ravno uz kozu: Provjerite jesu li brtve ravno uz kozu s najmanje 1” (25 mm) brtvene povrsine i da nema bora ili nabora.
2. Kosa ili odjeca sprie€avaju brtvijenje: provjerite da nema dlaka ili odjeée ispod brtvene povrsine.
3. Preveliko obrezivanje brtvi: Zamijenite brtvu koja curi onom koja je manja (ima vise linija na brtvi).

PROPUSTANJE NA BRTVAMA ZAPJESNIKA Priblizno | od 3 osobe ima istaknute tetive zape3¢a kada se hvataju za predmete kao $to su konopa
sidra ili ljestve za €amee. Ako tijekom ovog postupka osjetite curenje, prediaiemo sljedeée opcije:



|. Zapecatite brtvu zapesca viSe na ruci, pored podrucja s istaknutim tetivama.

2. Ako koristite brtve od lateksa za teske uvjete rada, zamijenite ih obicnim brtvama od lateksa ili silikona.
3. Ako koristite obi¢ne brtve od lateksa, zamijenite ih silikonskim brtvama.

4. Koristite OMS ZipGloves jer ¢e zamijeniti potrebu za brtvama za zglobove.

ISPUSNI VENTIL curi Najée$éi problemi su:

Unutar ventila je prljavstina, pijesak ili strani predmet:
a. Otvorite i zatvorite ventil 3 puta i kucnite ga
b. Pritisnite tipku 3 do 4 puta
c. Isperite ventil svieZom vodom iz slavine ili vrtnog crijeva
2. Stisnuta dijafragma (ovo je riede i potrebno je samo ako broj 1 ne rijesi problem):
a. Skinite straznju plo€u ispusnog ventila
b. Isperite ventil svjezom vodom iz slavine ili vrtnog crijeva
c. Provjerite je li dijafragma postavljena ravno i nije prikljestena. Ako je stisnuto, tako ga odstinite

da lezi ravno
d. Ponovno pri€virstite strainju ploéu na ispusni ventil

3. Obrnuti stisak — U nekim slu€éajevima, ako je unutar odijela vrio malo ili nimalo zraka, obrnuti stisak moize
dopustiti da nekoliko kapi vode udle u odijelo. Isprobajte jedan od sljedeéih prijedioga:

a. Dodajte jos malo zraka u odijelo
b. Nakon potpunog otvaranja ventila, zatvorite ventil za 2 klika
4. Plivanje na povrsini u nemirnim vodama: Ako ronite u vodama s neravnim povrsinskim uvjetima i
¢e plivati, zatvorite ventil. Male koli€ime vode mogu uéi u ventil sa strane u njima

Upvijeti. Obavezno otvorite ventil prije nego zapo€énete zaron.

ULAZNI VENTIL PROPUSTA

Provjerite je li crijevo za napuhavanje potpuno pri€viIr$éeno na ventil za napuhavanje. Ako crijevo nije pri€évrséeno i pritisnut
je gumb za napuhavanje, to moze dopustiti da male koli€ine vode udu u suho odijelo.

DRUGA RAZNA ISPU§TANJA

Vizualno pregledajte podru€je gdje je doslo do curenja i potrazite poderotinu ili ubod. Ako nije vidljivo, suho odijelo
treba ispitati na curenje.

Ako imate bilo kakvih pitanja ili nedoumica, kontaktirajte korisni€élkku podrsku OMS-a +49216667541 10 info@bts-eu.com.

Njega i odrzavanje

NJEGA | ODRZAVANJE VASEG OMS SUHOOODIJELA

Pravilno odrzavanje vaseg suhog odijela uvelike ¢e produziti njegov vijek trajanja.

Kada zavrsite s dnevnim ronjenjem, temeljito isperite vanjski dio suhog odijela svjezom vodom. Obratite posebnu
pozornost na patentni zatvara€ i ventile.

Isperite ispusni i ulazni ventil teku¢com vodom. Nakon ispiranja ventile osusite komprimiranim zrakom.

I'UPOZORENJE!!



Ventili za suho odijjelo moraju se o€iS€r€l nakon svake uporabe na is¢i naéin na
koji se mora o&is€iti vas regulator. Ulazni ventili se mogu zalijepiti
zbog nakupljanja soli u ventilu. Ispusni ventili se mogu zaljjepiti

zbog dia€iea, prijavscine, pijeska ili diaéica u vendilu.

Ako je unutrasnjost vaseg suhog odijela postala mokra, isperite i unutrasnjost suhog odijela.

Brtve od lateksa: Operite brtve od lateksa s blagom otopinom sapuna i vode nakon svakih dvanaest zarona ili prije
pohrane suhog odijela. Akumulirana ulja za tijelo skratit ¢e vijek trajanja brtvi od lateksa.

Silikonske brtve: Zbog prirode materijala, silikonske brtve mogu privuéi prljavitinu i dla€ice. KKoristite
blagi sapun i vodu te mekanu krpu za €iSéenje OMS silikonskih brt¢vi kada
je to potrebno.

Nakon ispiranja suhog odijela, otvorite patentni zatvara€ i objesite suho odijelo za
¢arape/céizme preko uieta ili stalka za susenje na sjenovitom mjestu da se
osusi.

Kada je drysuit je potpuno suho vani, osjeam unutra$njost drysuit (skroz dolje na €arape |/ €éizme.) Ako
postoje bilo kakve vlage u drysuit, okrenite drysuit naopa€lke i pustite da
se unutra da se osusi, kao dobro.

Ne vjesajte svoje suho odijjelo na suncu.
VODONEPROPUSNA NJEGA ZASTITNIKA

Vas$ vodootporni patentni zatvara€ Sre€e je i dusa vaseg suhog odijela. Bas kao Sto je
pravilna prehrana i tjelovjezba dobri za vase srce, OMS suho odijelo

“General kirurg” ima nekoliko preporuka koje ¢e vam pomoci da vas

patentni zatvara€ suhog odijela Zivi dug i sretan Zivot:

patentnog zatvara€a

Njega i odrzavanje

* Provjerite je li patentni zatvara€ otvoren do kKraja prilikom oblaéenja i skidanja

tvoje odijelo

* Prije nego $to skinete odijelo, otkop€ajte remen za medunoije i povucite teleskopski
torzo iznad struka - to ¢e vam dati dovoljno prostora kada odijelo

previa€ite preko glave



* Isperite patentni zatvara€ SVjeZom vodom nakon svakog dana ronjenja

* PodmaZzite patentni zatvara€ mnakon svakog dana ronjenja voskom za patentni

zatvara€ ili ZipStick-om na vanjskom dijelu patentnog zatvaraéa suhog

odijela

* Nemoijte koristiti silikonski sprej jer privia€i prljavstinu

* Svakih Sest mjeseci ili 25 zarona, njezno istrljajte patentni zatvara€ Imekom é&etkicom za zube
koristedi blagi sapun i vodu. Nakon toga podmaZite patentni zatvara€

* Ako je zatvara€ je habanje, uklonite teme s malom os¢rih Skara, budite oprezni
da ne rezati bilo koju od gume samo labave teme

* Pohranite svoje suho odijelo s vodootpornim patentnim zatvara€eim U otvorenom poloZaju

I'UPOZORENJE!!

Za postupke dekontaminacife za ronioce javne sigurnosti, pogledajte CXO priru€nils za suho odijelo i
program upravijanja rizikom za ronioce javne sigurnosti

Ako imate bilo kakvih pitanja u vezi s njegom i odrzavanjem vaseg OMS suhog odijela, obratite se OMS-ovom odjelu
za popravke na +49216667541 10 info@bts-eu.com.

SKLADISTENJE SUHOG ODIJELA

Pravilno skladistenje produzit ¢e Zivot vaseg suhog odijela. Pohranite svoje suho odijelo na hladnom i suhom mjestu
na Sirokoj vjesalici s otvorenim patentnim zatvara€&eim. Prostor za skladistenje ne bi trebao
biti bez generatora ozona, kao §to su elektri€ni ili plinski uredaji. Ako

morate pohraniti suho odijelo u podru€jima s generatorima ozona,

najbolje je da suho odijelo labavo preklopite s otvorenim patentnim

zatvara€em i stavite ga u zatvorenu plastiénu vreéicu.

Njega i odrzavanje




PREKLOPITE SVOJ OMS SUHO ODIJELO U TORBU ZA SUHO ODIJELO

ZA TRANSPORT
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VISECE SUHO ODIJELO ZA SKLADISTENJE

Za pohranu izmedu Zarona, suho odijelo je najbolje objesiti na hladnom i suhom
prostoru dalje od generatora ozona, tj. elektri€nilh motora, plinskih pilot

svjetala i sunéeve svjetlosti. Odijelo treba objesiti na Kvalitetnu vjesalicu

za suho ili mokro odijelo.

e Zatvara€ treba ostaviti u otvorenom poloiaju.

e Svaki tvrdi pribor za suhe rukavice postavljen na brtve za zape$ce treba ukloniti. Ovo ne ukljuéuje
ZipSeals™ ili ZipGloves™.

e Stavite odijelo na vjesalicu pazedi da kukom za vjesalicu ne ostetite brtvu vrata. Ako je odijelo opremljeno
ovratnikom ZipSeal™, objesite odijelo tako da straznji dio vratnog prstena bude uz kuku
vjesalice. Osigurajte da ZipSeal™ prsten za vrat visi ravno i da nema ostrih zavoja.

Njega i odrzavanje

DUGOTRAJNO €UVAMNIJE (DUZE 0D DVA MIESECA)

e Objesite odijelo kako je gore navedeno i, ako je odijelo opremljeno lateksom ZipSeals™, uklonite brtve i
pohranite ih u plasti€hu vreéicu ili plastiéni spremnik pazeéi da prstenovi na
ZipSeals™-u ostanu u normalnom obliku; zapeSée okruglo i ravan vrat. To ée smanijiti u€inke
starenja brtvila ozonom. Nije potrebno uklanjati silikonske ZipSeals ™ .

e Ako vjesanje nije opcija, slijedite upute za preklapanje odijela. Za dugotrajno skladistenje, pobrinite se da je
odijelo potpuno suho i preklopite odijelo vrlo labavo, obracdajuéi posebnu pozornost na ZipRings™ kako
biste osigurali da budu u svom normalnom obliku; zapesce okruglo i ravan vrat. Nakon sto je odijelo
presavijeno, stavite ga u veliku plasti€nu vireéicu kako biste smanyjili uéinke starenja
pe€ata ozonom i pohranite na hladnom i suhom mjestu.

NACIN ODLAGANJA SUHOG ODIJELA



Uobi€éajeni vijek crajanja suhog odijela pri éescoj upocrebi je 20
godina od datuma proizvodnje. U tom trenutku molimo da se

obratite svom pruzatelju zbrinjavanja otpada u vezi pravilnog

odlaganja.

Jamstvo

OMS OGRANICENO JAMSTVO

OMS jamé€&i da ée vase suho odijelo OMS (osim brtvi za vrat¢, zapeséa, patent zatvaraéa i
ventila) biti bez nedostataka u materijalu i izradi u razdoblju od dvije (2) godine

od datuma originalne maloprodajne kupnje. OMS jam€i da patentni zatvaraé,

ispusni i ulazni ventili te remen za medunoZje nemaju gresaka u materijalu i izradi

u razdoblju od jedne (1) godine od datuma originalne maloprodajne kupnje s

dokazom o kupniji.



OMS jamé&i da ée brtve za vrat i zapesée biti bez gresaka u materijalu i izradi u
razdoblju od devedeset (90) dana od datuma originalne maloprodajne kupnje s
dokazom o kupnji.

Svaki proizvod za koji OMS utvrdi da je neispravan u materijalu ili izradi u skladu s gore navedenim jamstvima bit ¢e popravljen ili
zamijenjen po izboru OMS-a, besplatno, kada se primi u tvornici uz pretplatu vozarine, zajedno s dokazom o kupniji. lzvorni
datum jamstva vrijedi bez obzira na to je li predmet popravljen ili zamijenjen.

Ovo jamstvo izri€i€t0 Zamjenjuje sva ostala jamstcva. Sva implicirana jamstva o
mogucnosti prodaje ili prikladnosti za odredenu namjenu ograniéena su na isto
trajanje kao i ovo izri€it0 jamstvo.

Ovo jamstvo ne pokriva, a OMS neée biti odgovoran za slu€ajne ili posljediéne Stete. Neke driave ne
dopustaju isklju€ivanje ili ograniéavanje impliciranih jamstava, sluéajnih ili
posliedi€nih Steta, tako da se gornja ograniéenja i izuzeéa moida ne odnose na vas.

Ovo jamstvo ne pokriva blijiedenje ili bilo kakvu Stetu koja je posljedica pogresne uporabe,
zloupotrebe, zanemarivanja, preinake, neodrzavanja prema uputama, ostecenja
uzrokovana kontaminantima ili neovlastenog popravka ili servisa.

Ovo jamstvo ne pokriva nikakva zastupanja ili jamstva prodava€a izvan odredbi ovog jamstva.

Ovo jamstvo ne pokriva troskove nastale zbog uobi€ajenog popravka, pregleda i preventivnog
odrzavanja.

Ovo jamstvo je jamstvo potrosa€a i ne odnosi se na suha odijela ili opremu koja se koristi u
komercijalne svrhe.

Da biste dobili jamstveni servis ili zamjenu, morate dokazati kupnju. Dokaz o kupnji mozZe se utvrditi popunjavanjem kartice za
registraciju jamstva i slanjem OMS-u.

Ovo jamstvo daje vam odredena zakonska prava, a mozete imati i druga prava koja se
razlikuju od drzave ili zemlje.

OMS servis i popravak




MEDUNARODNI

OMS ima distributere diljem svijeta koji pruzaju izvanredne usluge popravka u zemlji. Za najnoviji popis
medunarodnih distributera, posjetite www.omsdive.cu ili e-mail
info@omsdive.eu.

Ocean Management Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Njemacka +49 2166 67541 10 +49
21666754110 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Kod odgovornog ronioca

JESTE LI ODGOVORAN RONILAC?



KODA ODGOVORNOG RONIOCA

Kao odgovoran ronilac, razumijem i preuzimam sve rizike na koje mogu naici tijekom ronjenja.
Moje odgovorne ronilaéke duZnosti ukljuéuju:

I. Ronjenje u granicama mojih sposobnosti i treninga.

Kao odgovoran ronilac, razumijem...

®  moja certifikacijska iskaznica kvalificira me da se bavim ronila€kim aktivnostima u skladu s mojom
obukom i iskustvom.

e  vajnost nastavka moje ronilaélke edukacije u obliku nadzora aktivnosti i treninga, kao
$to je nocno ronjenje i podvodni ronila&lgi specijaliteta.

e  potreba da odrzavam svoje ronilaékke vjestine i da ih osvjeZavam pod nadzorom ako
nedavno nisam ronio.

® ne postoje ograni€enja za ono $to mogu nauciti o ronjenju. Sto vise znam, to éu biti
sigurniji.

®  moja maksimalna dubina trebala bi biti ograni€ena na meoju razinu obuke i iskustva.

e Moram imati obuku za pravilno koristenje opreme.

e vrijednost dobivanja posebne obuke za pravilnu upotrebu i primjenu specijalizirane opreme, kao Sto su suha odijela i
ra€unala.

2. Procjena uvjeta prije svakog ronjenja i uvjeravanje da odgovaraju mojim osobnim moguénostima.
Kao odgovoran ronilac, prepoznajem...

e  potreba da budem upoznat sa svojim ronila€Kim mjestima i vaznost dobivanja formalne
orijentacije na nepoznata ronilaélka mjesta iz lokalnog izvora koji ima znanja.

e opasnosti okoline iznad glave (spilje, olupine, itd.) i potrebu za trazenjem specijalizirane obuke prije takvog ronjenja.

e Trebao bih odgoditi zaron ili odabrati alternativno mjesto, ako procijenim da su uvjeti na mjestu ronjenja teZi od mog
iskustva i razine obuke.

e  Trebao bih koristiti stanicu za podriku na povrsini, kao sto je €amac ili plovak, kad god je to
mogude.

3. Upoznati i provjeravati svoju opremu prije i tijekom svakog ronjenja.

Kao odgovorni ronilac, razumijem...
* da jednostavno posjedovanje moje opreme ne daje mi znanje i

Kod odgovornog ronioca




sposobnost sigurnog ronjenja.

Moram imati obuku za koriStenje svoje opreme.

Trebao bih odrzavati udobnost u koristenju svoje opreme kroz vjezbu.

moja oprema mora biti jednaka vrsti ronjenja kojim ¢u se baviti.

Prije svakog ronjenja moram provjeriti radi li moja oprema ispravno.

s mojom opremom se mora postupati s postovanjem i pravilno odrzavati i servisirati.

moju opremu mora servisirati kvalificirani serviser prema specifikaciji proizvo@a€a.

Moram slijediti preporuke proizvoda€a o koristenju svoje opreme i ne smijem je
modificirati tako da radi na na€im Koji nije predviden od strane proizvodaca.

Prije koristenja EANx-a (Nitroxa) moram biti propisno obu€éemn i moram koristiti odgovarajuéu
opremu oznaéenu EANX-om koja prikazuje odgovarajuée oznake.

vaznost da mogu lako otpustiti svoje tezine ako sam u nevolji.

vrijednost alternativnog izvora zraka i sustava za kontrolu uzgona niskog tlaka.

kako prilagoditi svoje utege za neutralnu uzgonu na povrsini bez zraka u uredaju za kontrolu uzgona.

4. Postivanje buddy sustava i njegovih prednosti.

Kao odgovoran ronilac, prepoznajem...

e  Moram odrZavati svoje vjestine ronjenja u hitnim slu€éajevima oStrim Kroz vjezbu i
mentalno igranje uloga.

e  vainost planiranja mojih zarona sa svojim prijateliem, uklju€éujuéi komunikaciju, postupke za
ponovno spajanje ako su razdvojeni i postupke u hitnim slu€ajevima.

e plan ronjenja koji smo se moj prijatelj i ja dogovorili slijediti pomaze u osiguranju sigurnog ronjenja.

e Upvijek bih trebao uskratiti koriStenje svoje opreme necertificiranim roniocima.

5. Prihvacanje odgovornosti za vlastitu sigurnost pri svakom zaronu.
Kao odgovoran ronilac, znam...

®  vaznost odrzavanja dobre mentalne i fizi€lke sposobnosti za ronjenje.

e Ne smijem roniti dok sam pod utjecajem alkohola ili droga.

e odgadanje ronjenja je ispravna radnja ako bolujem od prehlade,
mamurluka, gripe ili drugog zdravstvenog nedostatka koji moze
uzrokovati komplikacije.

®  paziti i izbjegavati prenaprezanje.

e  ronjenje Ce biti sigurno ako pazljivo slusam ronilaélke brifinge i postujem savjete
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onih koji nadgledaju moje ronilaélkke ak¢tivnosti.

operateri s kojima ronim nisu odgovorni za moje odluke i postupke.

Trebao bih biti vjest u koristenju stola za ronjenje i izvoditi sva ronjenja bez dekompresijskih ronjenja, dopustajuéi
marginu sigurnosti, uzdizanje ne brze od 60 stopa/|8 metara u minuti i sigurnosno zaustavljanje na kraju svakog ronjenja.
e  da uvijek neprekidno di§em tijekom ronjenja i da nikad ne preska€éem disanje ili zadrzavam dah.

e  treba odrZavati odgovarajuéu plovnost u svakom trenutku — plutajuci za plivanje na povrsini, neutralan dok plivate pod

vodom.

6. Biti ekoloski svjestan pri svakom zaronu.

Kao odgovoran ronilag, ja...

EN 14225 /2

pazim Sto dodirujem pod vodom.

ne lomite biljke ili koralje ili skupljajte “suvenire”.

postivati zakone o veli€imi i ograniéenjima za igru.

skupljati i odlagati smece koje nadem tijekom ronjenja.

neka ronila€lki prijatelji, odmaralis¢a i ronilaéki operateri znaju $to osjeéam
u vezi s odgovornoscu za okolis.

nikada ne ronite na na€iim koji bi Stetio okolisu.
Odmaralista i operateri s kojima ronim:

koristite €amee za privez kad god su dostupni ili sidrite u podruéjima bez
Zivog dna.

dati temeljite brifinge o okoli$u roniocima prije nego sto udu U vodul.

sadrze kemikalije za obradu fotografija za pravilno odlaganije.

odgovorno odlagati smece.

pridrzavati se ekoloskih propisa i ograni€enja igre.

lzvorno tiskano 1987. godine od strane Udruge za ronila€lcel opremu i marketing

12017

Izjava o sukladnosti za regulaciju moze se naci na www.bts-eu.de.

testna kuca:

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2
D-90431 Nirnberg
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OMS Oone and Otwo

Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall XXL Short XXL XXL Tall
Height 169 174 179 174 179 179 184 189 184 189 194 189 194 199
Chest 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117 119-124 119-124 119-124
Waist 84-89 84-89 84-89 91-97 91-97 91-97 99-104 99-104 99-104 107-112 107-112 107-112 114-119 114-119 114-119
Hips 81-86 81-86 81-86 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117
Spine to Wrist 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86
Crotch to Floor 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94 89-91 91-97 94-97 91-94 94-97 97-99
US Shoe Size 89 8-9 89 9.5-10 9.5-10 9.5-10 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 12-13 12-13 12-13
Euro Shoe Size 4143 41-43 4143 43 43 43 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 46-47 46-47 46-47
UK Shoe Size 7585 75-85 7585 8.5-9 8.5-9 8.5-9 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 11-12 11-12 11-12
Shoe Size (cm) 257-26.7 257-26.7 257-26.7 26.7-27 26.7-27 26.7-27 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.0-28.6 27.9-286 27.9-286
Foto 2
OMS Oone
Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall ML Short Medium-Large ML Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall
Height 152 157 163 157 163 168 163 168 173 183 173 178 173 178 183
Chest 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102
Waist 74-76 74-76 74-76 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97
Hips 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102 104-107 104-107 104-107
Spine to Wrist 64-66 66-69 69-71 66-69 69-71 71-74 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81
Crotch to Floor 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94
US Shoe Size 5.5-6.5 5565 5.5-6.5 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 9-10 9-10 9-10
Euro Shoe Size 35.5-37 35.5-37 35.5-37 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 40-42 40-42 40-42
UK Shoe Size 3-4 34 34 4.5-6 456 4.5-6 4.5-6 4.5-6 4.5-6 456 456 4.5-6 6.5-7.5 6.5-7.5 6.5-7.5
Shoe Size (cm) 23.1-23.8 23.1-238 23.1-23.8 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 25.4-26 25.4-26 25.4-26
Foto 3

Special Fitting Note:

Measurements are guidelines only. Different suit styles are designed to fit differently.
Individual insulation needs, fit preference and even diving equipment configurations

can affect the suit size selected. If you have any questions about fit, contact DUI
Customer Support Team for assistance.
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WARM NECK COLLAR

SUSPENDERS

SWIVEL INLET VALVE

WATERPROOF

ZIPPER ZIPPER GUARD

WRIST SEAL TELESCOPING

TORSO
CROTCH STRAP
KNEE PAD
SUSPENDERS NECK SEAL
WARBM NECK COLLAR
EXHAUST VALVE
WATERPROOF
ROCKBOOTS ZIPPER
QUICKZIP / SELF DONNING SWIxEII_. VIEILET
FIG-3
WRIST SEAL
KNEE PAD
TURBOBOOTS
with

ANKLE STRAPS

SHOULDER ENTRY
FIG - 4
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Neck Measurement Seal Trim Line

Inches mm Silicone Latex
<11 279 13
11.5 292
12 .
12 304 .
L
= . 1 — - Line 1
13.5 342 10 10
14 356 9 9
14.5 368 8
15 381 8 7
15.5 394 6
16 406 . 5
16.5 419 4
17 432 3
17.5 445 6 2
18 457 1
18.5 470 5-3
[ —
Foto 7
Inches mm Silicone Latex
4.5 114 10 10
5 127 9 9 |
5.5 140 g 8 Line 1
6 152 7
6.5 165 7 6
7 179 6 5
7.5 191 5 4
8 203 4 3 |
8.5 216 3 2
9 229 2 0-1
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Foto I

Foto 12
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SPECIAL NOTE FOR SILICONE WRIST ZIPSEALS:
The silicone wrist ZipSeal will only work on Generation 2 wrist ZipRings.
These rings were installed on suits beginning mid-2009.

Generation 2 Wrist ZipRing Generation | Wrist ZipRing
This ring is smooth and has no seam in center. This ring has a noticeable seam in center.

If your DUI drysuit has the Generation | wrist ZipRing, you will need to have your DUI
retrofitted if you want to use silicone ZipSeals. Please contact our Service Department at
800.325.8439 or Support@DUI-Online.com
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HINT: Do not let anything come between the WristDam and
the wrist. Clothing can cause leaking and/or flooding should
the glove become damaged.

Before using other makes of gloves as a liner, check that they
do not interfere with the function of the WristDam.
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Volume Air in Cylinder Approximate Weight Change

Cu-ft liters Weight Ibs Weight kg
40 1452 2.6 1.2
50 1815 3.2 1.5
60 2178 3.8 1.7
72 2614 4.6 2.1
80 2904 5.1 2.3
95 3449 6.1 2.8
100 3630 6.4 2.9
120 4356 7.7 3.5
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FIG-11 HOW TO FOLD YOUR DRYSUIT

A. Lay the dry suit with the zipper open face down on a clean, flat surface with
the arms out to the sides. Pull the shoulders up so that the zip seal neck is

laying flat.

B. Fold the legs up so that the toes of
the drysuit go just beyond the
shoulder line.
C. Fold the bottom portion of the -
A B

drysuit toward the upper portion,
making approximately a 12" (300
mm) folded section.

D. Fold once more so that the @
bottom of the last fold now rest at 200
. -—

about the shoulder line. c b

E. Tuck the wrist seals into the
sleeves and fold sleeves across the @
entire package. Slide the folded E
drysuit into the DUI drysuit bag.

F. Larger drysuits may require folding FIG-10

the suit in half to fit into drysuit
bag for transporting.



