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Felicitari pentru achizZitionarea unui costum uscat OMS. A fost fabricat cu atentie la standarde stricte
folosind materiale de inalta calitate. €and este utilizat corespunzator, va va face
scufundarile mai confortabile si mai placute.

Costumele uscate de la OMS sunt destinate utilizarii de eatre scafandri autorizatiinstruiti in

utilizarea costumelor uscate sau de catrre persoane sub supravegherea directa a unui
instructor calificat.

Chiar daca sumnteti un scafandru cu costum uscat cu experientd, Va indemnam sa va faceti timp
pentru a citi acest manual. Include multe tehnici importante de sigurant@ si informatii care va pot ajuta sa
prelungiti durata de viata utila a eostumului dumneavoastra uscat.

Daca manualul de utilizare nu este disponibil sau este pierdut, puteti descarea
o copie de pe site-ul web OMS la www.omsdive.eu sau o copie poate fi obtinutd@
contactind OMS in toata lumea, cu exeeptia SUA, la:

Europa:

Ocean Management Systems GmbH
Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Germania
+49 2166 67541 10 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

DCB Holding GmbH

Klosterhofweg 96

41199 Monchengladbach Germania
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Definitii

DEFINITIA CUVINTELLOR IMPORTANTE UTILIZATE IN ACEST
MANUAL

Pe parcursul acestui manual, vom folosi anumite cuvinte pentru a va atrage atentia asupra conditiilor,
practicilor sau tehnicilor care va pot afecta in mod direct siguranta. Acordati o atentie deosebit@
informatiilor introduse de urmatoarele cuvinte de semnalare:

I PERICOL !!!

Indicd © Si€uatie iminentd periculoasa care, daca nu estce evicaca, va duce
la moarte sau va€amary grave.

Il AVERTIZARE !!

Indicd © Si€uUatie potential periculoasd, €alre, daca nu esce evicacla, poace duce
la deces sau va€amanri grave.

| PRUDENTA !

Indicd © Si€Uatie potential periculoasd, €alre, daca nu esce evicacid, poace duce
la va@€amari minore sau moderatce. Poatce f£i folosit s pentru a alerta impotriva
practicilor nesigure.

RELATII CLIENTI

Daca vreo parte a acestui manual este neclara sau daca nu reu;siti sa obtineti
raspunsuri satisfacatoare de la magazinul dumneavoastra de scufundari

sau de la instructor, contactati OMS in Europa la:
+49216667541 10. info@omsdive.eu www.omsdive.eu




Siguranta

INFORMATII IMPORTANTE DE SIGURANTA

Acest costum uscat este destinat utilizarii de eatre scafandrii SCEUBA certificati care au
absolvit cu succes un curs de folosire a costumelor uscate sau scafandri in pregatire sub
supravegherea unui instructor calificat.

Il AVERTIZARE !!

Urmati toate instructiunile si respectati aceste masurl de sigurama. Udilizarea
necorespunz@toare sau utilizarea gresicd a coscumului uscac poate
duce la r@niry grave sau deces.

Il AVERTIZARE !!

Acest manual de utilizare NU inlocuieste instructiunile pentru costum uscat de Ia un instructor

calificat. NU UTILIZAT! un costum uscat pind@ €aind Ml &t exersat si staAPaMi abilicdtile practice
de scufundare in costum uscat, inclusiv abilitatile de urgemtd, im€r-un mediu controlac

sub supravegherea unui instructor de scufundarl, eertificac de o

organizatie de instruire recunoscutd Ia niivel mational si cu cunostinte in utilizarea costumelor
uscate.

Il AVERTIZARE !!

Folosirea necorespunzd€oare sau utdilizarea gresi:d a acestuil coscum uscat
poate duce la pierderea controlului flotabilitatii, inclusiv coborari necontrolate

si ascensiuni rapide necontrolate, ducind Ia inec, boa/ld de decompuresie sau embolie
aeriandle

Il AVERTIZARE !!

Utilizarea necorespunza€oare sau utdilizarea gresicd a acescul coscum uscac ar
putea duce la expunerea la pericole termice, inclusiv

supraincdizirea rapida a corpului (hhiperd<ermie) sau racirea

(hipotermie), ducand /a accident vascular cerebral sau convulsii.

Il AVERTIZARE !!

Nu folositi costumul uscat ca geantd de ridicare. Daca utilizat costumul uscat ca geantd
de ridicare si va plerrde;i strinsoarea pe obiect, puteti deveni excesiv de plutitor. Acest lucru
poate duce la o ascensiune rapiddle



Durata de viatd norimala a unui coscum uscat in eondl:ii de utilizare frecventd
este de 20 de ani de la data fabricaril, Imoment in care va rugam sa
contactati furnizorul dvs. de eliminare a deseurilor cu privire la eliminarea corespunz2€0al€.

Siguranta

Urcarea rapidd este periculoasa si poate provoca embolie aeriand saul boala de
decompresie, oricare dintre acestea poate duce /2 r@niry grave sau
deces.

I PERICOL !!!

Scufundarea in gheatd (Scufundarea in apa Ia 40°F (5°€C) sau mai pirin) este
extrem de periculoasde NI va impli€ati in scufunddri eu gheata decac daca ati fost
bine antrenat si echipat special.

Il AVERTIZARE !!

Scufundarea intr-un mediu contaminat chimic, biologic sau radiologic este extrem de periculoasde D@si
unele echipamente OMS pot fi adaptate pentru a fi utilizate in unele medii contaminate, sunt necesare
pregd€ire, echipamente si proceduri speciale. Nu va seufundati intr-un mediu contaminat
decit dacd @i fost bine instruit si echipat special. Acest manual nu trebuie folosit ca inlocuitor pentru
instructiunile pentru costum uscat, cursurile OSHA HAZWOPER sau formarea pentru scafandri cu ap@
contaminatde ESte importcant ¢a scafandrul sa imcleacd €3 proteetia a

expunere nu elimind riscurile asociace cu apa concaminaca.

Cititi intregul manual inainte de a folosi costumul uscat, chiar daca aveti experienta in utilizarea
costumelor uscate. PAS€rati manualul pentru referinte viitoare.

Daca revindeti sau imprumutati echipamentul cuiva, asigurati-va €3 acest manual insoteste
costumul uscat si c@ €ste €itit si inteles inainte de a utiliza costumul uscat.

Nerespectarea tuturor avertismentelor si instructiunilor de utilizare si intretinere a costumului uscat poate duce la
raniri grave sau, in situati extreme, la moarte.

Acest manual este furnizat cumparatorului original al unui costum uscat OMS. Daca
aveti intrebari despre utilizarea sau intretinerea costumului dumneavoastra uscat OMS
sau dac@ aVeti nevoie de o alta copie a acestui manual, contactati OMS:



Sigurant@

Contactati OMS WorldWide la: +49216667541 10. info@osmsdive.eu www.omsdive.eu

Ocean Managment Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Germania

MASURI IMPORTANTE DE PRECAVTIE DE SIGURANTA
SI GHIDURI DE COSTUME USCATE

Urmatoarele GHIDURI pentru costume uscate au fost adoptate si aprobate de mai
multi producatori de eostume uscate, inclusiv OMS:

e  Finalizati un curs de scufundari eu costum uscat de la un instructor si ramaneti la
curent exersindu-va des abilitatile

e Folositi un dispozitiv de compensare a flotabilitatii pentru plutirea la suprafat@ si pentru spate.

e Cunoaste-ti echipamentul si procedurile de urgent@

e  Exerseaza@-ti abilitatile de scufundare in costum uscat in conditii controlate pina €and acestea
devin a doua natura@

e Scufundati-va eu un partener de scufundari care intelege sistemul dvs. de costum uscat

e Utilizati cantitatea corecta de izZzolatie pentru temperatura apei in care faceti scufund@mi si rata de
exercitiu

e Nuva eantariti mai mult decit flotabilitatea neutra eu rezervorul gol. €antarirea
dvs. ar trebui s@ Vva permita sa faceti o oprire de siguranta 1a trrei picioare
dupa terminarea scufundarii cu Un rezervor care €ontine 500 psi (34 bar) de
aer sau mai putin.

e Verificati supapele, fermoarul si etansarile inainte de fiecare scufundare

e  Efectuati intretinere preventiva si reparatii la costumul uscat si la supape in mod regulat sau solicitati
service-ul de catre o persoana calificata

e  Cunoaste-ti limitele si nu le dep@seste

e Temperaturile apei sau ale aerului sub 70°F (21°C) constituie scufundari €u apa rece



e Temperaturile apei sau aerului sub 40°F (5°C) constituie scufundari eu gheata. Scufundarea
cu gheata este foarte periculoasa si necesitd echipament special,
pregatire, pregatire si proceduri

Costume uscate OMS

UTILIZAREA S| FUNCTIONAREA PREVONTATII ALE UNUI
COMPARTIMENT USC

Costumele uscate OMS sunt costume uscate cu cochilie si oferd © protec€tie termica

minima. €ostumele uscate sunt concepute pentru a fi utilizate in combinatic

cu lenjerie de corp izolat@, PIF@EUWM si cu protectia capului si a miinilor. Costumul uscat cu coaj@ ofera un
strat de aer uscat in jurul portiunilor acoperite ale corpului. Un exemplu similar este o hain@ de

ploaie. Ca si in cazul unei haine de ploaie, haina te mentine uscat si ceea ce porti sub ea iti tine de

cald. Aceasta abordare va ofera un costum uscat versatil, care poate fi folosit
intr-o gama larga de eonditii de scufundare, ajustind izolatia si accesoriile la nevoile dumneavoastra
personale.

| PRUDENTA !

Un costum uscat OMS este menit sd €@ menntind Us€at, iZolatia de scufundare pe care o
purtati dedesubt v Wa Im€Mtine de cald. Cantitatea de izolatie pentru imbra€diminéea de
scafandru de care veti avea nevoie variaza i felNE€tie de toleranta individuald a

scafandrului atunci cind combinati temperatura apei, timpul de expunere, nivelul de

activitate al scafandrului si rata metabolicd personala.

Un anumit tip de izolatie ar trebui purtat chiar si atunci cind se scufundd in ape calde pentru
a reduce stringerea costumului. Scufundarea faI'a IZolatie poate deveni
inconfortabild €4l PERin sau deloc aer in interiorul costumului uscat.

Nu purtati mai multa IZolatie decit necesitd €ondiltiile de scufundare, decarece poate apairea
supraincaizirea.



SELECTIA SI MONTAREA UNUI COSTUME uscat

OMS are |5 marimi pentru barbatisi |15 marimi pentru femei, care se potrivesc
unui mare procent din populatie. Seria S & C (realizata pe masura) este disponibila
pentru acele persoane care nu se potrivesc uneia dintre aceste marimie

Cand selectati marimea unui costum uscat, ineepeti cu tabelele de marimi pentru stilul
de costum uscat. Marimea dat¢a va reprezenta un punct de plecare. €heia

pentru a obtine dimensiunea corecta €Ste Sa pUMeti mai intii cantitatea maxima de izolatie pe

care anticipati s © w¢ilizati.

Costume uscate OMS

COSTUME DE BARBATI

Poza |

COSTUME DE FEMEI

Poza 2

Poza 3



Costume uscate OMS

INAINTE DE INTRECERE UN COSTUME UMECAT:

* Verificati potrivirea imbracamintei de scufundare. Izolatia nepotrivita pentru
imbracamintea de scufundare va afecta potrivirea costumului uscat.

* Verificati potrivirea sigiliilor - consultati portiunea de dimensionare a sigiliilor din acest manual. * Consultati
instructiunile din acest manual despre cum sa puIneti costumul uscat.

PUNETI COSMOUMATUL DE IGIC PASTA iMPRECHETATIA DVS. S|
FINALIZATI URMATOAREA EVALUARE A POTRIVITATI:

Costumul uscat nu trebuie s reStri€tioneze respiratia

Picioarele nu trebuie sa fie inghesuite
Usurinta de respiratie: Nu ar trebui sa existe ni€io restrictie atunci cind respirati adanc.
Completati exercitiile cu gama de miscarus

Intinderea deasupra capului: intindeti-va et ambele maini €a si cum ati incerca s@ ajungeti la supapa
rezervorului; ar trebui s@ POti face asta fara ¢a costumul uscat sa se traga strans in
picioare

Incrucisati bratele: Intindeti-va peste piept cu ambele brate (ca si cum v-ati imbratisa.) Trebuie s@
puteti ajunge si s@ a€tionati supapa de evacuare de pe umarul stang.



Ghemiti-va si intindeti-vas ingenuncheati, asezati-va pe spate peste vinde€ari si aplecati-va
inainte. Aceasta POZitie verificd lungimea piciorului si lungimea trunchiului in acelasi
timp. Costumul uscat nu trebuie sa fie restrictiv sau obligatoriu

Poza 4

FIG-2 GAMA DE EXERCITII DE MISCARI

Potrivirea unui costum uscat este importanta si, daca sumnteti intre marimi, marimea mai mare
este alegerea mai bund. Daca se observa probleme in oricare dintre aceste

zone, ar trebui selectatd © dimensiune diferita sau un S&€ (fabricat la

comanda)e

Caracteristici costum uscat

CARACTERISTICI COMUNE OMS COSTUME uscate

Urmatoarele caracteristici se gasesc pe majoritatea modelelor de costume
uscate QuickZip™ si in stil clasic si pe modelele de costume uscate cu intrare pe umeri.

FIG 3 & 4 CARACTERISTICI COSTUME uscate

Poza 5



Caracteristici costum uscat

SUPPAPE pentru costum uscat

Costumul tau useat este echipat cu o supapa de admisie si evacuare pentru controlul
volumului de aer din interiorul costumului taul uscat. Supapa de admisie va permite sa
introduceti aer in costumul uscat in timpul coboririi, dupa €U este necesar, sau sa umflati
costumul uscat la suprafat@ pentru o plutire suplimentara. €orpul supapei de
admisie se roteste si permite ca furtunul de umflare a costumului uscat s@ fie dil*@€tionat pe partea
dreapta sau stanga a scafandrului.

Supapa de evacuare este folosita pentru a evacua aerul inutil din costumul

uscat. Supapa de evacuare poate fi folosita pentru a elibera automat aerul

sau poate fi act,:ionaté manual. Majoritatea scufundarilor se fac cu supapa
de evacuare in modul automat la cea mai mica presiune de deschidere,



care pastreaza cea mai mica cantitate de aer in costumul uscat. Setati supapa la
cea mai mica presiune de deschidere prin rotirea completa a corpului supapei
in sens invers acelor de ceasornic pin@ €and ajungeti la o oprire (consultati sectiunea

PENTRU MENTINEREA CONTROLULUI FLOTABILITATII N TIMPUL SCUMUNDARII pentru mai
multe informatii). Pentru a evacua aerul din costumul uscat in modul automat, faceti supapa cel mai inalt

punct al costumului uscat; de exemplu, ridicati cotul sting in sus, astfel incit supapa sa fie in punctul cel
mai inalt de pe brat.

Modul manual de evacuare este utilizat in primul rind pe suprafatd atunei eand este nevoie de
flotatie suplimentard. in modul manual, supapa este setata la cea mai mare
presiune de deschidere prin rotirea completa a corpului supapei de

evacuare in sensul acelor de ceasornic pina se ajunge la oprire. Pentru a

evacua aerul din costumul uscat, pozitionati supapa in cel mai inalt punct si apasati complet in

jos pe supapa. Supapa poate fi actionata manual pentru a evacua aerul din
costumul uscat chiar si in modul automat sau partial inchis.

Caracteristici costum uscat




I PERICOL !!!

Scufundarea intr-un mediu contaminat chimic, biologic sau radiologic este extrem de periculoasde INGI
va seufundati intr-un mediu contaminat decit daca ati fost bine instruit si echipat special.

GARNITII DE GAT, incheietura mainii si glezne

Garniturile pentru gat si incheietura miinii asigurd © @€¢€amsare etansa in jurul gatului si incheieturii
mainii. Ajustarile de dimensionare trebuie facute pentru a obtine o potrivire si o etansare
adecvatde Sigiliile din lateX si silicon sunt cele mai comune, totusi sunt disponibile sigilii din neopren.

Costumele uscate OMS sunt echipate cu garnituri din silicon patentate de OMS. Unele cu sistemul OMS Ring ofera
posibilitatea de a schimba sigiliile in cateva minute. Consultati pagina 25 pentru
informatii detaliate.

GHETE

Majoritatea costumelor uscate OMS vin cu o cizm@ atasatde

Accesorii pentru costum uscat




FERMOAR IMPERMEABIL

Fermoarul rezistent la apa asigura o inchidere etan;a la apa ;i va permite sa puneti
costumul uscat si s@ il s€@ateti. Fermoarul impermeabil este una dintre cele mai importante pamti ale
costumului tau us€at. Qititi instructiunile de utilizare si ingrijire a fermoarului impermeabil inainte de
utilizare. Utilizarea gresita poate duce la deteriorarea permanenta a fermoarului.

CARACTERISTICI COMUNE PENTRU COSTOMELE USCATE iN
STIL CLASIC

BRETELE

Bretele tin picioarele costumului uscat, ceea ce imbun@€ateste miscarea picioarelor. Bretelele permit, de
asemenea, ca jumatatea superioara a costumului uscat sa fie purtatca in jurul
taliei inainte sau intre scufund@miie

TORNS TELESCOPANT

Sectiunea telescopica a trrunchiului ofera spatiu suplimentar pentru a pune costumul uscat

Accesorii pentru costum uscat

sau scoaterea acestuia. Materialul suplimentar se pliaza apoi la solduri cand este suplimentar
lungimea nu este necesard@e

CUREA PENTRU CROCA

Cureaua pentru picioare tine sectiunea telescopica a tirunchiului in pPozitie atunci cind costumul uscat
este utilizat.



GULER CALDUT

Gulerul cald pentru git este folosit in combinatie cu gluga pentru git cald. Salopeta de pe gluga calda a gatului
este ascunsa sub gulerul cald. Designul minimizeaza circulatia apei in jurul gitului si
ajuta la mentinerea gitului cald.

Aparator cu fermoar

Aparatoarea pentru fermoar ofera o acoperire de protectic pentru fermoarul
impermeabil.

ACCESORII PENTRU SCAFUNDARE CU COSTUME uscate

Exista mai multe accesorii care vor face scufundarea cu costumul ¢au uscat
OMS mai usoard si mai placuta.

Urmatoarele accesorii pentru costume uscate sunt disponibile de la dealerul
dumneavoastra OMS. Pentru informatii suplimentare, contactati dealerul dumneavoastra
OMS, vizitati site-ul web OMS la www.omsdive.eu sau contactati Asistenta Clienti OMS.

Izolatie pentru imbracaminte

OMS are o linie completa de articole de imbracaminte izolatoare special concepute
pentru mediul de scufund@rie Wizitati www.omsdive.eu pentru a afla despre diferitele materiale

si modele disponibile si pentru ajutor in selectarea celei mai bune combinatii de articole de imbracaminte
pentru nevoile dvs. de scufundariie

GLOGA OMS ULTRA DRYCOLT

Gluga calda pentru gat: Gluga calda pentru gat ofera protectic termica
suplimentard Zoneil gatului si este conceputa pentru a funetiona impreuna eu gulerul
cald pentru gat disponibil pe majoritatea costumelor uscate OMS.

Gluga standard: Aceasta gluga este folosita cu costume uscate care nu sunt
echipate cu guler cald la gat.

Accesorii pentru costum uscat




SISTEME DE MANWS| USCATE

Sistemele de m@MWisi uscate trebuie luate in considerare atunci cind se scufunda la temperaturi sub
54°F (12°C) pentru a minimiza riscul de rami cauzate de frig fara
inghet. Optiunile curente includ:

ZipGloves™: Un ZipRing este atasat permanent la costumul taul us€at, iar Manusa se ataseaza la
costumul tau useat eu acel inel. In mod obisnuit, nu se foloseste nicio etansare pentru
incheietura mainii, iar cAp€Uselile sunt folosite pe maini pentru izolare.

Sistem de mamusi non-integrat OMS Ring: m@MWsi izolate uscate cu garnituri din latex pentru incheietura miinii
atasate si purtate peste partea superioara a garniturii incheieturii costumului uscat.

SISTEM DE UMFLARE COSTUME uscate

Un sistem de umflare a costumului uscat este pentru scafandri care nu doresc s@=si foloseasca gazul de
respiratie pentru a-si umfla costumul uscat. Este format dintr-un cilindru din aluminiu de 6 picioare cubi, mini
regulator cu furtun si un sistem de montare. Poate fi folosit cu rezervoare simple sau duble.

ALTE ACCESORII GREUTATI GLEZNE

Multi nou-veniti la scufundarile eu costum uscat gasese €a greutatile gleznelor sunt utile in
reglarea tapitei in timp ce sunt in apa. Scafandrii cu experienia in costum uscat
considera adesea greutatile gleznelor drept ,,roti de antrenament” care trebuie indepartate €at
mai curand posibil din cauza efortului suplimentar necesar pentru a

inota. Se recomanda €a scafandrii de agrement sa nu poar<e mai mult¢ de

2,5 1b (I kg) pe fiecare glezn@e

Sigilii de dimensionare




| PRUDENTA !

Nu purtati aripioare prea strinse. Daca BlO€ati fluxul de singe catIre picioare, esce
posibil s@ SuUfelkti de frig si crampe invalidante ale picioarelor.

GARNITII DE LATEX SI SILICON SI GHIDURI DE TUBERIE

Ghidul de marime de mai jos este doar pentru noile etansari stcandard OMS i latex
siliconic. Nu utilizati aceste instructiuni pentru etansarile pentru incheietura mainii din latex
de rezistentd grea sau in stil RS sau pentru etansarile din neopren.

Daca aveti intrebari, va rugam sa contactati dealerul local OMS sau s@ eontacetati asistenta
pentru clienti OMS la info@omsdive.eu.

Garniturile din latex si silicon pentru git si incheietura miinii sunt taiate pentru a se potrivi pentru
a oferi o etansare confortabild la apa. Sigiliile din latex sunt eonice si au o serie de linii

de taiere (linii miel inaltate care trec in jurul suprafetei exterioare a sigiliului.) Liniile de taiere

incep de la deschiderea sigiliului si cu fiecare linie devine progresiv mai mare. Aceste linii pot fi

folosite ca ghid atunci cind talati sigiliile pentru a mentine linia uniforma. Este nevoie de o pereche
buna de foarfece pentru a face taieturi netede. Daca este posibil, utilizati o
pereche de foarfece nou-nouta si utilizati-le exclusiv pentru taierea garniturii din latex sau

silicon. Utilizati Tabelele de Dimensiune a Sigiliei pentru a determina cel mai bun punct de plecare pentru

dvs.

Incepeti prin a masura cireumferinta gitului si a incheieturilor si comparati aceste masuratori cu
Tabelul de marime a garniturii. Acesta va stabili un punct de plecare. Daca
incheieturile tale au dimensiuni diferite, poti taia fiecare garnitura pentru

a se potrivi cu fiecare incheieturde

Incercati sigiliul (nu este necesar s@ PUMEti intregul costum uscat pentru a incerca garnitura pentru git.) Pentru
sigiliul pentru gat, pozitionati sigiliul cit mai jos posibil pe git. Ar trebui sa fie eonfortabil, dar nu
strans. Daca sumnteti nou in scufundarile cu costum uscat, o garnitura

confortabild a gatului se poate simti putin inconfortabil in afara apei. Odata ajuns in apa,

o etansare a gitului taiata corespunzator este confortabila.

Pentru a crea o etansare adecvata, aproximativ 1°°-1,5°° (25 mm-38 mm) de latex
trebuie s& S@ Aseze plat pe piele.

Sigiliile incheieturii mainii trebuie purtate chiar deasupra osului incheieturii miinii*. Acestea trebuie s@ fie
confortabile, dar nu stranse si nu ar trebui s@ FeStri€tioneze fluxul de singe catire
maini. Daca simtiti furnicaturi im maini, €aiati mai departe garniturile.

Daca este prima data cand taiati sigilile si va ingrijoreaza decuparea excesiva a
sigiliilor, incepeti prin a deplasa cu doud dimensiuni mai mici de€at in Tabelul de
dimensionare a sigililor. Daca tabelul recomanda taierea la linia 5, incepeti prin taiere



Sigilii de dimensionare

la linia 7 si verificati potrivirea. Daca sigiliul este prea strans, puteti taia pe linia 6. Dvs
poate chiar taia intre linii.

*Un procent de scafandri au tendoane care provoaca © adancitura atunci ¢and incheietura
mainii este flectatd. Acest lucru poate cauza scurgeri atunci cand

incheietura mainii este flectat@ in timpul scufundarii. in acest caz,

scafandrul ar trebui s@ poarte sigiliul mai sus pe incheietura mainii (in sus

pe brat) dincolo de tendoane.

Notd speciala privind garnicurile din Iacex pentru glezne: Exista 0 singura
linie de taiere pe garniturile din latex pentru glezne. In cazul in care
primiti un costum uscat si sigiliul gleznei nu a fost taliat, taiati sigiliul gleznei pe linia de taiere.

Notd speciald privind combinatia ZipSeal pentru git/glugds Cind se dimensioneaza un sigiliu
pentru git din latex in combinatia ZipSeal pentru git/gluga, liniile directoare pentru

taierea Portiunii de etansare a gitului diferd de taierea unui sigiliu standard pentru
gat. Intr-un sigiliu standard pentru git, acesta trebuie taiat astfel incat 1"

- 1,5" (25 mm-38 mm) de latex s@ stea plat pe gat.

Cu toate acestea, atunci cind o garnitura de latex pentru gat este inclusa ca parte a unei
combinatii Git/Hota, sigiliul pentru gat trebuie taiat as¢fel incac 0,5" - 1" de

latex s@ se intinda pe piele. Acest lucru permite scafandrului sa se puna

mai usor pe combinatie de git si glugd, Oferind totusi o etansare adecvata pe gat.

FIG 5 - TABEL DE DIMENSIONARE A GATULUI DE LATEX si SILICON

Mai jos este o diagrama de ghidare pentru taierea garniturilor OMS din latex i
silicon. Amintiti-va, acestea sunt doar linii directoare. Daca nu sunteiti sigur, taiati cel
putin doud limii mai mici decat cele recomandate si taiati doar o linie la un moment

dat. Asigurati-v@ €a weilizati tabelul cu silicon pentru dimensionarea etansarilor din sili€eon si tabelul
cu latex pentru dimensionarea etansarilor din latex.

NOTA SPECIALA PENTRU GARNITURILE DE SILICON

Datorita intinderii, unii scafandri prefera sa poarte sigiliile din silicon mai
bine

decit sigiliile din latex. Scafandrii mai in virsta sau mai grei pot prefera o potrivire mai
lejera decat cea prezentata

de mai jos.
Poza 6



Sigilii de dimensionare

FIG 6 - TABEL DE DIMENSIONARE A SIGIULUI MANEILOR DE LATEX Sl SILICON

Mai jos este o diagrama de ghidare pentru taierea garniturii OMS din latexX sisilicon
pentru incheietura mainii. Amintiti-va, acestea sunt doar linii directoare. Daca nu sunteti
sigur, taliati cel putin doud limii mai mici decat cele recomandate si taiati doar o linie la un
moment dat. Asigurati-v@ €& we€iliZzati tabelul cu silicon pentru dimensionarea etansarilor din silicon si
tabelul cu latex pentru dimensionarea etansarilor din latex.

Poza 7

Il AVERTIZARE !!

Compusii si aditivii din neopren si latex pot provoca reactii alergice la unele persoane.

SIGILURI NEOPREN

Garniturile din neopren sunt realizate din acelasi material folosit la fabricarea costumelor de neopren. Materialul de
etansare are in mod normal 1/8"-3/16" (3-5 mm) in grosime. Desi garniturile din neopren pentru git si incheietura
mainii sunt furnizate in diferite dimensiuni, poate fi totusi necesara ajustarea marimii (retineti ca 0
garniturd din neopren se va intinde si deveni putin mai mare odata eu utilizare.) Daca
garniturile sunt prea stranse, le puteti intinde singur. cragand sigiliul peste ceva

putin mai mare decat gatul sau incheietura mainii. Pentru etansarea gatului, un rezervor SCUBA este obisnuit, iar
pentru etansarea incheieturii mainii, se foloseste adesea o sticla sau 0 cutie. Odata ce sigiliul
(sigiliile) sunt intinse peste articol, |@Sati-le timp de aproximativ douasprezece

ore. Daca sunt inca prea stranse dupa aceasta, poate fi necesar sa fie

taiate.

Pentru a tAla @€tamnsarea, utilizati o pereche buna de foarfec€e si taiati doar 1/8" (3 mm) lungime,
verificind potrivirea intre tAieturrle €a siin cazul etansarii eu latex, e€tansarea din neopren nu trebuie
sa fie prea stransa sau sa restrictioneze fluxul de singe.



Il AVERTIZARE !!

O etansare a gitului care este prea strinsd PO2€e IrestCIietiona fluxul de singe catire creier,
ducind la rémi grave sau deces.

Punerea sigiliillor costumului uscat pe

Il AVERTIZARE !!

O etansare a incheieturii méinii care este prea strinsd POate res¢Iietiona fluxul de singe
catre mana, ceea ce duce Ia disconfors, pierderea senzaiicisi predispune
mainile la leziuni cauzate de frig.

Notd speciald: indep@rtati toate bijuteriile care pot deteriora sau pot fi prinse in sigilii.

SIGILURI PENTRU INCHEIE

LATEX & SILICON

e Pentru a preveni stringerea imbracamintei de scufundare in maneca costumului
uscat, plasati buclele pentru degetul mare situate in interiorul orificiillor pentru maneci pentru
scufundare peste degetul mare sau prindeti manseta imbracamintei cu varfurile degetelor.

e Trageti de manson pana la punetul in care degetele ies din sigiliu cu 1" - 2"
(25mm-50mm)

e Aduceti varfurile degetelor mainii impreuna formand un punct

e Cudoua degete din cealalta mana, intindeiti sigiliul in lateral si treceti mana prin sigiliu

e Sigiliul din latex trebuie s& S@ aseze plat pe piele si s@ nu existe riduri pe suprafata de
etansare. Asigurati-va €a buclele pentru degetul mare si/sau materialul de scufundare nu se
afla sub suprafata de etansare

Garnituri de lubrifiere: Aceasta este o chestiune de preferint@e Lubrifiantii obisnuiti includ talcul, apa
cu sApun si KY lichid. Nu utilizati lubrifianti cu silicon care se pot acumula pe costum, ceea ce duce la
probleme atunci cand sunt necesare reparatii.

Sfat special: Apa cu sAapun este un lubrifiant excelent pentru a pune sia
inlatura garniturile incheieturii mainii. Folositi o parte de sapun de spalat
vase la zece pa@Rti apa@ si puneti intr-o sticld eu pulverizator. Pulverizati o cantitate



mica de apa cu sapun pe interiorul si pe exteriorul garniturii incheieturii mainii fnainte de
a introduce mana in maneca@e

CON DE NEOPREN (SUPRAFATA DE etansare neteda dimn

interiorul etans@rii )
* Se pune folosind aceeasi metod@ €a si garniturile din latex pentru incheietura mainii

* Pliere din neopren sub con (suprafata de etamsare netedd pe exteriorul etansarii la

Punerea sigiliillor pentru costumul uscat

fie pliat pentru a crea o etansare)

e Puneti-va folosind aceeasi metodd €a si garniturile din latex pentru incheietura mainii
e Indoiti sub cel putin 1" (25 mm) din deschiderea de etansare, astfel incit suprafata neteda de etamnsare
sa fie pe pielea dvs.

GATUL SIGILANTE LATEX Sl SILICON

e Puneti sigiliul deasupra capului

e Din exteriorul costumului, prindeti sigiliul gatului punand ambele maini pe interiorul sigiliului

e Intindeti larg sigiliul cu mainile plate (nu va im#ipti unghiile in sigiliul gatului). Degetele dvs. ar trebui s@
ramana pe exteriorul sigiliului

e Intindeti sigiliul gatului cit de larg puteti, intoarceti-va eapul in lateral si trageti sigiliul gitului peste
cap

e Sigiliul trebuie sa stea plat pe gat. Nu trebuie sa existe riduri sau pliuri sau
orice obiect sub sigiliu, adica guler, par ete.

NEOPREN

e  Puneti sigiliul deasupra capului
e Din exteriorul costumului, asezati miinile plat pe suprafata extericara a sigiliului



e Impingeti-va capul in sus prin garnitura gatului in timp ce folositi miinile pentru
a glisa sigiliul gatului peste cap. Opriti-va@ €¢and marginea superioara a sigiliului
gatului ajunge la barbie

e Pentru a face un sigiliu, pliati marginea supericara a sigiliului gatului in timp ce sigiliul
este inca la barbie. indoiti marginea superioard a sigiliului in jos si in jurul
gatului. Aproximativ 2" (50 mm) din suprafata neted@ a sigiliului trebuie sa fie plata pe
git. Nu trebuie sa existe riduri sau pliuri sau orice obiect sub sigiliu,
de exemplu guler, par ete.

Punerea sigiliilor pentru costumul uscat

SIGILURI DE GLEZNE

Costumele uscate OMS pot fi echipate cu garnituri de latex pentru glezne in loc de ghete.

e Daca eostumul uscat are o manseta de protectic pentru glezna, desfaceti velcro si
trageti Tnapoi manseta de protectie, expunand complet sigiliul gleznei

e Puneti piciorul pe tot parcursul piciorului, dar nu in garnitura gleznei

e  Cuambele maini, introduceti degetele in sigiliu din exteriorul costumului

e Intindeti sigiliul cit mai larg posibil in timp ce il trageti peste picior

e Sigiliul gleznei ar trebui sa fie plat pe pielea dvs. chiar deasupra osului
gleznei. Asigurati-va €a nu exista riduri sau pliuri sau orice obiect sub
sigiliu, adicA imbracaminte de scufundare



Scoaterea sigiliilor costumului uscat

SIGILURI PENTRU INCHEIE

LATEX & SILICON

e Introduceti degetele ar@¢@¢OF si mijlociu ale mainii stingi sub sigiliul incheieturii mainii drepte. Glisati
degetele de-a lungul interiorului incheieturii, tinindu-va unghiile langa incheietura mainii
si departe de sigiliu

e  Prinde materialul mansonului intre degete si degetul mare si trage-ti bratul din sigiliu, dar nu din
manson. Glisati costumul uscat de pe umarul drept

e Pune bratul drept in jurul spatelui si, cu mina stingd, apuca materialul manecii
drepte. Trageti maneca de pe uma@rul si bratul drept. indep@rtati garnitura incheieturii mainii
stangi in acelasi mod si trageti bratul stang eliberat de manson

CON DE NEOPREN (SUPRAFATA DE etansare neteda dimn
interiorul etans@r°iN)

e Trageti maneca in sus cat de mult puteti pe brat



e  Trageti mansonul in jos pentru a inversa sigiliul, astfel incit nailonul sa stea plat pe antebrat
e Introduceti degetele mainii opuse, prindeti maneca acolo unde etansarea incheieturilor se intalneste cu
maneca si trageti sigiliul si maneca

PLIERE NEOPREN SUB CON (SUPRAFATA DE etansare neteda PE
EXTERIOR GARNITURII)

e Desfaceti capatul sigiliului astfel ineat sa nu mai fie rasturnat (nailonul se

aseaza pe pielea dvs.)
e Introduceti degetele miinii opuse si trageti sigiliul in jos si peste mana

Scoaterea sigiliilor costumului uscat

SIGILURI DE GAT

LATEX & SILICON

e Din exteriorul costumului, ajungeti prin partea superioara a sigiliului gatului eu ambele
maini

e Intindeti sigiliul din latex pentru git cit de larg puteti cu mainile plate (nu va infige unghiile in
sigiliul gatului). Asigurati-va €a mainile sunt doar in interiorul
sigiliului si nu in interiorul gatului ZipRing. (Daca degetele dvs. sunt in interiorul
ZipRing-ului gatului, acesta va face ZipRing-ul mai mic si poate face sigiliul mai
dificil de indepartat.)

e In timp ce intindeti sigiliul gatului, ridicati cu bratele in timp ce va imdreptati capul la piept. Pune-ti
capul sub sigiliu si scoate-ti costumul uscat



e Daca aveti nevoie de asistent@, €€I€ti partenerului dvs. de scufundare s@-=si bage mina in deschiderea
fermoarului de sub supapa de admisie. Ridicati usor partea din fata a eostumului useat pana
cand ajunge deasupra capului. Nu incordati fermoarul costumului uscat

GARNITURA NEOPREN

e  Desfl@surati garnitura pentru gat, astfel incit s nu mai fie rasturnata (nailonul se
aseaza pe pielea dvs.)

e Prindeti sigiliul gitului cu miinile de fiecare parte a capului si trageti-l in sus pina €¢and marginea
anterioara este la nivelul barbiei

* Glisati degetele in jos in interiorul sigiliului pind@ 1a marginea sigiliului si prindeti cu degetele
si degetul mare. Pune-ti barbia in piept si, in timp ce intorci capul usor in lateral, trage in sus sigiliul

SIGILURI DE GLEZNE

e Daca eostumul uscat are o manseta de protectic pentru glezna, desfaceti velcro si
trageti Tnapoi manseta de protectie, expunand complet sigiliul gleznei

e Din exteriorul costumului, ajungeti prin partea de jos a sigiliului gleznei cu degetele din ambele maini

e Cu degetele in interiorul sigiliului si cu degetele mari in exterior, intindeti mana si apucati materialul
costumului

e Trageti cu grij@ ecostumul peste picior

ZipSeals™ si ZipGloves ™m0

INSTALARE SI UTILIZARE ZIPSEALS ™0&

MANUSI ®EPMOAPE ™

Il AVERTIZARE !!

Folosirea necorespunzd€oare sau abuziva a ZipSeals si/sau ZjpGloves poate duce la
inundarea costumelor si pierderea controlului flotabilitatii, inclusiv coborari necontrolate si ascensiuni
rapide necontrolate, ducind Ia inec, boald de decompresie sau embolie

aeriande WeIIfI€a/ intotdeauna atasamentul ZjpSeals inainte de fiecare scufundare.

Utilizarea necorespunza€oare sau abuziva a ZipSeals si/sau ZjpGloves



ar putea duce la inundarea costumului si expunerea la pericole termice, inclusiv rd€irea rapida a
corpului si hipotermie. Verificati intotdeauna atasamentul ZjpSeals inainte de fiecare scufundare.

ZIPSEALS WRIST INSTALAREA ZIPSEALS WRIST

|.Costumul tau useat trebuie sa fie echipat cu ZipRings pe maneci

Poza 8

2.Aplicati o cantitate mica de apa eu sapun in canelurile de pe incheietura mainii
ZipSeal (I parte sapun de vase Wsor la 10 pari apa)

Poza 9

ZipSeals™ si ZipGloves ™

3. intoarceti sigiliul astfel incit s@ wa puteti pune virful degetelor pe interiorul ZipRing-ului
(acest lucru va va ajuta sa apasati inelele impreund)

Poza 10

4. Introduceti intreg inelul ZipSeal in manson

Poza ||



5. Aliniati canelurile de pe incheietura mainii ZipSeal cu canelurile de pe minecae. APasati impreuna. Ar
trebui s@ SimMtiti c@ santurile ,,clic” impreuna
Foto 12

6. Repetati procedura pe cealalta maneea

Amintiti-va: INTOTDEAUNA verifiea fiecare ZipSeal inainte de fiecare scufundare pentru a val
asigura ca canelurile sunt bine fixate impreuna.

DEMONTAREA FERMOARELOR DE LA INCHEIE

Poza 13

I. In timp ce tineti de inelul de pe manson, introduceti usor varful degetului in canelura de pe ZipSeal

ZipSeals™ si ZipGloves ™

2. Scoateti usor inapoi incheietura ZipSeal in timp ce trageti de inelul de mianeca

exterior. Scoateti restul incheieturii ZipSeal din mianeca

Poza 14

3. Repetati pe cealalta maneea

Poza 15

FERMOARE GAT

INSTALAREA UNUI S| GAT



|.Costumul tau uscat trebuie sa fie echipat cu un ZipRing Ia giat. intoarce
costumul pe dos

2. Pulverizati o cantitate mica de apa eu sapun in canelurile de pe ambele pPari ale gitului
ZipSeal (/ parte sapun de vase Usor /2 10 pari apd)

Poza 16

ZipSeals™ si ZipGloves ™

3. Trageti usor inelul dublu al costumului uscat

Poza 17

4. Introduceti complet ZipSeal-ul gatului in ZipRing-ul de pe costumul uscat si aliniati canelurile

Poza 18

5. Apasati canelurile impreuna eu varfurile degetelor pana cand simititi ca canelurile
,clic” impreun@

Amintiti-va@s EXIS€a douUa Par; ale costumului uscat pentru git ZjpSeal si ambele p@i%i trebuie sa fie
blocate pe loc.

Poza 19

6. Dupa ce le apasati impreuna, treceti-va cu degetele in jurul gatului ZipSeal inca
o data pentru a va asigura €a este sigur pe ambele parii ale garniturii gitului

Poza 20



7. Intoarce costumul spre dreapta inainte de scufundare

Notd specialdz Cind instalati un combo ZipSeal git/glugd, asigurati-va ¢a deschiderea
capotei este orientata inainte direct peste supapa de admisie.

ZipSeals™ si ZipGloves ™
DEMONTAREA UNUI FERMOARE LA GAT
Scoaterea unui ZipSeal pentru git poate fi mai dificild, deoarece este blocat intre doua inele

I. Introduceti varful degetului intre ZipRing-ul de pe garnitura gatului si ZipRing-ul de pe costum uscat

Poza 21

2. Introduceti degetul mare intre ZipRing-ul de pe garnitura gatului si ZipRing-ul de pe costum uscat pentru a slabi
inelul

Poza 22

3. Trageti usor ZipSeal-ul gatului din ZipRing-ul de pe costumul uscat

Poza 23

DEPOZITARE A ZIPSEALS

Nu vei folosi costumul uscat pentru o vreme? Scoaterea ZipSeals din costumul uscat si plasarea lor intr-un recipient
etans le va ajuta s@ reziste mai mul¢. Asigurati-va ¢a eliminati cit mai mult aer din

recipient. Deoarece sigiliile din latex utilizate in ZipSeals de la OMS sunt din cauciuc natural, depozitarea ZipSeals in
acest mod va ajuta la reducerea deteriorarii cauzate de ozon.

ZipSeals™ si ZipGloves ™

EXISTA DOUA TIPURI DE ZIPGLOVES: ZIPGLOVES S| ZIPGLOVES-WD.



INSTALARE A TOATE GUANSELE ZIP

|.Costumul taul useat trebuie sa fie echipat cu ZipRings pe maneci. Scoateti
ZipSeal-ul pentru incheietura méinii din manson (consultati Indepdréarea ZipSeal-ului pentru
incheietura mainii la pagina 25)

Poza 24

2.Aplicati o cantitate mica de apa cu sapun in canelurile de pe ZipGlove (/ parce sapun
de vase usor la 10 p@#%i apd)

Poza 25

3. intoarceti ZipGlove, astfel incit s@ wa purteti pune varfurile degetelor pe interiorul ZipRing-ului (acest lucru
va va ajuta sa apasa;iinclele impreund)

Poza 26

ZipSeals™ si ZipGloves ™

4. Aliniati palma ZipGlove cu cusatura de pe bratul costumului uscat
(asigurati-va €43 PUINE€!| mina corectd Pe Maneca - adica Mmanusa stingd pe bratul sting)

Poza 27

5. Aliniati canelurile de pe ZipGlove cu canelurile de pe manson

Poza 28



6. Apasati impreund. Ar trebui sa simiiti ca canelurile ,,clie’’ impreuna

Poza 29

7. Treceti degetele de-a lungul intregului inel pentru a va asigura €a sunt see¢

Poza 30

8. Repetati procedura pe cealaltd maneeca

ZipSeals™ si ZipGloves ™

DEMONTAREA GLOVES
Indepa@rtati ZipGloves in acelasi mod ca si indep@rrtati ZipSeals de la incheieturd. €onsultati pagina 25.
Scufundare CU ZIPGLOVES

Puneti cAp€Useala inainte de a pune mana in manWsi. Mai mult de o cAptuseala poate fi purtata la
un moment dat pentru aplicatii cu ap@ mai rece. €aptuseclile sunt realizate cu izolatie cu

uscare rapidd, €are este utilizata intr-o mare varietate de aplicatii industriale
rece/umede.

Dupa €e ati imbracat costumul uscat cu ZipGloves, fixati cureaua de la incheietura pe
manusi. Nu stringeti prea mult cureaua de mand, deoarece acest lucru ar putea limita
fluxul de singe catre maini.

ZIPGLOVES-WD™

Acest sistem unic este destinat scufundarilor in care riscul de scurgere a manusilor ca urmare

a deteriorarii este mare sau scafandrul prefera sa aiba un sigiliu redundant pe
incheietura mainii. Pentru a oferi acest sigiliu redundant, ZipGloves-WD
sunt echipate cu un WristDam™; un sigiliu pentru incheietura méinii in forma de gogoasa.
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Cand este montat corespunzator, WristDam permite aerului sa circule intre costum
si manWsi in timpul scufundarii, pentru un plus de ealdura ;i confort.

TUNDEREA BIRCULUI

I. intoarceti deschiderea ZipRing-ului spre interior, deoarece va facilita accesul la interior WristDam
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2. Utilizati liniile de taiere pentru a potrivi WristDam Ia dimensiunea incheieturii
dvs. Liniile de pe WristDam sunt doar un ghid. Puteti face ajustari mai miei la
dimensiunea deschiderii, taimd mai putin pe WristDam
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3.Inelele sunt numarate din exterior spre interior. Ineclul cel mai indepartat de
deschidere este inelul |. O noua pereche de manusi are WristDam taia¢t pe linia 8
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Marimea incheieturii miinii Inel de tiiere
138 mm 8 (netuns)

150 mm 7-8

156-163mm 6-7

169 mm 6

175 mm 5-6

18] mm 4-5

VERIFICAREA CUMPARULUI PENTRU O POTRIVARE CORECTA

Vrei s@ ineerci mai intai manusile (cind acestea nu sunt atasate la un costum uscat) pentru a te asigura
ca ai o potrivire adecvata. O potrivire adecvata inseamna ca WristDam este
suficient de confortabil pentru a tine apa in afara, dar permite aerului s@ eurga pe sub el

atunci cind maina este indoit@e

I.Cu manusile care nu sunt atasate la un costum uscat, puneti o captulseald
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2. Aduceti degetele impreuna intr-un €on aseutit si treceti-le prin
WristDam pe ZipGlove-WD
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3. Pozitionati m@nWsa pe mind. Asigurati-va €a eaptuseala nu se afla sub nicio portiune a
WristDam. WristDam ar trebui s@ fi@ PpOZitionat in partea mica a incheieturii mainii
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Corect
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IPRUDENTA? Nu este corect
VERIFICAREA FUNCTIONARII CORECTE A BACATE|

In timp ce puneti m@MWUsa, excesul de aer va rAmane prins in manusa. Vet observa acest lucru cand
inchideti mana facand un pumn, Manusa se va balona. Daca WristDam este tuns
corespunza@torry, IMANWUSsa va evacua excesul de aer atunci cind mana este inchis@ Intr-un pumn si
incheietura mainii este flectat@e
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Daca WristDam este prea slabita, manusa nu va prinde aerul i ar putea permite apei s S€
scurga in costumul uscat daca manusa este perforatde NU Se observa nicio
balonare cind mana este inchis@ im€r-un pumn.

Daca un WristDam este prea strans, manusa nu va evacua aerul in mod corespunzator
atunci cind mana este inchis@ IM€r-UN PUMN si incheietura mainii este flectat@e @

etansare prea strinsa poate restrictiona fluxul de singe catre maini. Poate fi necesara
taierea suplimentara daca WristDam este prea strans.

INSTALARE ZIPGLOVES-WD

Instalarea ZipGloves-WD este aceeasi cu instalarea ZipGloves.

PUNEREA COSTUMELOR CU ZIPGLOVES-WD INSTALAT

|. imbr@e€ati costumul uscat asa cum este descris in Manualul de utilizare al costumului uscat OMS

2. Pune-ti cAp€Uiseli inainte de a-ti pune bratele in maneca costumului uscat. Cel mai bine este s@ tineti bucla

pentru degetul mare de pe izolatia de scufundare intre degetul mare si degetul ar@tator si sa o eliberati
imediat ce degetele ating WristDam. Acest lucru impiedica buclele de izolatie pentru degetul mare sa

intre sub WristDam si sa le faca ineficiente

3. Aduceti-va degetele impreuna intr-un ¢on aseutit si treceti-le prin WristDam de pe ZipGlove
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4. Pentru a pune WristDam-ul in pozitia corecta pe incheietura mainii, impingeti ZipRing-ul
pentru incheietura mainii in jos, spre mind, pentru a va asigura c¢a WristDam este in
partea mica a incheieturii.
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5. Verificati etansarea si aerisirea WristDam-ului inchizind mana intr-un pumn. Cind faceti acest lucru, mamusa ar
trebui s@ baloneze. Verificati daca aerul poate fi evacuat din manusa flexand
incheietura mainii (aduceti-o spre dvs.) in timp ce ména este inca in pumn. Aerul

trebuie s@ intre in maneca costumului uscat. Daca manusa nu se baloneaza ¢and

mana este inchis@ im¢tr-un pumn, €¢eva interfereaza cu etansareca

WristDam. M&nWisa trebuie scoasa si pusa din nou
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6. Fixati curelele de incheieturds NU Stramgeti prea mult, deoarece acest lucru ar putea limita fluxul de singe
7. Repetati procesul cu celalal€ brat/mina

Scufundare cu ZIPGLOVES-WD

I. In timpul coborarii sau in timpul scufund@ril, S€ poate adauga gaz la manusi prin simpla ridicare
a miinii deasupra punctului inalt al costumului - deasupra supapei de evacuare. Poate fi necesar s@ inchideti

mana si s@ va fleXati incheietura miinii pentru a le face sa@ se umfle Wsor

2. Pentru a evacua gazul din m@musi, pur si simplu puneti miinile mai jos decit supapa de evacuare a costumului.
Poate fi necesar s im€hideti mina si s& imdoOlti incheietura spre interior.

3. Daca, dintr-un motiv oarecare, intampinati dificultati in a face miscarea gazului intre
maANUWsA si costum uscat, puteti pozitiona maMUsa jos sau sus, dup@ €um este necesar si, cu cealalta
mina, prindeti ZipGlove si trageti ZipRing-ul departe de incheietura. Aceasta va deschide o
cale intre mANMWsA si costum uscat, permitind aerului s& intre sau sa iasa din ZipGlove-

WD
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ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - INTRETINERE

|. Dupa scufundare, €latiii exteriorul manusii cu 2pa proaspata impreuna cu restul
costumului uscat.



2. Daca umiditatea a patruns in manusa (de exemplu, intcpatura sau
transpiratie), indeparrtati manuWsile pentru 2 va asigura €a interiorul manusilor se usuca
complet.

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - REPARATII
Daca eredeti ca aveti o intepatura sau o scurgere in manusa:

. Scoateti mamuisa din costumul uscat.

. Intoarceti m@3muisa pe dos si umpleti cu ap@e

. Apa va picura din gaurde

. Marcati un cerc cu diametrul de 1" (25 mm) in jurul orificiului.

. Lasati sa se usuce complet.

. Aplicati AquaSeal pe aceasta zona de 1" (25 mm). Urmati instructiunile furnizate de AquaSeal.
. Lasati sa se usuce complet.

. Intoarceti partea dreaptd i afara si atasati-l pe costumul uscat.

0O NONULTAWDN —

RETINET I Inainte de scufundare, verificati INTOTDEAUNA dacd ZipRingurile sunt blocate Ia
locul lor.

Pregatirea

CONECTAREA FURTUNULUI DE UMFLARE AL COMITULUI Uscatic
LA REGULATORUL DVS

Costumul uscat vine cu un furtun accesoriu de joasa presiune (LP) pentru a furniza aer la
presiune joasa supapei de admisie a costumului uscat. Fur<unul trebuie
instalat de dealerul dumneavoastra @MS intr-unul dintre porturile LP 3/8"

(9,5 mm) ale regulatorului dumneavoastra. Supapa de admisie pivotanta

permite trecerea furtunului sub bratul drept sau sting.

NOTE PENTRU INSTALATOR:

Il AVERTIZARE !!

Nu conectati niciodatd fur-cunul de umfiare de joasa presiune Ia un port¢ de
inalta presiune al regulacorulul dumneavoastri. Daca fur<unul esce
conectat la un orificiu de inaltd presiune, acesta se poatce defecta

ara avercisment, provocand raniri grave.

Primele trepte ale regulatorului au porturi LP care sunt de 3/8" (9,5 mm) si sunt mai mici decat porturile de inalta
presiune (HP), care sunt de 7/16" (11 mm). Cu toate acestea, trebuie avut

griia e¢u mai vechi. regulatoare in care porturile HP ;i LP sunt toate de 3/8" (9,5 mm).

in cele mai multe cazuri, porturile HP sunt marcate HP. Cu toate acestea, daca presiunea de iesire a



portului este in discutie, aceasta ar trebui verificatde Presiunea maxima de ie€sire de un port LP ar
trebui sa fie de 200 psi (13,8 bar.) 0data ce un port LP a fost localizat si dopul
scos, verificati daca inelul O este prezent siin stare buna pe fur<un. Yerificati, de asemenea,
racordul furtunului pentru a va asigura €a filetele ;i O. - inclele sunt fara murdarie sau
resturi. Instalati capatull filetat¢ al fur<unului in orificiu folosind o cheie de

9/16" (14 mm). Nu strangeti prea mult. Fitingul trebuie strans la 3,3 ft-Ib (14,7 N.)

Il AVERTIZARE !!

Nu inlocuiti un furtun scurt cu furtunul OMS furnizat impreund@ €4l eoscumel uscac. Daca
furtunul este indoit, indoit sau restrictionat atunci cand este purtat, este posibil ca
supapa de umfiare a costumului uscat sa Inél FUIMEt ioneze corect.

Pregatirea

INAINTE DE PRIMA VOASTRA SCHIMBATURA €U
COSTUME uscate

Inainte de a utiliza costumul uscat pentru prima dat@s

e  Finalizati un curs de pregatire pentru scufundari in costum uscat

e Cititi complet manualul si familiarizati-va eu procedurile de scufundare ;i de urgenta
o  Finalizati verificarea potrivirii

e Reglati garniturile pentru git si incheietura mainii pentru a asigura o potrivire adecvata

e Selectati izolatia/imbracamintea de scufundare si accesoriile corecte pentru scufundarea planificat@

e  Conectati furtunul de umflare a costumului uscat la regulatorul dvs



e  Verificati montarea corecta a tuturor celorialte echipamente, cum ar fi
aripioare, sistem de greutate, BCD etc.

PREGATIREA PENTRU SFUNDAREA €V
COSMOTUL OMS

INSPECTIA PRE-SUCANDARE A COMITULUI DVS. OMS

Inspectati sigiliile de pe costumul uscat inainte de scufundare. Daca un sigiliu este erapat,
lipicios sau uzat, inlocuiti-l inainte de scufundare.

Verificati fermoarul costumului uscat inainte de scufundare. Dac@ mu puteti inchide fermoarul cu
doua degete, lubrifiati-l cu ccara pentru fermoar OMS ZipStick. Pentru a
face acest lucru, inchideti fermoarul si lubrifiati numai exteriorul fermoarului. Inspectati

fermoarul pentru dinti deteriorati sau dintii nealiniati. Aceste semne indica un fermeoar
deteriorat. Daca astfel de semne sunt evidente, duceti costumul uscat la cel

mai apropiat dealer OMS pentru inspectie si reparatie.

| PRUDENTA !

Nu utilizati spray cu silicon pe fermoar. O acumulare de silicon poate face dificil de reparat
costumul uscat.

Daca eostumul ¢tau uscat a fost depozitat de peste o luna, efectueaza
inspectiile de mai sus cu mult Tnainte de scufundarea programatae A€ordati suficient timp pentru a
obtine materialele si reparatiile necesare. Inainte de fiecare scufundare, verificati supapa de umflare si
supapa de evacuare. Supapa de umflare trebuie testatd prin conectarea regulatorului la
un cilindru de aer plin si apasand butonul de umflare.

Pregatirea




Pentru a verifica supapa de evacuare, legati garniturile pentru incheietura mainii si gat cu benzi de cauciuc si umflati
costumul uscat pind €and aerul se evacueaza prin supapa de evacuare. Prindeti
supapa de evacuare; apASati-l pentru a verifica functia de anulare manual@e

ITI PUNETI costumul uscat

Nota: Daca viremea este calda, configurati toate celelalte echipamente Tnainte de a va pumne
mbracamintea de seufundare si costumul uscat.

« Indep@rtati toate bijuteriile care se pot deteriora sau se pot prinde de costumul uscat sau de sigilii

* Revedeti Punerea sigiliilor pentru costumul uscat. Potrivirea garniturii incheieturii mainii si gatului ar fi trebuit
verificate si garniturile taiate, daca era necesar

Notas Asigurati-va €a aparatoarea fermoarulul si fermoarul impermeabil sunt complet deschise atunci
cind va puneti costumul uscat.

FIG-7 PASI PENTRU INTREBAREA COSMOTULUI uscat
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I. Deschideti complet aparatoarea fermoarului si fermoarul impermeabil

2. Deschideti costumul uscat, pliandu-I in talie, expunand bretelele. Bretele ar trebui sa fie complet
expuse si asezate in afara pliului

3. Asigurati-v@ €@ ime€rueisarea in bretele este in spatele costumului uscat. Ridicd eostumul
uscat ca si cum ar fi o pereche de pantaloni

4. Paseste-te in jumatatea inferioara a costumului uscat¢ la fel ca o pereche de
pantaloni. Daca picioarele nu sunt stabile, cum ar fi pe o barea care se
balanseaz@, €€l mai bine este Sa va asezati pentru a incepe procesul

5. Trageti complet costumul uscat in jurul taliei. Asigurati-va €@ trageti costumul in sus de material si nu
de bretele. Trageti bretelele peste umeri. Reglati lungimea bretelelor cu glisiera de pe cele doua
bretele din fata. Bretelele sunt pentru a mentine picioarele la loc si nu trebuie s@
fie stranse.

6. Trageti excesul de lungime a costumului uscat sub brate (acest lucru va va oferi cantitatea
maxima de material pe care sa o0 trageti peste cap)



8.
9.
10
I

12.
13.

Pregatirea

Introduceti cu grij@ Bratul sting in maneca stingd folosind metoda adecvata de a
pune sigiliul pentru tipul de sigiliu care se afl@ pe eostumul
uscat. Reglati etansarea astfel incit sa S€ e€t€amseze corect
Aduceti maneca mai sus de mijlocul bratului
Repetati procesul cu bratul drept si reglati etansarea incheieturii mainii
Ridica eostumul astfel inca¢ sa fie acum pe umerii ¢tai
Aduceti umerii costumului uscat pe partea de sus a capului si trageti sigiliul in jos peste cap folosind
metoda adecvata de aplicare a sigiliului pentru tipul de sigiliu care se afla
pe costumul uscat.
Indoiti excesul de lungime a costumului uscat la solduri si conectati cureaua din picioare
Cu fermoarul asezat acum lin in jurul corpului, verificati daca mimi€ nu iese afara si nu exista
rasuciri in fermoar
Folosind mina stingd, Pprindeti costumul in centrul spatelui de la pliu si, cu mina dreapt@,
prindeti manerul de tragere cu fermoar impermeabil si trageti-l in lateral.

. Ar trebui sa fie necesara o forita minima pentru a inchide fermoarul

impermeabil. Daca F@ZIStENta este mare sau creste, opriti-vl@y SWStine cursorul si verific@
fermoarul. Senila cu fermoar ar trebui s@ fie plata, fara rasucire si sa nu fie
nimic prins in ea. Continuati dup@ €e problema a fost

corectatd. Fermoarul impermeabil este una dintre cele mai
importante pa@rti ale costumului uscat. Nu o forta

. Trageti fermoarul impermeabil in sus, la nivel cu opritorul de la capatul fermoarului. Dati-i o

tragere suplimentara pentru a va asigura c¢a fermoarul este complet inchis
Odata ce fermoarul impermeabil este inchis, prindeti glisorul de pe dispozitivul
de protectie a fermoarului de pe umarul S€ANg si trageti- in jos pina €and este inchis

DESIGN DE AUTO-PUNERE iN STIL CLASIC



I. Completati pasii 1-13 enumerati la paginile 40-41

2. Prindeti tragerea fermoarului rezistent la apa de pe umarul s€tang si trageti fermoarul inchis. Nu
folositi forta. Daca rr@ZiSt@mnta este mare sau creste, opriti-vlle SUIStine cursorul si verifica
fermoarul. Senila cu fermoar ar trebui s@ fie plata, fara rasucire si sa nu fie
nimic prins in ea. Continuati dupa €e problema a fost
corectatds Fermoarul impermeabil este una dintre cele mai
importante pa@rti ale costumului uscat. Nu o forta

3. Trageti fermoarul impermeabil in jos, la nivel cu opritorul de la capatull fermoarului. Nota:
Este mai usor s@ fa€eti acest lucru daca €trageti cursorul cu mina dreapta si, in acelasi timp,
apucati capatul inchis al fermoarului din partea din fata a pieptului cu
méina stinga pentru a oferi rezistenta.

4. Odata ce fermoarul impermeabil este inchis, prindeti glisorul de pe dispozitivul
de protectie a fermoarului de pe umarull S€ANG si trageti- in jos inchis

DESIGN INTRARE PE UMAR

Notas Urmatcoarele ins€ruetiuni vor functiona pe toate costumele uscate OMS cu intrare pe umeri, cu sau fara
bretele

I. Deschideti fermoarul impermeabil complet, apoi deschideti costumul uscat, plidndu-I pina 1a talie.

2 Deschideti costumul uscat, plidndu-l pina la talie, expunand bretelele. Bretele ar trebui
sa fie complet expuse si asezate in afara pliului.

3. Verificati alinierea cizmei pentru a determina partea din fata a c¢ostumului uscat.

4. Paseste-te in jumatatea inferioara a costumului uscat ca pe o pereche de
pantaloni. Daca picioarele nu sunt stabile, cum ar fi pe o barea care se
balanseaz@, €€l mai bine este Sa va asezati pentru a incepe procesul.

5. Trageti complet costumul uscat in jurul taliei. Asigurati-va €@ €trageti costumul in sus de material si nu
de bretele. Trageti bretelele peste umeri. Reglati lungimea bretelelor cu glisiera de pe cele doua
bretele din fata. Bretelele sunt pentru a mentine picioarele la loc si nu trebuie s@
fie stranse.

6. Trageti excesul de lungime a costumului uscat sub brate (acest lucru va va oferi cantitatea
maxima de material pe care sa o trageti peste cap)

7. Introduceti cu grij@ Brratul sting in maneca stainga folosind metoda adecvata de a
pune sigiliul pentru tipul de sigiliu care se afla pe costumul uscat.



Reglati etansarea astfel incit s@ S€ @tamnseze corect

8. Repetati procesul cu bratul drept si reglati etansarea incheieturii mainii
9. Trageti umerii costumului uscat peste cap si treceti-va capul prin sigiliu folosind metoda
adecvata de a pune sigiliul pentru tipul de sigiliu care se afla pe

costumul uscat.
10. Pune-ti partenerului tau de seufundare sa inchida fermoarul in timp c€e tine

bratele intinse si in lateral
I'l. Priveste peste umam si verificd daca tragerea fermoarului este trasa in sus, la

acelasi nivel cu opritorul fermoarului



COMBINATIE GAT/GLOGA ZIPSEAL

Daca eostumul tau uscat este echipat cu o combinatic de git/gluga din latex,
trebuie s@ purtati o captuseala pentru gluga pentru izolare Sl pentru crearea unui
spatiu de aer. Spatiul de aer este necesar pentru ca scafandru s@-=si egalizeze urechile.

O gluga din latex este proiectata doar pentru a oferi protectic la expunere si nu ofera
protectie termicde Prin urmare, este nevoie de o captusc.a de hota adecvata
pentru temperatura apei pentru a oferi protectie termic@e

Il AVERTIZARE !!

O rupturd de €impan poate aparea daca nu estce purtaca €eaptuscalsi
scafandrul nu poate egaliza.



Scufundare

Scufundarea cu costumul uscat OMS

Il AVERTIZARE !!

Acest manual de utilizare NU inlocuieste instructiunile pentru costum uscat de Ia un instructor
calificat. NU UTILIZAT! un costum uscat pind €3ind Ml &t exersat si stAPanic abilicatile
practice de scufundare in costum uscat, inclusiv abilitatile de urgentd, inm€r-un mediu
controlat, sub supravegherea unui instructor de scufund@ry

certificat de o organizatie de instruire recunoscutd Ia mivel national si cu cunostinte in
utilizarea costumelor uscate.

Scufundarea in costum uscat este o abilitate dobindita ¢are necesita pregatire specializata,
practicata im e€omndliitii controlate si timp de expunere adecvat pentru ca scafandru sa se adapteze
la scufundarea in ap@ deschisa intr-un sistem de costum uscat.

Finalizati verificarea ajust@mlili si dimensionarea sigiliului inainte de a va pregati pentru
scufundare. Exersati s@ puneti si s s€oateti costumul uscat si sigiliile, astfel incit sa devina o
a doua naturde

PREGATIREA PENTRU SCUMBARDARE

Nivelurile maxime ale ratei de lucru variaza diiln €auza €oleram: i individuale a scafandrului
atunci cand se combind temperatura apei, expunerea la cemperatur’
ridicate ale aerului ambiant si rata metabolica personala.

e Asamblati toate echipamentele de scufundare si preg@€iiti-l pentru scufundare

e Pune-tiimbracamintea de scufundare adecvata conditiilor de scufundare

e  Pune-ti costumul uscat OMS

e Deschideti complet supapa de evacuare a costumului uscat, rotind in sens invers acelor de ceasornic



e Aerisiti excesul de aer din costumul uscat: Asezati un deget sub garnitura si ghemuiti-va pentru a
aerisi tot aerul din costumul uscat. Scoateti degetul de sub sigiliu si ridicati-va
e  Puneti restul echipamentului

Scufundare

INTRAREA iN APA

e Umflati partial BCD-ul inainte de a intra in ap@

e Ol intrare cu pas gigant este cea mai comuna intrare in apa dintr-o barca. €and intri
mai intdi in picioarele de apa, €xcesul de aer din costumul tau uscat va
fi fortat in pa@mtile superioare ale costumului uscat. Asigurati-va €a supapa de evacuare
este complet deschis@ imainte de a intra in apa

Il AVERTIZARE !!

Nu sari in apa cu exces de aer in costumul uscat. Excesul de aer din costumul uscat este fortat in
sus in costumul uscat atunci cind intrd@ im apa. Acest exces se poate acumula
in jurul etans @il gaculul sau in sus pe mineci, unde nu are

iesire. Sarncull de Ia inakimi semnificative cu exces de aer in costumul uscat poate
produce o loviturd in Dbarbie suficienc<a pencru a face scafandrul
inconstient.

REALIZAREA FLOTABILITATII NEUTRE LA SUPRAFATA

Scufundarea in siguranta necesita o oprire de siguranta de precauti la 10-15
picioare (3-5 m) Tnainte de a iesi la suprafatd. ESte necesara o greutate suplimentara
pentru a permite flotabilitate neutra eu 500 psi (35 bar) sau mai

putin ramase in cilindru. Dupa €e ati obtinut o flotabilitate neutra la suprafata eu
un rezervor plin de aer, adAW@ati o cantitate de greutate egald €u greutatea



aerului din cilindrul plin. Utilizati urmatoarea procedura pentru a va verifica
flotabilitatea in timp ce utilizati cilindri simpli sau dubli.

| PRUDENTA !

Cerintele dvs. de greutate se vor schimba de la ap@ dulce Ia apa saratca.

| PRUDENTA !

Cerintele de greutate sunt diferite pentru diferite dimensiuni si combinatii de butelii si trebuie
efectuatd © verificare a flo€abili€atii cu configuratia cu care intentionati s@ va
scufundati.

Scufundare

| PRUDENTA !

Cerintele dvs. de greutate se vor schimba odatd €l modificarile €an€y€atii de izolatie pentru
imbracamincea de scufundare purc<aca sub coscumul uscat.

e Pentruava verifica greutatea, introduceti .pa controlata complet
imbracata in unitatea de scuba, costum usecat si izolatie

e Aerisiti tot aerul din costumul uscat, asumand o pozitie vertical@ im apPa si deschizind complet supapa de
evacuare a costumului uscat, rotind-o in sens invers acelor de ceasornic pin@ S€ OPIF€@ste. Ridicati cotul
stang pentru a face supapa de evacuare cel mai inalt punct al costumului uscat

e Aerisiti aerul din BCD pina €and deveniti neutru, cu plamanii plini de aer. €and
expiri, vei incepe sa@ €obori. €and plutiti neutru, doar varful capului ramane
deasupra suprafetei

e Daca nu sunteti neutru si continuati s@ €0BORALi, reglati greutatea pina €and sunteti neutru
cu BCD-ul complet dezumflat

e Odata €e ati atins flotabilitatea neutra eu rezervorul plin si BCD-ul este complet dezumflat,
adillsati greutate suplimentar5 pentru a compensa un rezervor aproape
gol. Consultati tabelul de mai jos pentru greutatea estimata €are trebuie adaugata

MODIFICARI ESTIMATE IN GREUTATEA CILINDRILOR



Urmatorul tabel ofera o estimare a modificarii greutatii unui singur cilindru in
timpul unei scufundari presupunand ¢a 80% din aer este consumat. Pentru
cilindri dubli, inmultiti cu doi.

FIG-8 TABEL PRIVIND MODIFICARI IN GREUTATEA cilindrului
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Scufundare

PASTRAREA CONTROLULVI FLOTABILITATI IN TIMPUL

Scufundarea

Scufundarea cu un costum uscat necesitd atat flotabilitate, €a¢ si controlul taierii. Ambele
necesitd €controlul volumului de aer liber al costumului uscat. Volumul de
aer liber este bula de aer care se poate misca liber in interiorul costumului uscat. Acest

volum de aer nu face parte din aerul prins in lenjerie. Volumul de aer liber contribuie putin sau deloc la valoarea
total@ a iZolatiei. Cu toate acestea, aceastd bula itineranta se misca intotdeauna in
punctul cel mai inalt al costumului uscat pe mASUIA €e iiti schimbi atitudinea in

apa. Daca bula rulanta este prea mare, poate duce la probleme de taiere,
cum ar fi senzatia ca picioarele tale plutesec in sus. Scafandrul poate masura
dimensiunea acestei bule prin rotirea corpului intr-o pozitie verticala@ si tinind un

brat deasupra capului, astfel permitind aerului liber s@ S€@ Miliste in sus pe acest brat. Costumul uscat va fi
prabusit in jurul bratului pina in partea de jos a bulei. €and bula este mai mare
decit jumatate din lungimea antebratului, devine prea mare. Cel mai bine este s pastrati
bula mica si, daca imcepe sa creasca, sa evacuati excesul de volum si s@ adaugati aer in BCD
pentru a obtine o flotabilitate neutrd@e

Odata ajuns la suprafata intr-o postura verticala cu capul afara din apa, vei
observa ca exista mai mul¢a presiune pe picioare decat pe piept. Acest



lucru este normal oricind va aflati in ap@ si aveti capul mai sus decit picioarele. Costumul uscat ar trebui s@
se simt@ €A si cum te strange usor pe tot corpul. Desi senzatia este destul de diferita de €ea
experimentatd atunei eand purtati costumul de neopren, nu o veti observa dupa €ateva
scufundari sau eadnd va aflati in pozitie orizontal@e

| PRUDENTA !

Utilizatorul trebuie sd ajusteze cantitacea de aer din coscumul uscac pencru
a ridica in mod adecvat izolatia. Aerul insuficient poate duce la rece scafandru.

| PRUDENTA !

Dimensiuni diferite ale rezervoarelor si diferite materiale ale rezervorului vor necesita cantitdti diferite
de greutate pentru a compensa schimbarea flotabilitatii de la un rezervor plin la un rezervor gol.

Scufundare cu un singur rezervor

Pe masura ¢ce scafandrul consuma aer dintr-un singur rezervor in timpul
scufunda@rii, scafandrul va deveni mai plutitor. in functic de dimensiunea cilindrului,
aceasta modificare a greutati poate fi de pina la 5-6 1bs (2-3 kg) pe parcursul
scufundarii. Pentru a compensa aceasta modificare de greutate, este

nevoie de un volum de aer in valoare totala de 4-6 puncte (2-3 I).

Scufundare

Acest volum de aer poate fi plasat in costum uscat sau BCD sau distribuit intre ambele. Multi scafandri sunt capabili
sa mentina flotabilitatea neutra in timpul scufundarii prin simpla adaugare
de aer In costumul uscat. Cu toate acestea, unii preferi sa adauge aer la

BCD-ul lor, pastrand o bula mai mica de aer liber in costumul uscat pentru

un control mai bun al taieturii.

Scufundare cu mai mult decat un singur rezervor



Datorita schimbarii mai mari a greutatii in timpul unei scufundari, scafandrul ar
trebui s@ mentina la minimum bula de aer liber din costumul uscat si sa faca
cea mai mare parte a compensatiei de flotabilitate cu BCD.

{Ncepeti scufundarea

La inceputul scufundarii, asigurati-va €a supapa de evacuare este complet deschisa,
rotind supapa complet in sens invers acelor de ceasornic. Pentru a evacua

automat orice aer din costumul uscat, ridicati cotul stang pentru a ridica supapa in cel mai

inalt punct al corpului. Tineti incheietura mainii mai jos decit cotul. Cu masca pusa, €Ste posibil sa nu
puteti vedea supapa, dar ar trebui s@ PUteti auzi aerul care iese din supap@s €ODONFALi prin aerisirea
intregului aer din BCD.

DESCENDENTA

Odata e€e €obOorati peste zece picioare (3 m), veti incepe s@ €0BONFALi mai repede. LASALi supapa de
evacuare complet deschis@e N im€hideti supapa de evacuare. AdAu@ati aer in costumul uscat in rafale
scurte, cite putin. Exploziile scurte vor controla volumul de aer care intra in e¢ostumul tau useat si vor
ajuta la mentinerea supapei de inghetare deschisa atuneci eand temperaturile acrului sau

apei sunt sub 40°F (5°C). AdAugati doar suficient aer pentru a elimina orice stringere

incomoda. Daca adaugi prea muil¢ aer, coborarea ta se va opri.

Pentru a egaliza o strangere a piciorului, trebuie s im¢trrodue€eti aer in cizme. Aerul poate intra in bocanci doar
daca sumnteti paralel cu suprafata sau intr-o atitudine usoara eu picioarele in sus.

Il AVERTIZARE !!

Unele materiale pentru costume uscate pot schimba flotabilitatea cu adincimea.

Il AVERTIZARE !!

Nu inchideti complet supapa de evacuare a costumului uscat in timp ce va afiati sub apd. SUpapa
a fost proiectatd Sd aeriseasca aucomatc ori de cace ori supapa se afia

in cel mai inalt punct al corpului dumneavoastrd. Inehiderea

supapeij creste cantitatea de aer

Scufundare




prins in costumul uscat si poate duce la pierderea controlului. Urcarea rapidd este periculoasa
si poate provoca embolie aeriand saul boala de decompiresie, oricare dindre
acestea poate duce

la rdmirl grave sau deces.

OBTINEREA FLOTABILITATII NEUTRE LA ADANCIME

Cand ajungeti la adincimea dorita, adaugati suficient aer in costumul uscat si/sau BCD pentru a va deveni
neutru. Nu uitati s@ adaugati doar cantitdti mici de aer. Verificati rezultatele inainte de a adauga

mai multe. Una dintre cheile scufundarilor in costum uscat este sa va

scufundati cu volumul minim de aer din costumul uscat. O greutate adecvatd €Ste esentiala pentru

a face scufundari eu un volum minim de aer in costumul uscat.

Utilizati costumul uscat si/sau BCD pentru a va regla flotabilitatea. Daca ridi€ati greutate
suplimentara in timpul scufundarii (Joc, obiecte de salvare), utilizati un sac de
ridicare pentru a ridica greutatea suplimentara la suprafata. O geanta de ridicare mica
poate fi atasatd 1a © geanta de bunuri daca este necesar. Daca sacul de

ridicare devine prea plutitor si nu reusiti s@ il eéontrolati, il puteti elibera oricind.

Il AVERTIZARE !!

Orice amestec de gaz, altul decit aer, cum ar fi argon si aer imbogdtit cu oxigen, pentru a umfia un
costum uscat necesitd pregatire specializatca.

Il AVERTIZARE !!

Nu folositi costumul uscat ca geantd de ridicare. Daca o facetsi va pierdet; strinsoarea
asupra obiectului, puteti deveni excesiv de plutitor. Acest lucru poate duce la o ascensiune rapiddle

Il AVERTIZARE !!

Adincimea maximd de operare esc<e decerminada de mivelul de pregadire si
experientd al udilizacorilor.

ASCENDERE IN COSMOTUL Uscac

La sfarsitul scufund@riliy Fa€@ti un moment pentru a verifica supapa de evacuare a costumului uscat inainte de a
incepe ascensiunea. Asigurati-va €a supapa de evacuare este complet deschisa rotind-o
in sens invers acelor de ceasornic pin@ S€ OPIe@ste.

Urcarea ta trebuie s@ fie lenta si controlata. Pe Masura €e Porniti spre suprafatd, Veti deveni
pozitiv, deoarece aerul din costumul uscat si/sau BCD se extinde. Aerisiti aerul de la supapa de evacuare a
costumului uscat si/sau BCD dupa eum este necesar pentru a mentine flotabilitatea neutraes AR
trebui s@ va puiteti opri ascensiunea

oricand prin simpla expirare.



Scufundare

Il AVERTIZARE !!

Primele tale urcanry inm costum uscat ar crebui sa fie facuce Ianga o linie
ponderatd €are poate fi folosita pencru a rec€astig controlul asupra ascensiunii,
dacd este necesar.

Monitorizati-va rata de ascensiune folosind computerul de scufundare sau
cronometrul/indicatorul de adincime. R&MANEti in limitele ratei de ascensiune ale

computerului dvs. de scufundari. Dacea nu wcilizati un computer, mentineti rata recomandata de
tabelele pe care le utilizati.

| PRUDENTA !

Ramanet; in ritmul maxim de accent specificat de un anumit computer de decompresie si/sau
mesele utilizate.

Controleaz@-~ti ascensiunea ridicind sau coborind bratul sting.

Daca urr€ati prea repede, ridicati bratul sting mai sus pentru a permite costumului uscat sa aeriseaseca
mai mult aer. Daca ridi€area Bratului sting nu incetineste in mod adecvat ascensiunea, impingeti
supapa de evacuare pentru a activa comanda manual@e

Daca plutiti negativ si aveti dificult@ti de a urca, coborati bratul sting si ad@ugati o explozie de aer in
costumul uscat pentru 2 adauga flotabilitate. Odata ce incepeti sa ureat; fiti pregatit sa
evacuati aerul prin supapa de evacuare.

Fiti preg@¢it S& va OPIiti ascensiunea in orice moment. Controlati-va rata de ascensiune astfel

incit s@ Pputeti face oprirea de siguranta recomandata la 10° - 15’ (3-5 m.) O0data ce
ati ajuns la suprafata, umflati-va BE€D-ul inainte de a inota inapoi la plaja sau barca.

INOT DE SUPRAFATA

Umflarea BCD-ului va va permite sa inotati confortabil la suprafatd, fara a va umfla
costumul uscat. Umflarea costumului uscat in timp ce va aflati la suprafat@ va



exercita presiune asupra gitului. Multi scafandri considera © astfel de presiune pe gat
incomodae

Unii scafandri le place s@ inchida complet supapa de evacuare in timp ce inoata la
suprafatd pentru a asigura o flotabilitate PoOzitiva si pentru a preveni scurgerea apei in
costumul uscat prin supap@e D@si este acceptabil s@ imehideti complet supapa in timp ce va aflati la
suprafatd, asigurati-va €a reglati supapa de evacuare in pozitia deschisa inainte de a va
scufunda din nou.

Proceduri de urgent@

ABILITATI DE PROCEDURA DE URGENTA

Urmatoarele proceduri de urgema trebuie practicatce intr-un mediu
controlat (cum ar fi o piscind) seb supravegherea unui inscrucdor

certificat de o agentie recunoscutd §a mivel mational inainte ca costumul uscat sa fil@

folosit in apd@ deschisa. Acesc¢ manual NV inloculeste instruirea practica si
dezvoltarea abilitatilor practice. CUNOAS TEA procedurilor NU este suficientde Trrebuie sa £ii
capabil s@ efecCuati abilitdtile de procedurd de urgema. €a orice abilicace, ea se
dobindeste FACIND, nu pur si simplu citind.

Stapaneste urmatoarele abilitati de urgenta (€U exeeptia celor mentionate) inainte de a folosi
costumul uscat in apa deschisa:s

POZITIE INVERSATA (AER iN PICIOARE)

Daca sunteti pozitiv si va imtoare€eti cu susul in jos, va Veti trezi mai intdi in deriva spre
picioarele de suprafatd@e. ESte foarte important sa recastigati imediat controlul,
deoarece aerul nu poate fi evacuat din costumul uscat daca sumteti cu susul in jos.

Daca te trezesti cu susul “n jos ¢%ond esti aproape de fund:



+ Inotati din greu spre fund

« Impingeti fundul cu mainile

* Rotiti-va im poOZitie verticala

* Aerisiti imediat costumul uscat prin supapa de evacuare

Daci vai treziti cu capul "n jos “n mijlocul apei:

* Loviti puternic spre partea de jos

* Aplecati-va imainte in talie

* Rotiti-va im poOZitie verticala

* Aerisiti imediat costumul uscat prin supapa de evacuare

Daca nu va puteti recupera in pozitie verticald@ si sunteti experimentind o

Proceduri de urgent@

ascensiune necontrolata, aprinde-ti corpul pentru a reduce viteza de ascensiune. Intindeti-va Drratele si
picioarele departe de corp, puneti-va aripioarele paralele cu suprafata apei si incercati sa va
incetiniti ascensiunea creind rezistentd. AsSigurati-va €a expirati in continuare pe masura ce
urcati.

Il AVERTIZARE !!

Flaringul este un efort final care poate fi folosit doar in caz de urgentde INGUI PIrac€i€ati aceastd
abilitate decit daca SUINE@Li sub supravegherea directd a unul inscructor

calificat certificat de o organizatie de instruire recunoscutd Ia mivel

national. Urcarea rapidd este periculoasa si poate provoca embolie aeriand saul boala
de decompresie, oricare dintre acestea poate duce /a r@miry grave

sau deces.

VALVA DE UMFLARE BLOCATA DESCHISA



Daca supapa de umflare ramane blocata in pozitia deschisa, deconectati imediat
furtunul de umflare de joasa presiune de la supapa de umflare a costumului usca¢ si
evacuati orice exces de aer prin supapa de evacuare a costumului uscat. Cea mai eficienta modalitate de a
deconecta furtunul este sa Impingeti furtunul inainte in supapa de admisie in timp ce trageti

inapoi de flansa de deconectare rapid@s EXersati aceasta abilitate eu manusi pina eand puteti
deconecta furtunul rapid si usor.

Daca witati in ce directie s& POt supapa de evacuare pentru a o deschide (in sens invers acelor de
ceasornic), puteti evacua manual prin supapa automatd@. Ridi€ati cotul sting pind €and acesta este
punctul cel mai inalt al corpului si impingeti in jos supapa. Aerul va fi epuizat din costumul uscat.

Daca nu reusiti s@ evaeuati suficient aer prin supapa de evacuare, deschideti garnitura de git sau
garnitura(le) incheieturii miinii pentru a permite aerului s& iasa. Apa va intra in costum uscat.

Daca suficient aer inca nu poate fi ventilata ;i intimpinati o ascensiune necontrolatd,
flare corpul tau pentru a reduce viteza de ascensiune. Imprastiati bratele si

picioarele departe de corp, pentru a primi aripioarele paralel cu suprafata apei, si sa ineerce sa
incetineascd aseensiunea prin crearea de tragere. Asiguraii-va ¢a pentru a
continua expirand pe masura ce urca.

| PRUDENTA !

Daca continuati sa apasati pe supapa de evacuare dupd €e €o€ aerul esce evacuac
din costumul uscat, apa poate intra in costumul uscat.

Proceduri de urgent@

VALVA DE UMFLARE INCHISA

Daca supapa de umflare este blocata in pozitia inchis, opriti-va coborarea si terminati
imediat scufundarea. Utilizati dispozitivul de control al flotabilitatii dupa eum este necesar pentru a
controla flotabilitatea. Intoarceti-va la suprafata in timp €e aerisiti aerul in

expansiune in costumul uscat.



SUPAPA DE ESAPARE SCURTA

Daca supapa de evacuare este blocata deschisa, costumul uscat nu va retine
aerul in mod corespunzator. De asemenea, este probabil ca apa sa intre in costumul
uscat prin supapa deschis@e

Daca supapa de evacuare este blocata deschisa, terminati imediat scufundarea. Utilizati
dispozitivul de control al flotabilitatii dup@ cum este necesar pentru a controla
flotabilitatea si a reveni la suprafat@e

VALVA DE ESCAPARE BLOCATA INCHISA

Daca supapa de evacuare este blocata in pozitia inchisa, aerul nu poate fi
evacuat corespunzator din costumul uscat. Acest lucru poate duce la o
ascensiune necontrolaté.

Daca supapa de evacuare este blocata in pozitia inchis, fie deschideti garnitura gitului, fie o
garnitura de la incheietura mainii pentru a elibera aer. €and se urmeaza
aceasta procedura de urgen:a, putina apa va intra in costumul uscat.

Daca suficient aer inca nu poate fi ventilata ;i intimpinati o ascensiune necontrolat@,
flare corpul tau pentru a reduce viteza de ascensiune. Imprastiati bratele si

picioarele departe de corp, pentru a primi aripioarele paralel cu suprafata apei, si sa ineerce sa
incetineascd aseensiunea prin crearea de tragere. Asiguraii-va ¢a pentru a
continua expirand pe masura ce urca.

SLOW AIR etanseitatii Inflator ROBINET

Daca gasiti o scurgere lentd in supapa de umflare, deconectati furtunul de umflare de joasa
presiune si opriti imediat scufundarea. Urcati in timp ce aerisiti aerul in expansiune din costumul uscat prin
supapa de evacuare in mod normal.

PIERDERE/INTRERUPERE A ALIMENTARII €U AER

Daca alimentarea cu aer este intrerupta sau pierduta, intrerupeti imediat
scufundarea. Controlati rata de ascensiune prin evacuarea aerului din costumul uscat prin supapa de evacuare.



Proceduri de urgent@

Costum uscat inundat

In cazul unei defectiuni a fermoarului sau a unei alte defectiuni catastrofale a costumului uscat, costumul uscat se
poate inunda. Daca €ostumul tau uscat este inundat:

* Umflati-va BCD pentru a stabili o flotabilitate pozitiva
* Pozitionati scurgerea ct mai jos posibil pentru a minimiza pierderea de aer

« Efectuati o ascensiune controlata
| PRUDENTA !

* Terminati scufundarea

Abilitdtile de urgentd de mai sus pot fi pracéicace incr-o piscina incalzica
sub supravegherea directd a unul inscruccor calificac cerdificac de o
organizatie de instruire recunoscutd Ia nivel national.

Daca nu reusiti sa stabilliti o flotabilitate pozitiva prin umflarea BED-ului, numai

atunci ar trebui s@ va ganditi sa va pierdeti greutatea. Chiar si o cantitate mica de apa

rece introdus@ in costumul useat poate ,,SiMmti” ca un esec catastrofal. Este imperativ s@

depuneti toate eforturile pentru a urca folosind BCD finainte de a renunta la greutate. In cazul in care costumul
uscat ,,se simte” inundat, dar de fapt nu este inundat, umflarea BCD-ului plus abandonarea greutit,ii ar putea avea
ca rezultat o FLOTABILITATE POZITIVA EXTREMA. in functic de volumul de aer din interiorul BCD si
de cantitatea de greutate transportatd, Unii secafandri cu costum uscat ar putea avea o
flotabilitate pozitiva de pana la © SUTA DE LIBRE /| PATROzecGi si cinci de

kilograme. O astfel de flotabilitate ar fi imposibil de controlat si ar avea ca rezultat o ascensiune foarte rapida si
necontrolatde

I PERICOL !!!

Renuntarea /a centura de greutate dupd €€ umflati BCD poate duce la pericolul iminent de
vacamanre corporala grava sau deces. Nu va Iasati cureaua de greutdti decit
daca aldéceva decac o ascensiune imediaca, rapida si necontrolatd Ia
suprafztd va duece Ia moaritde iminenta.



Proceduri de urgent@

CUREA CARATA/PIERDUTA

Procedurile de urgentd pentru / centura de greutace pierdutce a scazutc ar
trebui s@ Fl@ €N€IE si inteles. Nu practica aceste competente, cu exceptia intr-un mediju controlat
sub supravegherea directd a unul inscruccor calificac cerdificat de cacre o
organizatie de instruire recunoscutd Ia nivel national.

Daca s€apati sau pierdeti centura de greutate, incercati s@ Va recuperati greutdtile. Daca nu puteti
recupera greutatile:

* Prinde-ti orice poti (linie de ascensiune, linie de ancorare, stinc@) si aeriseste-ti costumul uscat

* Daca in€a nu reusiti sa va eontrolati ascensiunea, luati pozitia de flare * Amintiti-va @
continuati s@ €XPirati in timp ce urcati

REGLAREA COSMOTULUI OMS INTRE SFUNDARI

Pe vreme calda, Va puteti desface fermoarul costumului uscat in timp ce sunteti in afara apei intre
scufund@mriie

| PRUDENTA !

Reglati izolatia imbrd€amintel de scufundare pencru a evica
supraincaizirea.

Daca sunteti inca prea cald, fie indepartati partea superioara a eostumului usecat, fie
indepamr*tati complet costumul uscat.



Scoaterea costumului uscat

DEMONTAREA COSMOTULUI OMS

e Scoateti toate celelalte echipamente de SCUBA, inclusiv gluga, inainte de a v@ s€oate costumul
uscat.

¢ Daca exteriorul costumului uscat s-a murdarit in timpul scufundarii,
spalati murdaria inainte de a scoate costumul uscat. Acordati o atentie
deosebita fermoarului impermeabil. Deschideti fermoarul complet. Dac@ aveti un
dispozitiv de protectie pentru fermoar, asigurati-va €a ambele fermoare sunt complet
deschise.

In cazul in care fermoarele nu sunt complet deschise la punerea sau scoaterea drysuit,
fermoarele se pot deteriora.

Costume uscate cu auto-purtare in stil clasic

FIG-9 DEMONTAREA COSMOTULUI uscat
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* Desfaceti cureaua din picioare care tine pe loc trunchiul costumului uscat. Trageti costumul uscat in sus, astfel
incat lungimea in exces a trunchiului costumului uscat s fie €at mai sus posibil pe piept.

Scoaterea costumului uscat

e indepirtarea unui sigiliu pentru gat din latex, silicon sau neopren
Revizuiti Scoaterea sigiliilor pentru costumul uscat / Sigiliile gatului in acest manual

° indepirtarea latexului, siliconului, conului din neopren sau pliurii din
neopren sub garniturile incheieturii mainii

Consultati Scoaterea sigiliilor pentru costumul uscat / Sigiliile incheieturii mainii in acest manual

e Peincheietura mainii drepte, prindeti materialul manecii intre degete si degetul mare si trageti mana din
sigiliu, dar nu din manec@. GliSati costumul uscat de pe umarul drept

e Pune bratul drept in jurul spatelui si, cu mina stingd, apuca materialul manecii
drepte. Trageti maneca de pe uma@rul si bratul drept. indep@rrtati garnitura incheieturii mainii
stangi in acelasi mod si trageti bratul stang eliberat de manson

COSTUME uscate cu intrare pe umeri

e Revizuiti Scoaterea sigiliillor pentru costumul uscat / Sigiliile gatului in acest manual

e  Prindeti materialul manecii intre degete si degetul mare si trageti mana din sigiliu

e Scoateti un brat tragandu-1 inapoi prin deschiderea fermoarului. Apoi
repetati procesul pe al doilea brat. Nu trageti manecile pe dos cand scoateti bratele din costumul
uscat. Intoarcerea bratelor in timp ce scoateti costumul uscat poate incorda si deteriora capetele
fermoarului

INCARTAREA €COSMOTULVUI uscat de pe corp

e Scoateti RockBoots™ sau, in cazul optiunii TurboBoot ™, desfaceti curelele de la glezn@
e Glisati bretelele de pe umeri (daca modelul dvs. de costum uscat le are) si desfaceti
costumul uscat pind 1a talie. Asezati-va pentru a va indeparta picioarele



Depanare

DEPANARE

Urmatoarele sunt cele mai frecvente probleme daca intdmpinati o scurgere in costumul uscat OMS:
Scurgeri la fermoarul impermeabil
Acest lucru poate fi cauzat din urmatoarele motive:

l. Neinchiderea completa a fermoarului impermeabil: Yerificati pentru a vedea daca fermoarul este complet inchis
nainte de a utiliza costumul uscat.

2. Uzura fermoarului: Dacd materialul fermoarului se uzeaza, firele se pot prinde in dintii fermoarului. indepartati firele
in exces cu o pereche mica de foarfece ascutite. Aveti grijd Sa nu talati niciun cauciuc - doar firele libere.

3. intarirea fermoarului spart: Aceasta este la capatul fermoarului. Acest lucru poate fi cauzat de
suprasolicitarea fermoarului atunci cind puneti costumul uscat si il scoateti. Daca armatura fermoarului a fost
rupta, fermoarul trebuie inlocuit.

SCURTARI LA GAT SAU LA GARNITURA MANCHEILOR Acest lucru poate fi cauzat din urmitoarele

motive:

I.  Sigilile nu sunt asezate plat pe piele: verificati daca@ sigiliile sunt asezate plat pe piele, cu o suprafatd de etamsare de cel putin 1” (25 mm) si ca
nu exista riduri sau pliuri.

2. Parul sau imbracamintea impiediea etansarea: verificati pentru 2 va asigura €a nu exista par sau
imbracaminte sub suprafata de etansare.

3. Taierea etansarii prea mare: inlocuiti ctansarea care curge cu una mai mica (are mai multe linii pe etansare).

Scurgeri la etansarile incheieturii
Aproximativ | din 3 persoane au tendoane proeminente ale incheieturii minii atunci cind apuca obieete, eum ar fi o linie de ancora sau
scara bareii. Daea intampinati scurgeri atunci cind faceti acest lucru, va sugeram urmatoarele optiuni:

1. Sigilati sigiliul incheieturii mainii mai sus pe brat, pe langa zona cu tendoanele proeminente.

2. Daca utilizati sigilii de latex grele, inlocuiti cu latex sau silicon sigilii regulate.

3. Daca utilizati garnituri obignuite din latex, inlocuiti cu sigilii din silicon.

4. Utilizati OMS ZipGloves, deoarece acestea vor inlocui nevoia de etansare pentru incheietura mainii.

SURPATIE DE EVACUARE Cele mai frecvente probleme sunt:

in interiorul supapei se afld murdarie, nisip sau obiecte straine:
a. Deschideti si inchideti supapa de 3 ori si atingeti-o
b. Ap@sati butonul de 3 pina la 4 ori
c. Clatiiti supapa cu 2p@ proaspata de la robinet sau furtun de gradina
2. Diafragma ciupita (Acest lucru este mai putin obisnuit si este necesar doar dacd numarul 1 nu corecteaza
problema):
a. Scoateti placa din spate a supapei de evacuare
b. Clatiti supapa cu apa proaspata de la robinet sau furtun de gradina
c. Verificati pentru a va asigura €a diafragma este intinsa sinu este ciupitd. Daca este ciupit, desfaceti-| astfel



ca se intinde plat
d. Reatasati placa din spate pe supapa de evacuare

3. Strangere inversa m in unele cazuri, daca in costumul este foarte putin sau deloc aer, o stoarcere inversd poate permite
citeva picaturi de apa sa intre in costum. Ineereati una dintre urmatoarele sugestii:

A. AdAugati putin aer in costum
b. Dupa deschiderea completa a supapel, rotiti supapa inchisa eu 2 elieuri

4. inotul la suprafat@ im ape agitate: Daca va seufundaitiin ape cu conditii de suprafatd aceidentate si
va inota, inchideti supapa. Cantit@ti mici de apa pot patrunde in supapa din lateral in acestea
conditii. Asigurati-va €a desehideti supapa inainte de a incepe scufundarea.

SURPATA DE ADMISIUNE

Verificati daca furtunul de umflare este complet atasat la supapa de umflare. Daca furtunul nu este atasat si butonul de umflare este
apasat, acest lucru poate permite cantitati mici de 2pa sa intre in costumul uscat.

ALTE SCURTARI DIVERSE

Examinati vizual zona in care a fost observata Seurgerea si cautati o ruptura sau o perforatic. Daca nu este vizibil, costumul useat
trebuie testat la scurgeri.

Daca aveti intrebari sau nelamuriri, va rugam sa eontactati asistenta pentru clienti OMS +49216667541 10 info@bts-eu.com.

Ingrijire si intretinere

INGRIJIREA S| INTRETINEREA COSTUMELOR DVS. OMS

Intretinerea corectd a eostumului dumneavoastra uscat va prelungi foarte mult
durata de viata a acestuia.

Cand ati terminat de scufundat pentru o zi, cl@titi bine exteriorul costumului uscat cu apa
proaspata. Acordati o atentie deosebita fermoarului si supapelor.

Clatiiti supapa de evacuare si supapa de admisie cu apa eurenta. Use€ati supapele cu aer comprimat dupa
spalare.

Il AVERTIZARE !!

Supapele pentru costum uscat trebuie curdtate dupd fiecare ucilizare in acelasi mod in
care regulatorul dumneavoastrd €rrebue euratat. Supapele de admisie se pot bloca din cauza
acumuldril de sare in supapa. Supapele de evacuare se pot lipi din
cauza scamelor, murdariel, nisipsuluy sau parului din supapa.

Daca interiorul costumului uscat s-a udat¢, elatiti si interiorul costumului uscat.
Sigilii din latex: Spalati garniturile din latex cu o solutie blinda de apa si sapun dupa fiecare

douasprezece scufundari sau inainte de depozitarea costumului
uscat. Uleiurile corporale acumulate vor scurta durata de viatd u¢ila a garniturii de latex.



Garnituri din silicon: Datorita maturii materialului, garniturile din silicon pot atrage
murdarlia si scame. Utilizati ap@ si s@3pun Wsor si o cirpa moale pentru a va eurata garniturile
din silicon OMS atunci cand este necesar.

Dupa €e ati clatit eostumul usecat, deschideti fermoarul si aglitati costumul uscat de sosete/cizme
peste o linie sau un suport de uscare intr-un loc umbrit pentru a se usuca.

Cand costumul uscat este complet uscat in exterior, simtiti interiorul costumului uscat (tot drumul pina la

sosete/cizme.) Daca exista umiditate in interiorul costumului uscat, intoarceti
costumul uscat pe dos si |ASati si interiorul s@ S€ USUECE.

| PRUDENTA !

Nu va agatati costumul uscat la soare.
TNGRIJIREA FERMOARELOR IMPERMEABILE

Fermoarul taul rezistent la apa este inima si sufletul costumului taul us€at. Asa cum sa
mananeci corect i sa faci Miscare este bine pentru inima, costumul uscat OMS
,,Chirurg general” are cateva recomandari pentru a-ti ajuta fermoarul costumului tau

sa traiasca o viata lunga ;i fericitas

* Nu va ¢oImMUIschi” in sau in afara costumului uscat - streseaza capetele fermoarului

« Asigurati-va €a fermoarul este deschis pana la capat atunci c¢and va puneti si
scoateti

costumul taul

+ Inainte de a-ti scoate costumul de auto-purtati, desfaceti cureaua din picioare si trageti trunchiul telescopic
deasupra taliei - acest lucru va va oferi mult spatiu atunci cind trageti costumul peste cap.

« Clatiti fermoarul cu apa proaspata dupa fiecare zi de scufundare

* Ungeti fermoarul dupa fiecare zi de scufundare cu ceara pentru fermoar sau
ZipStick pe partea exterioara a fermoarului costumului usecat

* Nu folositi spray cu silicon deoarece atrage murdaria

* La fiecare sase luni sau 25 de scufundari, exfolieri usor va fermoarului cu o periuta de
dinti moale, folosind ap@ si sapun. Ungeti cu fermoar dupa aceasta

- Daca fermoarul se uzeaza, indepartati firele in exces cu o pereche mica de foarfece
ascutite, aveti grija S& nu talati niciunul din cauciuc doar firele libere

« Pa@strati costumul uscat cu fermoarul impermeabil in pozitia deschis@



Il AVERTIZARE !!

Pentru procedurile de decontaminare pentru scafandri siguranta publicdly va rugdm sa consultati
Manualul CXO drysuit si gestionare a riscurilor pentru siguranta publicd iProgramul Divers

In cazul in care aveti intreb@ri referitoare la ingrijirea siintretinerea drysuit dumneavoastr@
OMS, va rugam sa Reparatii de contact Services OMS Departamentul de la +4921666754110
info@bts-eu.com.

DEPOZITARE COSTUME uscate

Depozitarea adecvata va prelungi durata de viata a costumului tau uscat. Pastrati
costumul uscat intr-un loc rA€Orr0S, pe un cuier larg si fermoarul deschis. Zona de depozitare nu
trebuie sa aiba generatoare de ozon, cum ar fi aparatele electrice sau pe

gaz. Daca trebuie sa depozitati costumul uscat in zone cu generatoare de ozon, cel mai bine este sa
pliati costumul uscat, cu fermoarul deschis si sa il puneti intr-o punga de plastic sigilata.

Ingrijire si intretinere

INTREBUIREA COSMOTULUI OMS IN SACA DE €COSTUME

PENTRU TRANSPORT

Poza 47

Costum uscat suspendat pentru depozitare



Pentru depozitarea intre scufundari, €costumul uscat este cel mai bine agatat intr-un spatiu
rece si uscat, departe de generatoarele de ozon, adicA motoare electrice, lumini pilot cu gaz i
lumina soarelui. Costumul ar trebui s@ fi€@ agatat pe un umeras pentru costum uscat sau neopren de calitate.

e Fermoarul trebuie |Asat inm POZitia deschis@e

e Orice accesoriu dur pentru mamMWsi uscate instalat pe garniturile incheieturii mainii trebuie
indepartat. Aceasta nu include ZipSeals™ sau ZipGloves™.

e Asezati costumul pe cuier, avind grij@ sa nu deteriorati garnitura gitului cu carligul pentru
cuier. Daca costumul este echipat cu un ZipSeal™ pentru git, atirna €¢ostumul
astfel incat partea din spate a inelului gitului s@ fie sus de earligul
cuierului. Asigurati-va €a inelul ZipSeal™ pentru git atirna plat si nu are indoituri
ascutite.

DEPOZITARE PE TERMEN LUNG (MAI MULT DE DOUA LUNI)

e Agdtati costumul asa cum este enumerat mai sus si, daca €ostumul este echipat cu latex
ZipSeals™, indepamtati sigiliile si depozitati-le intr-o punga de plastic sau un recipient
de plastic, avind grij@ S@ pastrati inelele de pe ZipSeals™ in formele lor
normale; incheietura mainii rotund@ si gatul plat. Acest lucru va reduce efectele imbatranirii prin
ozon a sigiliilor. Nu este necesar s@ imdepartati siliconul ZipSeals ™ .

e Daca agatarea nu este o optiune, urmati instructiunile pentru plierea costumului. Pentru depozitare pe
termen lung, asigurati-va €a eostumul este complet useat s pliati costumul foarte lejer,
acordénd o atentie deosebita ZipRIinNgsS™ pentru 2 va asigura €a sunt pastrate in
formele lor normale; incheietura mainii rotunda si gatul plat. Dupa €€
costumul este pliat, puneti-l intr-o pungd mare de plastic pentru a reduce
efectele imbatranirii prin ozon a sigiliilor si depozitati-l intr-un spatiu rA€OrOS si
uscat.

METODA DE ARUNARE A COMITULUI uscat

Durata de viatd norimala a unui coscum uscac in eondl:ii de utilizare frecventd
este de 20 de ani de Ia data fabricarii, moment in care va rugam sa
contactati furnizorul dvs. de eliminare a deseurilor cu privire la eliminarea corespunz2€0aI€.



Garantie

GARANTIE LIMITATA OMS

OMS garanteaza €a eostumul tau uscat OMS (cu exeeptia garniturilor pentru git, la incheieturd,
fermoar si supape) nu va avea defecte de materiale si de manopera pentru o perioada de doi (2) ani de
la data achizitiei initiale cu amanuntul. OMS garanteaza ¢a fermoarul, supapele de

evacuare si de admisie si cureaua din picioare nu prezinta defeecte de materiale si de manopera pentru o
pericoada de un (1) an de la data achiZzitici cu amanuntul initial, cu dovada achizitiei.

OMS garanteaza €a garniturile pentru gat ;i incheietura miinii vor fi lipsite de defecte de material si de
manopera pentru o perioada de nouazeci (90) de zile de la data achizitici cu amanuntul

initiale, cu dovada achizitiei.

Orice produs determinat de OMS ca fiind cu defecte de materiale sau de manopera in eonformitate cu garantiie
de mai sus va fi reparat sau inlocuit la alegerea OMS, gratuit, atunci cind este primit la fabrica eu transportul platit
in avans, impreuna eu dovada achizitiei. Data initiala de garantie se aplica indiferent daca

articolul este reparat sau inlocuit.

Aceastd garantie este in mod expres in locul tuturor celorlalte garantii. Orice garantii implicite de vandabilitate sau potrivire
pentru un anumit scop sunt limitate la aceeasi durat@ €a si aceastd garamntie expresde



Aceasta garantie nu acoperd, iar OMS nu va fi responsabil pentru daune accidentale sau
consecutive. Unele state nu permit excluderea sau limitarea garantiilor implicite, a daunelor

incidentale sau consecutive, asa ca este posibil ea limitarile si excluderile de mai sus sa nu se aplice in
cazul dvs.

Aceasta garantie nu acopera decolorarea sau orice daune rezultate din utilizare gre;ica,
abuz, neglijenta, modificare, neefectuarea intretinerii conform instructiunilor, daune cauzate de
contaminanti sau reparatii sau service neautorizat.

Aceasta garantie nu acopera nicio reprezentare sau garantic facuta de dealeri in afara
prevederilor acestei garantii.

Aceasta garantie nu acopera €osturile suportate pentru reparati normale, inspectii si intretinere
preventivae

Aceasta garantie este o garantie a consumatorilor si nu se aplicaA eostumelor uscate sau
echipamentelor utilizate in scopuri comerciale.

Trebuie s@ fa€eti dovada achizitiei pentru a obtine service in garantie sau inlocuire. Dovada achizitiei poate fi stabilita prin
completarea Cardului de inregistrare a garantiei si prin posta eatre OMS.

Aceasta garantic va ofera drepturi legale specific€e ;i este posibil s@ aVveti si alte drepturi care variaza
de la stat sau tarde

Service si reparatii OMS

INTERNA'!'IOIIAI.

OMS are distribuitori in intreaga lume pentru a oferi servicii exceptionale de reparatii in tard. Pentru cea
mai recentd lis€a internationala a distribuitorilor, va rugam sa vizitati
www.omsdive.eu sau s@ trimiiteti un e-mail la info@omsdive.eu.

Ocean Management Systems GmbH



Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Germania +49 2166 67541 10 +49
21666754110 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Cod scafandru responsabil

Esti un scafandru responsabil?

COD DIVER RESPONSABIL
Ca scafandru responsabil, inteleg si imi asum toate riscurile pe care le pot intimpina in timpul scufundariiiie

Sarcinile mele responsabile de scufundare includ:



I. Scufundare in limitele capacitdtii si preg@€irli mele.
Ca scafandru responsabil, inteleg...

e cardul meu de certificare ma califica sa ma angajez in activitaii de scufundari in
conformitate cu preg@til*@a si experienta mea.

e importanta de a-mi continua educatia in scufundari sub forma de activitati si formare supravegheatd,
cum ar fi scufundari de moapte si specialitati de scufundare adinc@e

® nevoia de a-mi mentine abilitatile de scufundare si de a le reimprospata sub supraveghere daca nu am
facut scufundari recent.

e nuexista limite la eeea e€e pot iNVata despre scufundarie €U €At stiu mai multe, cu atit voi fi mai in
sigurant@e

e  profunzimea mea maxima ar trrebui sa se limiteze la nivelul meu de pregatire si experientas

e Trebuie s@ am pregatire in utilizarea corecta a echipamentului.

®  valoarea obtinerii unei instruiri specifice in utilizarea si aplicarea corecta a echipamentelor specializate,
cum ar fi costumele uscate si computerele.

2. Evaluarea conditiilor inainte de fiecare scufundare si asigurindu-m@ €A se potrivese cu
capacitditile mele personale.

Ca scafandru responsabil, recunosc...

® nevoia de a fi familiarizat cu site-urile mele se arunca cu capul si importanta de a avea o orientare formala la site-
uri se arunca cu capul necunoscute dintr-o sursa locala informat.

e  pericolele mediilor deasupra capului (pesteri, epave etc.) si necesitatea de 2 cauta pregatire specializata
inainte de a face astfel de scufund@mriie

e Ar trebui sa-imi aman scufundarea sau sa aleg un al¢ lo¢, daca evaluez eondiiiile locului
de scufundare ca fiind mai dificile decit experienta si nivelul meu de pregatire.

e Ar trebui sa folosese€ 0 statie de sprijin de suprafatd, €um ar fi o barea sau un flotor, ori de
cite ori este posibil.

3.5a fiu familiarizat cu ;i sa imi verifie echipamentul inainte siin timpul
fieccarel scufundari.

Ca scafandru responsabil, inteleg...
* ca PpuUPr si simplu detinind echipamentul meu nu imi oferd@ €UWNOstintele si

Cod scafandru responsabil

capacitatea de a se arunca cu capul in conditii de sigurant@e



Trebuie s@ am pregatire in utilizarea echipamentului meu.
Ar trebui s@ memntin confortul in utilizarea echipamentului meu prin practic@e
echipamentul meu trebuie sa fie egal eu tipul de scufundari pe care o voi face.

Am nevoie pentru a verifica daca echipamentul meu fune€tioneaza in mod corespunzator
nainte de fiecare scufundare.

echipamentul meu trebuie sa fie tratate eu respect siintretinute si intretinute in mod corespunzator.
echipamentul meu trebuie s fi€ inm€r€tinut conform specificatiilor producatorului de eatre un
tehnician de service calificat.

Trebuie sa urmeze recomandarile producatorilor privind utilizarea

echipamentului meu si trebuie s@ nu-1 modifice pentru a efectua intr-un mod care

nu sunt destinate de Maker lui.

Trebuie s@ fiu instruit corespunzator inainte de a utiliza EANXx (Nitrox) si trebuie sa
folosesc echipament adecvat desemnat de EANX, care afiscaz@ marecajele

corespunzatoare.

importanta de a-mi putea elibera greutatile cu usurintd daea sunt in primejdie.

valoarea unei surse alternative de aer si a sistemului de umflare de control al flotabilittii la presiune joas@e

cum sa imi ajustez greutatile pentru flotabilitate neutra la suprafata, fara aer in

dispozitivul meu de control al flotabilitdtii.

4. Respectarea sistemului de prieteni si a avantajelor acestuia.

Ca scafandru responsabil, recunosc...

e Trebuie s@=-mi tin abilitatile de raspuns scufundari de urgen:a clare prin practica
si joc de rol mentale.

e importanta planificarii secufundarilor mele cu prietenul meu, inclusiv
comunicatiile, procedurile de reunire daca sunt separate si procedurile de urgent@e

e  scufundarea planului pe care am fost de acord sa-1 urmam cu prietenul meu ajuta la
asigurarea unei scufundari in siguranta.

e Ar trebui sa refuz intotdeauna folosirea echipamentului scafandrilor
neacreditati.

5. Acceptarea responsabilit@tii pentru propria mea sigurant@ la fiecare scufundare.
Ca scafandru responsabil, stiu...

e importanta mentinerii bune de fitness mentald si fizicd pentru simulare.

e Nu trebuie s3 ma scufund in ¢timp ce sunt sub influenta alcoolului sau a drogurilor.

e  aminarea scufundarii este a€tiunea corecta daca sufar de o raceala, mahmureala,
gripa sau alte deficiente de sanatate care pot provoca complicatii.

e sa fii atent si sa evite suprasolicitarea.

e scufundarile vor fi in siguranta dacea ascult eu atentie briefing-urile de scufundare si
respect sfaturile



Cod scafandru responsabil

dintre cei care supravegheaza a€¢ivitatile mele de scufundarie

e  operatorii cu care fac scufundari nu sunt responsabili pentru deciziile si actiunile mele.

e Artrebui sa fiu priceput in utilizarea mesei de scufundare ;i sa fac toate
scufundarile seufundari cu decompresie fara nevoie, permitind o marja de
sigurantd, ureand nu mai repede de 60 de picioare/1 8 metri pe minut si facand
o oprire de siguranta la sfarsitul fiecarei secufundari.

e sa respir mereu continuu in timpul scufundarii si sa nu sari niciodata respiratia
sau s@-Imi tin respiratia.

e flotabilitatea adecvata trebuie mentinuta in oriee moment = plutitoare pentru inotul la suprafat@,
neutra in ¢impul inotului sub apa.

6. Fiind constient de mediu la fiecare scufundare.
Ca scafandru responsabil, eu...

am grija la eeea ce ating sub apa.

nu spargeti plante sau corali si nu strangeti ,,suveniruri”.

respecta legile privind dimensiunea s; limitele jocului.

adund si arunca gunoiul pe care il gasesc in timp ce fac scufundari.
informati prietenii de scufund@rliy Statiunile si operatorii de scufundari €e simt¢ despre
responsabilitatea fatd de mediu.

e nuva seufundatiniciodata im¢tr-o maniera care ar dauna mediului.

Statiunile si operatorii | se arunca cu capul cu:

folositi cAWLi de acostare ori de cite ori sunt disponibile sau ancorati in zone fara fund vii.
oferiti informatii detaliate despre mediu scafandrilor inainte de a intra in ap@e

contin substante chimice de prelucrare a fotografiilor pentru o eliminare adecvatae

aruncati gunoiul in mod responsabil.

respecta reglementarile de mediu si limitele jocului.

Tip@#¥€ initial in 1987 de Diving Equipment & Marketing Association

EN 14225 /2 :2017

Declaratia de conformitate pentru reglementare poate fi gasita la www.bts-eu.de.
Casa de teste:

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2
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Foto |

OMS Oone and Otwo

Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall XXL Short XXL XXL Tall
Height 169 174 179 174 179 179 184 189 184 189 194 189 194 199
Chest 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117 119-124 119-124 119-124
Waist 84-89 84-89 84-89 91-97 91-97 91-97 99-104 99-104 99-104 107-112 107-112 107-112 114-119 114-119 114-119
Hips 81-86 81-86 81-86 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117
Spine to Wrist 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86
Crotch to Floor 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94 89-91 91-97 94-97 91-94 94-97 97-99
US Shoe Size 89 8-9 89 9.5-10 9.5-10 9.5-10 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 12-13 12-13 12-13
Euro Shoe Size 4143 41-43 4143 43 43 43 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 46-47 46-47 46-47
UK Shoe Size 7585 75-85 7585 8.5-9 8.5-9 8.5-9 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 11-12 11-12 11-12
Shoe Size (cm) 257-26.7 257-26.7 257-26.7 26.7-27 26.7-27 26.7-27 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.0-28.6 27.9-286 27.9-286
Foto 2
OMS Oone
Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall ML Short Medium-Large ML Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall
Height 152 157 163 157 163 168 163 168 173 183 173 178 173 178 183
Chest 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102
Waist 74-76 74-76 74-76 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97
Hips 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102 104-107 104-107 104-107
Spine to Wrist 64-66 66-69 69-71 66-69 69-71 71-74 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81
Crotch to Floor 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94
US Shoe Size 5.5-6.5 5565 5.5-6.5 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 9-10 9-10 9-10
Euro Shoe Size 35.5-37 35.5-37 35.5-37 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 40-42 40-42 40-42
UK Shoe Size 3-4 34 34 4.5-6 456 4.5-6 4.5-6 4.5-6 4.5-6 456 456 4.5-6 6.5-7.5 6.5-7.5 6.5-7.5
Shoe Size (cm) 23.1-23.8 23.1-238 23.1-23.8 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 25.4-26 25.4-26 25.4-26
Foto 3

Special Fitting Note:

Measurements are guidelines only. Different suit styles are designed to fit differently.
Individual insulation needs, fit preference and even diving equipment configurations

can affect the suit size selected. If you have any questions about fit, contact DUI
Customer Support Team for assistance.




Foto 5

WARM NECK COLLAR

SUSPENDERS

SWIVEL INLET VALVE

WATERPROOF

ZIPPER ZIPPER GUARD

WRIST SEAL TELESCOPING

TORSO
CROTCH STRAP
KNEE PAD
SUSPENDERS NECK SEAL
WARBM NECK COLLAR
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Neck Measurement Seal Trim Line

Inches mm Silicone Latex
<11 279 13
11.5 292
12 .
12 304 .
L
= . 1 — - Line 1
13.5 342 10 10
14 356 9 9
14.5 368 8
15 381 8 7
15.5 394 6
16 406 . 5
16.5 419 4
17 432 3
17.5 445 6 2
18 457 1
18.5 470 5-3
[ —
Foto 7
Inches mm Silicone Latex
4.5 114 10 10
5 127 9 9 |
5.5 140 g 8 Line 1
6 152 7
6.5 165 7 6
7 179 6 5
7.5 191 5 4
8 203 4 3 |
8.5 216 3 2
9 229 2 0-1
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SPECIAL NOTE FOR SILICONE WRIST ZIPSEALS:
The silicone wrist ZipSeal will only work on Generation 2 wrist ZipRings.
These rings were installed on suits beginning mid-2009.

Generation 2 Wrist ZipRing Generation | Wrist ZipRing
This ring is smooth and has no seam in center. This ring has a noticeable seam in center.

If your DUI drysuit has the Generation | wrist ZipRing, you will need to have your DUI
retrofitted if you want to use silicone ZipSeals. Please contact our Service Department at
800.325.8439 or Support@DUI-Online.com
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HINT: Do not let anything come between the WristDam and
the wrist. Clothing can cause leaking and/or flooding should
the glove become damaged.

Before using other makes of gloves as a liner, check that they
do not interfere with the function of the WristDam.
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Volume Air in Cylinder Approximate Weight Change

Cu-ft liters Weight Ibs Weight kg
40 1452 2.6 1.2
50 1815 3.2 1.5
60 2178 3.8 1.7
72 2614 4.6 2.1
80 2904 5.1 2.3
95 3449 6.1 2.8
100 3630 6.4 2.9
120 4356 7.7 3.5
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FIG-11 HOW TO FOLD YOUR DRYSUIT

A. Lay the dry suit with the zipper open face down on a clean, flat surface with
the arms out to the sides. Pull the shoulders up so that the zip seal neck is

laying flat.

B. Fold the legs up so that the toes of
the drysuit go just beyond the
shoulder line.
C. Fold the bottom portion of the -
A B

drysuit toward the upper portion,
making approximately a 12" (300
mm) folded section.

D. Fold once more so that the @
bottom of the last fold now rest at 200
. -—

about the shoulder line. c b

E. Tuck the wrist seals into the
sleeves and fold sleeves across the @
entire package. Slide the folded E
drysuit into the DUI drysuit bag.

F. Larger drysuits may require folding FIG-10

the suit in half to fit into drysuit
bag for transporting.



